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Îáñóæäàåòñÿ òåðìèí «÷èñëåííàÿ äåïðåññèÿ» ïðèìåíèòåëüíî ê íåêîòîðûì ïîïóëÿöèÿì òèõîîêåàíñêîé
ñåëüäè. Âî âñåõ ðàññìîòðåííûõ ïîïóëÿöèÿõ îòìå÷åíû ïðèçíàêè, ñîîòâåòñòâóþùèå ñîñòîÿíèþ ÷èñëåí-
íîé äåïðåññèè: íàðóøåíèå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ïðîèçâîäèòåëåé, çàìåäëåíèå èõ ëèíåéíîãî è âåñîâîãî
ðîñòà, íàáëþäàåìûå â ïåðèîäû ñ ìèíèìóìîì çàïàñà. Ïîðîãîâûé óðîâåíü ÷èñëåííîñòè ïîëîâîçðåëûõ
ðûá, ïðè êîòîðîì âîçìîæíî ðàçâèòèå äåïðåññèè, äëÿ êîðôî-êàðàãèíñêîé ñåëüäè îïðåäåëåí â 127 ìëí.
Ýòà âåëè÷èíà ñîñòàâëÿåò 18% îò îïòèìàëüíîãî çàïàñà ïðîèçâîäèòåëåé â ýêñïëóàòèðóåìîé ïîïóëÿöèè.
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PACIFIC HERRING, DEPRESSION, THRESHOLD LEVEL OF STOCK ABUNDANCE
The term “stock abundance depression” has been discussed in view of its use for some populations of Pacific
herring. All the analyzed populations  demonstrated traits, characterizing the state of depression, including
misbalance in the age composition of spawning stock, slowing down linear and weight growth, specific for the
periods of minimum stock abundance. The threshold level of  the stock abundance of mature individuals, estimated
for herring of Korfsky and Karaginsky Gulfs to figure out potential risk of  depression on exceeding the level, is
127 millions. This amount is 18% from the optimal stock of spawners for given population.

Òåðìèí äåïðåññèÿ øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â íàó÷íîé
ëèòåðàòóðå. Ïðîèñõîäèò îí îò ëàòèíñêîãî depressio
è ïåðåâîäèòñÿ êàê ïîäàâëåííîñòü, ïðèäàâëèâàíèå,
ïîíèæåíèå, óãëóáëåíèå (Ñëîâàðü…, 1955, ñòð. 215).
Â ýêîíîìèêå äåïðåññèÿ — ýòî çàòÿæíîé ïåðèîä
ïîñëå ñïàäà ïðîèçâîäñòâà (ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçè-
ñà); â ìåäèöèíå (ïñèõîëîãèè) — ïñèõè÷åñêîå ðàñ-
ñòðîéñòâî, ñõîäíîå ñ óñòàðåâøèì ìåëàíõîëèÿ (ïî-
äàâëåííîå ñîñòîÿíèå, îùóùåíèå òîñêè, áåçûñõîä-
íîñòè è îïóñòîøåííîñòè);  â ãåîëîãèè — ïîíèæå-
íèå ëàíäøàôòà; â ãåîìîðôîëîãèè — âïàäèíà èëè
êîòëîâèíà (îòðèöàòåëüíàÿ ôîðìà ðåëüåôà); â òåê-
òîíèêå — ñîâðåìåííàÿ îáëàñòü ïðîãèáàíèÿ çåì-
íîé êîðû; â ìåòåîðîëîãèè — îáëàñòü ïîíèæåííî-
ãî àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ (Áîëüøàÿ…, 2007,
ò. 8, ñòð. 550–551).

Â èõòèîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå íåðåäêî âñòðå-
÷àþòñÿ âûðàæåíèÿ: «ãëóáîêàÿ, äëèòåëüíàÿ äåïðåñ-
ñèÿ ÷èñëåííîñòè» (â àíãëèéñêîì âàðèàíòå — deep
depression, extremely depressed status) òîé èëè èíîé
ïîïóëÿöèè ðûá. Íàïðèìåð, èçâåñòíî î âðåìåííîì

äåïðåññèâíîì ñîñòîÿíèè íåêîòîðûõ ñòàä òèõîîêå-
àíñêèõ ëîñîñåé (Êîíîâàëîâ, 1986; Çàâàðèíà, 2008;
Çîðáèäè, 2010), ìîðñêèõ îêóíåâûõ (Ñíûòêî, 1986).
Âåñüìà ÷àñòî òàêèå ôîðìóëèðîâêè îáíàðóæèâàþò-
ñÿ â ïóáëèêàöèÿõ, ïîñâÿùåííûõ ñîñòîÿíèþ çàïà-
ñîâ ìîðñêèõ ñåëüäåé Äàëüíåãî Âîñòîêà (Êà÷èíà,
1981, 1986, 1986à; Ãàâðèëîâ, Ïîñàäîâà, 1982; Ïðà-
âîòîðîâà, 1983; Íàóìåíêî, 2001, 2010; Ñìèðíîâ,
2009, 2011; Kondo, 1963; Naumenko, 1996, 2000, 2002;
Ivshina, 2000; Hay et al., 2000; Kobayashi, 2002). Ïðè
ýòîì òåðìèí äåïðåññèÿ íèêàê íå ðàñøèôðîâûâà-
åòñÿ.

 Îáû÷íî äåïðåññèþ ñâÿçûâàþò ñî çíà÷èòåëü-
íûì ñîêðàùåíèåì  ÷èñëåííîñòè ïîëîâîçðåëûõ
ðûá â ñòàäå, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî îíî äëèòåëü-
íîå âðåìÿ ïðåáûâàåò â óñëîâèÿõ äåôèöèòà ïðî-
èçâîäèòåëåé. Îäíàêî èññëåäîâàòåëè íå óêàçûâà-
þò íè êîëè÷åñòâåííûõ, íè âðåìåííûõ ðàìîê òà-
êîãî ÿâëåíèÿ — ò. å. íåÿñíî, äî êàêîãî óðîâíÿ
ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè íàõîäèòñÿ â ãðàíèöàõ åñ-
òåñòâåííûõ êîëåáàíèé è ñ êàêîãî ìîìåíòà íàñòó-
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ïàåò äåïðåññèÿ. Âîîáùå, íåò òî÷íûõ óêàçàíèé —
÷åì äåïðåññèÿ îòëè÷àåòñÿ (è îòëè÷àåòñÿ ëè?) îò
îáû÷íîãî äëÿ ñòàäà ðûá, íåðåäêî ïåðèîäè÷åñêî-
ãî, ñîêðàùåíèÿ çàïàñà.

Â ýòîì ïëàíå èìååòñÿ ïðèåìëåìîå îïðåäåëå-
íèå â êíèãå Ã.Â. Íèêîëüñêîãî «Òåîðèÿ äèíàìèêè
ñòàäà ðûá» (1974, ñòð. 247): «Ó èíòåíñèâíî îá-
ëàâëèâàåìûõ ïîïóëÿöèé ïðîìûñëîâûõ ðûá òåìï
ðîñòà âûøå è ïîïóëÿöèîííàÿ ïëîäîâèòîñòü áîëü-
øå. Îäíàêî ó âñåõ ïîïóëÿöèé ðûá ïîâûøåíèå èí-
òåíñèâíîñòè ðûáîëîâñòâà âûçûâàåò íàðàñòàíèå
òåìïà ðîñòà è ïëîäîâèòîñòè äî îïðåäåëåííûõ
ïðåäåëîâ, ïîñëå ÷åãî, åñëè èíòåíñèâíîñòü ðûáî-
ëîâñòâà ïðåâçîéäåò îïðåäåëåííóþ, ñïåöèôè÷åñ-
êóþ äëÿ êàæäîãî âèäà âåëè÷èíó, ðåãóëÿòîðíûå
ìåõàíèçìû ïîïóëÿöèè íàðóøàþòñÿ è îíà ïåðå-
ñòàåò ðåàãèðîâàòü íà äàëüíåéøåå ðàçðåæèâàíèå
ñòàäà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ñåðüåçíûì ñèãíàëîì
ïåðåëîâà». Âåðîÿòíî, èìåííî ýòà ñïåöèôè÷åñêàÿ
âåëè÷èíà è ÿâëÿåòñÿ êðèòåðèåì íà÷àëà ÷èñëåí-
íîé äåïðåññèè ñòàäà ðûá, õîòÿ ïîäîáíûé òåðìèí
Ã.Â. Íèêîëüñêèé íå ïðèìåíÿåò. Òàêèì îáðàçîì,
äåïðåññèåé â èõòèîëîãèè ìîæíî ñ÷èòàòü òàêîå
ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè ðûá, ïðè êîòîðîì ïîïóëÿ-
öèÿ âûõîäèò çà ðàìêè ñâîèõ àäàïòàöèé è óæå íå
â ñîñòîÿíèè ôóíêöèîíèðîâàòü êàê ïðåæäå. Öåëü
íàñòîÿùåé ðàáîòû — âûÿñíèòü, ñîîòâåòñòâóåò
ëè ñîñòîÿíèå íåêîòîðûõ ïîïóëÿöèé òèõîîêåàí-
ñêîé ñåëüäè çàäàííîìó óñëîâèþ è, ïî âîçìîæíî-
ñòè, îïðåäåëèòü òîò ìèíèìóì ÷èñëåííîñòè ðîäè-
òåëüñêèõ îñîáåé â ñòàäå, ñ êîòîðîãî íà÷èíàåòñÿ
ñîáñòâåííî äåïðåññèÿ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÈÊÀ
Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû ïî êîðôî-êà-
ðàãèíñêîé ñåëüäè, íàêîïëåííûå â ëàáîðàòîðèè
ìîðñêèõ ðûá ÔÃÓÏ «Êàì÷àòÍÈÐÎ» ñ 1951 ïî
1998 ãã. Âíå îáîçíà÷åííîãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ
áûëè íååæåãîäíûìè, ôðàãìåíòàðíûìè, íåðåäêî
íå óäàâàëîñü ñîáðàòü äàæå òðàäèöèîííóþ áèî-
ñòàòèñòèêó. Ìåòîäèêè ñáîðà è îáðàáîòêè ïåðâè÷-
íûõ äàííûõ, îöåíêè âåëè÷èíû íåðåñòîâîãî çàïà-
ñà è ÷èñëåííîñòè ïîêîëåíèé ïîäðîáíî èçëîæåíû
â ñåðèè íàøèõ ïðåäûäóùèõ ðàáîò (Íàóìåíêî,
1995, 2001, 2002, 2005, 2010), à òàêæå â ñòàòüå
Ì.Í. Áåëîãî (2009).

 Àíàëèçó ïîäâåðãíóòû áèîëîãè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè ïðîèçâîäèòåëåé (äëèíà, âåñ, äîëÿ çðå-
ëûõ, ïëîäîâèòîñòü) â âîçðàñòå îò 4 äî 10 ëåò,
ò. å. îñîáåé, ñëàãàþùèõ îñíîâó ðåïðîäóêòèâíîé
÷àñòè ñòàäà. Ñòàòèñòè÷åñêèå ðàñ÷åòû âûïîëíå-
íû íà ÏÝÂÌ â ïàêåòàõ ïðîãðàìì Microsoft
«Excel».

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïåðèîäû ÷èñëåííîé äåïðåññèè îòìå÷åíû ó ÷åòû-
ðåõ ïîïóëÿöèé òèõîîêåàíñêîé ñåëüäè, îáèòàþùèõ
â ðîññèéñêèõ âîäàõ Äàëüíåãî Âîñòîêà: ñàõàëèíî-
õîêêàéäñêîé, çàëèâà Ïåòðà Âåëèêîãî, êîðôî-êàðà-
ãèíñêîé è ãèæèãèíñêî-êàì÷àòñêîé.

Ñàõàëèíî-õîêêàéäñêàÿ ñåëüäü
Áèîìàññà íåðåñòîâîé ÷àñòè ñòàäà ýòîé ïîïó-

ëÿöèè â ïåðâûå 30 ëåò 20 âåêà îöåíèâàëàñü, ïðè-
áëèçèòåëüíî, â 2–3 ìëí ò. Ê 2002–2006 ãã. îíà
óìåíüøèëàñü äî 0,2–3,8 òûñ. ò, ò. å. íà 3–4 ïîðÿä-
êà, ñîãëàñíî ïóòèííîìó ïðîãíîçó çà 2011 ã.

  Ïî ñîîáùåíèþ  Ã.Ì. Ïóøíèêîâîé (1981,
1994), ñ 1952 ã. íà÷àëñÿ ïîñëåäíèé ýòàï â ñíèæå-
íèè ÷èñëåííîñòè ñåëüäè, âîñïðîèçâîäÿùåéñÿ ó ïî-
áåðåæüÿ î. Ñàõàëèí (ðàíåå è î-âîâ Õîêêàéäî, Õîí-
ñþ), ïîñëå ÷åãî íàñòóïèë ïåðèîä äåïðåññèè, ïðî-
äîëæàþùèéñÿ ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ïîïóëÿöèÿ íå
âûäåðæàëà ÷ðåçìåðíîãî ïðåññà ðîññèéñêîãî è
îñîáåííî ÿïîíñêîãî ïðîìûñëà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
âîçíèêëè âîçìîæíî íåîáðàòèìûå ãåíåòè÷åñêèå è
ôåíîòèïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ.

 Ìíîãîêðàòíî ñîêðàòèëñÿ íåðåñòîâûé àðåàë.
Ïî íàáëþäåíèÿì ÿïîíñêîãî èññëåäîâàòåëÿ Àðàêè
(1926), íà ðóáåæå XIX è XX âåêîâ ñåëüäü ïåðåñòà-
ëà ðàçìíîæàòüñÿ ó ÿïîíîìîðñêîãî ïîáåðåæüÿ î. Õîí-
ñþ (1897–1899 ãã.), à çàòåì (ñ 1904 ã.) è ó îêåàí-
ñêîãî ïîáåðåæüÿ ýòîãî îñòðîâà. Ñóùåñòâåííîå ñî-
êðàùåíèå ïëîùàäåé íåðåñòèëèù îòìå÷àëîñü ó
ÿïîíîìîðñêîãî ïîáåðåæüÿ î. Õîêêàéäî, è ëèøü íå-
ðåñòèëèùà, ðàñïîëîæåííûå âäîëü åãî îõîòîìîð-
ñêîãî ïîáåðåæüÿ, ïðîäîëæàëè ôóíêöèîíèðîâàòü â
ïîëíîé ìåðå. Ñî âðåìåíåì ýòîò ïðîöåññ ðàñïðîñ-
òðàíèëñÿ è íà ñåâåðíûå ðàéîíû âîñïðîèçâîäñòâà.
Åñëè â 1950-å ãîäû ïëîùàäü íåðåñòèëèù ó þãî-
çàïàäíîé îêîíå÷íîñòè î. Ñàõàëèí ñîñòàâëÿëà  1,2–
5,6 ìëí ì2, òî â 1970-å ãîäû îíà óìåíüøèëàñü äî
4–47 òûñ. ì2, ò. å. íå ìåíåå ÷åì íà 2 ïîðÿäêà (Ïóø-
íèêîâà, 1981). Ñîâåðøåííî ïðåêðàòèëèñü ïîäõîäû
ñåëüäè ê Þæíûì Êóðèëüñêèì îñòðîâàì. Â 1980-å
ãîäû ó áåðåãîâ Ñàõàëèíà èñ÷åçëè âèäèìûå ïðèçíà-
êè íåðåñòà ñåëüäè, ëåãêî îáíàðóæèâàåìûå ïî ïî-
ÿâëåíèþ áåëûõ ïÿòåí âîäû è îáèëèþ ìîðñêèõ ïòèö
è ìëåêîïèòàþùèõ, à ñàì ôàêò ðàçìíîæåíèÿ èíîã-
äà ïîäòâåðæäàëñÿ ëèøü âîäîëàçíûìè íàáëþäåíè-
ÿìè. Â 1990-õ ãîäàõ èêðà áûëà îáíàðóæåíà äâàæ-
äû — â 1994 è 1996 ãã. (Ivshina, 2000). Â íà÷àëå XXI
âåêà äàæå ñ ïîìîùüþ âîäîëàçîâ íå óäàâàëîñü
îòûñêàòü îòëîæåííóþ ñåëüäüþ èêðó.

Çàìåòíî èçìåíèëàñü ñòðóêòóðà ïîïóëÿöèè: åñëè
ðàíåå ñðåäíèé âîçðàñò ðûá â íåðåñòîâîé ÷àñòè
ñòàäà äîñòèãàë 9–10 ëåò, òî â ïåðèîä äåïðåññèè îí
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óìåíüøèëñÿ äî 4–5 ëåò  (Ïóøíèêîâà, 1994). Íà÷è-
íàÿ ñ 1994 ã., â óëîâàõ ñàõàëèíî-õîêêàéäñêîé ñåëü-
äè ïåðåñòàëè âñòðå÷àòüñÿ îñîáè ñòàðøå 9 ëåò.
Ñîêðàòèëèñü ñðåäíÿÿ äëèíà, ìàññà è ïëîäîâèòîñòü
ðàçìíîæàþùèõñÿ îñîáåé. Ìîëîäûå, â áîëüøåé
ñâîåé ÷àñòè âïåðâûå íåðåñòóþùèå îñîáè íå ìîã-
ëè îáåñïå÷èòü ðàñøèðåííîå âîñïðîèçâîäñòâî —
òîëüêî òðåòü ïîêîëåíèé, ïîÿâèâøèõñÿ â 70–80-õ ãã.,
ïðåâîñõîäèëè ïî ÷èñëåííîñòè ðîäèòåëüñêîå ñòàäî.

Ñåëüäü çàëèâà Ïåòðà Âåëèêîãî
Óëîâû ñåëüäè ó áåðåãîâ Ïðèìîðüÿ íà ïðîòÿ-

æåíèè 11 ëåò (1919–1929 ãã.) êîëåáàëèñü ìåæäó
15,5 è 24,4 òûñ. ò, ñîñòàâèâ â ñðåäíåì 20,9 òûñ. ò.
Â 2003–2009 ãã. íåðåñòîâûé çàïàñ ïîïóëÿöèè ñîêðà-
òèëñÿ â ñðåäíåì äî 5 òûñ. ò, ò. å. ìèíèìóì íà ïî-
ðÿäîê (äàííûå ïóòèííîãî ïðîãíîçà çà 2011 ã). Íå-
ðåñòèëèùà ýòîé ïîïóëÿöèè â ïîñëåäíèå 30 ëåò ëî-
êàëèçîâàíû â çàë. Ïåòðà Âåëèêîãî. Â ãîäû âûñî-
êîé ÷èñëåííîñòè ïðîèçâîäèòåëåé ðåïðîäóêòèâíûé
àðåàë ïðîñòèðàëñÿ íà ñåâåð äî çàë. Îëüãà, ÷òî íå-
ñêîëüêî íå-îáû÷íî, òàê êàê ó áîëüøèíñòâà äðóãèõ
ñòàä òèõîîêåàíñêîé ñåëüäè ïðîöåññû èçìåíåíèÿ âå-
ëè÷èíû íåðåñòîâûõ ïëîùàäåé øëè â îáðàòíîì íà-
ïðàâëåíèè (Ïîñàäîâà, 1985).

Ïîñëå 1998 ã. îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê îìîëîæå-
íèþ ñòàäà. Åñëè â 1920–1930 ãîäàõ â óëîâàõ áûëè
íåðåäêè ðûáû 15-ëåòíåãî âîçðàñòà, à ñðåäíèé âîç-
ðàñò ïðîèçâîäèòåëåé ñîñòàâëÿë 5,2 ëåò, òî íà ïðî-
òÿæåíèè ïîñëåäíèõ 7 ëåò (2005–2011 ãã.) òîëüêî
îäíàæäû (äàííûå ïóòèííîãî ïðîãíîçà çà 2011 ã.)
âñòðå÷åíû ðûáû ñòàðøå 6 ëåò, à îñíîâó ïîïóëÿöèè
ñîñòàâëÿëè 2–3-ãîäîâàëûå îñîáè (Àìáðîç, 1931).
Êðîìå òîãî, ãîäû äåïðåññèè  çäåñü õàðàêòåðèçî-
âàëèñü çàìåäëåíèåì ðîñòà ðûá âî âñåõ âîçðàñò-
íûõ êëàññàõ, çà èñêëþ÷åíèåì ãîäîâèêîâ (Ãàâðèëîâ,
Ïîñàäîâà, 1982).

Ãèæèãèíñêî-êàì÷àòñêàÿ ñåëüäü
Íàèâûñøåé áèîìàññû ýòà ïîïóëÿöèÿ äîñòèãëà

â 1955–1963 ãã. — îêîëî 500 òûñ. ò. Â 1958 ã. áûë
çàôèêñèðîâàí ðåêîðäíûé óëîâ — áîëåå 160 òûñ. ò.
Â 1972–1975 ãã. èõòèîìàññà ïðîèçâîäèòåëåé ñîêðà-
òèëàñü íà ïîðÿäîê, ñîñòàâèâ â ñðåäíåì 45 òûñ. ò.

Çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëàñü ïðîòÿæåííîñòü çàïîë-
íåííûõ ñåëüäüþ íåðåñòèëèù: ñ 240 ìîðñêèõ ìèëü
â 1955 ã. äî 3 â 1973 ã., ò. å. ïî÷òè íà 2 ïîðÿäêà
(Ïðàâîòîðîâà, 1965, 1985, 1991). Ïðîöåññ ñîêðàùå-
íèÿ íåðåñòîâûõ ïëîùàäåé ãèæèãèíñêî-êàì÷àòñêîé
ñåëüäè ïðîèñõîäèë â òîé æå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè,
÷òî è ñàõàëèíî-õîêêàéäñêîé. Âíà÷àëå ñåëüäü ïðå-
êðàòèëà ðàçìíîæàòüñÿ íà ñàìûõ þæíûõ íåðåñòè-
ëèùàõ, ëîêàëèçîâàííûõ âáëèçè ï. Îçåðíîé (þãî-
çàïàäíîå ïîáåðåæüå Êàì÷àòêè); çàòåì íà íåðåñ-
òèëèùàõ ó öåíòðàëüíîé ÷àñòè Êàì÷àòñêîãî ïîëó-
îñòðîâà; â ïåðèîä ìèíèìóìà ÷èñëåííîñòè ñåëüäü
âîñïðîèçâîäèëàñü òîëüêî â Ïåíæèíñêîé è Ãèæèãèí-
ñêîé ãóáàõ.

Ïî äàííûì Å.Ï. Ïðàâîòîðîâîé (1983), â ïåðè-
îä ñíèæåíèÿ ÷èñëåííîñòè ãèæèãèíñêî-êàì÷àòñêîé
ñåëüäè â êîíöå 1960-õ ãã. è äåïðåññèè — â 1970-å ãã.,
ðîñò ïîêîëåíèé íå óâåëè÷èëñÿ, à íàîáîðîò —
óìåíüøèëñÿ.

Êîðôî-êàðàãèíñêàÿ ñåëüäü
Ìàêñèìóì çàïàñà ýòîé ïîïóëÿöèè íàáëþäàëñÿ

â 1956–1962 ãã., êîãäà êîëè÷åñòâî  ïðîèçâîäèòåëåé
åæåãîäíî ïðåâûøàëî 1 ìëðä ðûá. Ê 1969 ã. â ñòà-
äå ñîõðàíèëîñü âñåãî 24 ìëí ïîëîâîçðåëûõ îñîáåé.
Ïëîùàäü íåðåñòèëèù çà ýòîò ïðîìåæóòîê âðåìå-
íè óìåíüøèëàñü ñ 37 êì2 äî 1,9 êì2, ïðè÷åì ýòîò
ïðîöåññ, êàê è â áîëüøèíñòâå äðóãèõ ïîïóëÿöèé
òèõîîêåàíñêîé ñåëüäè, ñîïðîâîæäàëñÿ ïðåêðàùå-
íèåì âîñïðîèçâîäñòâà â þæíûõ ÷àñòÿõ ðåïðîäóê-
òèâíîãî àðåàëà è ñìåùåíèåì öåíòðîâ ðàçìíîæå-
íèÿ íà ñåâåð. Â ãîäû ñ íàèìåíüøèì çàïàñîì åäèí-
ñòâåííûì ðàéîíîì âîñïðîèçâîäñòâà îñòàâàëñÿ
çàë. Êîðôà, à èíîãäà — ëèøü ñàìàÿ ñåâåðíàÿ åãî
áóõòà. Èç ñòàäà èñ÷åçëè îñîáè ñòàðøå 10 ëåò, à
îñíîâó ðåïðîäóêòèâíîãî ïîòåíöèàëà (89,6%) ñî-
ñòàâëÿëè ðûáû òðåõ âîçðàñòíûõ êëàññîâ —  5, 6 è
7 ëåò (òàáë. 1). Â ïåðèîäû ñ âûñîêèì, ñðåäíèì è
íèçêèì çàïàñîì â íåðåñòîâîé ÷àñòè ñòàäà îáíàðó-
æèâàëèñü îñîáè 13–15-ãîäîâàëîãî âîçðàñòà, è âî-
îáùå, ñîñòàâ ðîäèòåëåé áûë áîëåå ðàçíîîáðàç-
íûì.

Ñòîëü æå çàìåòíî èçìåíèëèñü äëèíà, ìàññà è
ïëîäîâèòîñòü ñåëüäè ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì —

Òàáëèöà 1. Âîçðàñòíîé ñîñòàâ ïðîèçâîäèòåëåé êîðôî-êàðàãèíñêîé ñåëüäè â ðàçëè÷íûå ïî óðîâíþ èõ ÷èñëåííîñòè
ïåðèîäû, %

Âûñîêàÿ
Ñðåäíÿÿ
Íèçêàÿ
Äåïðåññèÿ

×èñëåííîñòü Âîçðàñò, ëåò
3 151413121110987654

0,0
0,4
0,1
0,1

4,3
17,6
4,6
8,2

19,5
39,3
19,2
33,0

25,3
18,2
15,4
30,2

18,3
10,7
13,2
26,4

14,8
6,5
13,3
1,8

9,8
2,7
11,6
0,1

5,2
1,5
11,0
0,2

1,9
0,8
5,7
0,0

0,8
0,6
3,6
0,0

0,1
0,8
1,8
0,0

0,0
0,6
0,4
0,0

0,0
0,3
0,1
0,0
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âñå óêàçàííûå ïîêàçàòåëè áûëè ñóùåñòâåííî íèæå,
÷åì â ïåðèîäû ñðåäíåé è íèçêîé ÷èñëåííîñòè, íî
íåñêîëüêî âûøå, ÷åì â ãîäû ñ âûñîêèì óðîâíåì
çàïàñà (Íàóìåíêî, 2011).

Âëèÿíèå ôàêòîðà ïëîòíîñòè íà îñíîâíûå áèî-
ëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè êîðôî-êàðàãèíñêîé
ñåëüäè ïðîñëåæèâàåòñÿ äîñòàòî÷íî îò÷åòëèâî,
ïðè÷åì ñâÿçè çäåñü âïîëíå çàêîíîìåðíû — ïî
ìåðå ðîñòà ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ïîïóëÿöèè
çàìåäëÿþòñÿ ñêîðîñòü ñîçðåâàíèÿ, ëèíåéíûé è âå-
ñîâîé ðîñò ðûá, óìåíüøàåòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ ïëî-
äîâèòîñòü. Íà ðèñ. 1 îòðàæåí îäèí èç ïðèìåðîâ
òàêîé çàâèñèìîñòè. Îäíàêî â ãîäû ñ ìèíèìàëüíûì
çàïàñîì ýòà ñâÿçü íàðóøàåòñÿ. Ðîñò ðûá íå óñêî-
ðÿåòñÿ, à íàïðîòèâ — çàìåäëÿåòñÿ, ò. å. ìåõàíèç-
ìû ñàìîðåãóëÿöèè ïîïóëÿöèè â óñëîâèÿõ äåôèöè-
òà ïðîèçâîäèòåëåé íå äåéñòâóþò. Ïîñëåäíåå ìî-
æåò ñëóæèòü ïðèçíàêîì äåïðåññèè.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êðèòè÷åñêîãî óðîâíÿ çàïàñà
ñåëüäè ïîñòóïèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì: èç ðàñ÷å-
òà êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè ìåæäó äëèíîé ÷åòû-
ðåõãîäîâèêîâ è îáùåé ÷èñëåííîñòüþ ðåïðîäóêòèâ-
íîé ÷àñòè ñòàäà ñíà÷àëà èñêëþ÷èëè 1969 ã. (ìèíè-
ìóì ÷èñëåííîñòè — 24 ìëí ðûá); çàòåì äâà ãîäà —
1969 è 1974 (âòîðîé ïî âîçðàñòàíèþ — 37 ìëí ðûá);
äàëåå òðè ãîäà — 1969, 1974 è 1975 (òðåòèé ïî
âîçðàñòàíèþ — 43 ìëí ðûá);  è. ò. ä. Âûÿñíèëè,
÷òî íàèáîëåå òåñíîé ñâÿçü ñòàíîâèòñÿ ïðè èñêëþ-
÷åíèè øåñòè ëåò (ïîñëåäíèé — 1973 ã., ñ ÷èñëåí-
íîñòüþ ïðîèçâîäèòåëåé 127 ìëí ðûá). Äàëüíåé-
øåå  èñêëþ÷åíèå èç ðàñ÷åòà ëåò ñ çàïàñîì áîëåå
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïðèâåëî ê óìåíüøåíèþ êîýôôè-
öèåíòà (ðèñ. 2). Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåííóþ
âåëè÷èíó â 127 ìëí ïðîèçâîäèòåëåé ìîæíî ñ÷è-
òàòü ïîðîãîâîé äëÿ âåðîÿòíîãî âõîæäåíèÿ ïîïó-

Ðèñ. 1. Ñâÿçü ñðåäíåé äëèíû ïîëîâîçðåëûõ ÷åòûðåõãîäîâèêîâ êîðôî-êàðàãèíñêîé ñåëüäè ñ îáùåé áèîìàññîé è ÷èñ-
ëåííîñòüþ íåðåñòîâîé ÷àñòè ñòàäà

ëÿöèè â äåïðåññèþ. Êðîìå òîãî, ðàñïðåäåëåíèå
êîýôôèöèåíòîâ òàêîâî, ÷òî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü
èñêîìóþ âåëè÷èíó ìàòåìàòè÷åñêè (ðèñ. 3). Â
ýòîì ñëó÷àå ïîðîãîâûé óðîâåíü áëèçîê ê 153 ìëí
ðûá.

Àíàëîãè÷íóþ ïðîöåäóðó ïðîäåëàëè ñ äëèíîé è
ìàññîé ðûá âî âñåõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèÿõ, ñîïî-
ñòàâëÿÿ ñîîòâåòñòâóþùèå äàííûå êàê ñ îáùåé
÷èñëåííîñòüþ, òàê è ñ áèîìàññîé ðåïðîäóêòèâíîé
÷àñòè ñòàäà. Ðåçóëüòàòû îêàçàëèñü âåñüìà ñõîä-
íûìè. Ñëåäóåò ëèøü çàìåòèòü, ÷òî ïî ìåðå óâå-
ëè÷åíèÿ âîçðàñòà îñîáåé òåñíîòà ñâÿçè èõ ðàçìå-
ðîâ è ìàññû ñ âåëè÷èíîé çàïàñà ïîñòåïåííî óìåíü-
øàåòñÿ è â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ñòàðøå 8 ëåò ñòà-
íîâèòñÿ ñëàáî äîñòîâåðíîé.

Ñëåäóþùèé, âåñüìà âàæíûé âîïðîñ: ñïîñîáíà
ëè ïîïóëÿöèÿ ïðåîäîëåòü äåïðåññèþ, èëè ýòî ñîñòî-
ÿíèå íåîáðàòèìî? Ñðåäè êðóïíûõ ñòàä òèõîîêåàí-
ñêîé ñåëüäè èìåþòñÿ ïðèìåðû è òîãî è äðóãîãî.
Ñàõàëèíî-õîêêàéäñêàÿ è ñåëüäü çàëèâà Ïåòðà Âå-
ëèêîãî, äîñòèãíóâ ÷ðåçâû÷àéíî íèçêîãî óðîâíÿ çà-
ïàñà, òàê è íå âûøëè èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ äàæå ñïó-
ñòÿ íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé. Íî è çäåñü èìåþòñÿ
íåêîòîðûå îñîáåííîñòè. Ðåçêîå ñíèæåíèå óëîâîâ
è, ïî-âèäèìîìó, çàïàñà ñåëüäè çàëèâà Ïåòðà Âå-
ëèêîãî ïðîèçîøëî âî âòîðîé ïîëîâèíå 1920 – íà-
÷àëå 1930-õ ãã. Çàòåì äâàæäû, â ñåðåäèíå 1950-õ
è íà ðóáåæå 1970–1980-õ ãîäîâ, âåëè÷èíà óëîâîâ çà-
ìåòíî, ïî ñðàâíåíèþ ñî ñìåæíûìè ãîäàìè, óâåëè-
÷èâàëàñü, äîñòèãíóâ 20–30% îò ìàêñèìóìà. Âî
âòîðîé ïîëîâèíå 1980-õ ãîäîâ óëîâû ýòîé ñåëüäè
âíîâü ñíèçèëèñü äî ìèíèìóìà è óæå íå óâåëè÷è-
âàëèñü. Â ïîïóëÿöèè ñàõàëèíî-õîêêàéäñêîé ñåëüäè
íèêàêèõ ñóùåñòâåííûõ âñïëåñêîâ ÷èñëåííîñòè ïîñ-
ëå 1960 ã. íå îòìå÷åíî.
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Ðèñ. 2.  Çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè ìåæäó ñðåäíåé äëèíîé ÷åòûðåõãîäîâèêîâ è îáùåé ÷èñëåííîñòüþ íå-
ðåñòîâîé ÷àñòè ïîïóëÿöèè êîðôî-êàðàãèíñêîé ñåëüäè ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì èñêëþ÷åíèè èç ðàñ÷åòà ëåò ñ íèçêèì
óðîâíåì çàïàñà

Ðèñ. 3. Çàâèñèìîñòü êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè îò îáùåé ÷èñëåííîñòè íåðåñòîâîé ÷àñòè ïîïóëÿöèè êîðôî-êàðà-
ãèíñêîé ñåëüäè ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì èñêëþ÷åíèè èç ðàñ÷åòà ëåò ñ íèçêèì óðîâíåì çàïàñà

Â äâóõ äðóãèõ ïîïóëÿöèÿõ, êîðôî-êàðàãèíñêîé
è ãèæèãèíñêî-êàì÷àòñêîé, ïîñëå ïåðèîäà ñ âåñü-
ìà íèçêèì çàïàñîì (êîíåö 1960 – íà÷àëî 1970-õ
ãîäîâ) ïðîñëåæèâàëñÿ ìåäëåííûé ðîñò ÷èñëåííî-
ñòè è áèîìàññû. Â èòîãå, ê êîíöó 1980-õ ãã. âîñ-
ñòàíîâèëàñü äî ñðåäíåãî óðîâíÿ ÷èñëåííîñòü
ãèæèãèíñêî-êàì÷àòñêîé ñåëüäè, à ê êîíöó 1990-õ ãã. —
êîðôî-êàðàãèíñêîé.

Èìåþùèåñÿ ñâåäåíèÿ î ñîîòíîøåíèè ðîäè-
òåëüñêîãî ñòàäà è äî÷åðíèõ ãåíåðàöèé, åñòåñòâåí-

íîé ñìåðòíîñòè, ïîëîâîì ñîçðåâàíèè êîðôî-êà-
ðàãèíñêîé ñåëüäè ïîçâîëÿþò ìîäåëèðîâàòü äèíà-
ìèêó ïîïóëÿöèè ïðè ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ çàïàñà. Â
÷àñòíîñòè, óñòàíîâëåíî, ÷òî åñëè ÷èñëåííîñòü
ïðîèçâîäèòåëåé åæåãîäíî, íà ïðîòÿæåíèè 10 ëåò,
áóäåò ìåíåå 37 ìëí ðûá, ïîïóëÿöèÿ îáðå÷åíà íà
äåãðàäàöèþ ñ òåìïîì óáûëè îêîëî 24% â ãîä ïðè
óñëîâèè îòñóòñòâèÿ ïðîìûñëà. Åñëè ÷èñëåííîñòü
ïîëîâîçðåëûõ îñîáåé áóäåò íàõîäèòüñÿ ìåæäó 37
è 127 (â ñðåäíåì 81,2) ìëí ðûá, ïîïóëÿöèÿ ñïîñîá-
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íà âîññòàíîâèòüñÿ äî ñðåäíåãî óðîâíÿ (500 ìëí
ïðîèçâîäèòåëåé) çà 27 ëåò ïðè òåõ æå óñëîâèÿõ.
Ïðîìûñëîâàÿ íàãðóçêà ñóùåñòâåííî çàìåäëèò
ýòîò ïðîöåññ — ïðè èçúÿòèè 10% ðûá (äîïóñòèìàÿ
íîðìà ýêñïëóàòàöèè â ãîäû ñ íèçêèì çàïàñîì) ïå-
ðèîä âîññòàíîâëåíèÿ óâåëè÷èòñÿ äî 36 ëåò. Ðåàëü-
íî íàáëþäåííûé ñðîê âîññòàíîâëåíèÿ (1969–
1993 ãã.) ñîñòàâèë 25 ëåò, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ïîðÿä-
êó ðàñ÷åòíûõ âåëè÷èí.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Âî âñåõ ðàññìîòðåííûõ ïîïóëÿöèÿõ òèõîîêåàíñêîé
ñåëüäè îòìå÷åíû ïðèçíàêè, ñîîòâåòñòâóþùèå ñî-
ñòîÿíèþ ÷èñëåííîé äåïðåññèè: ýòî íàðóøåíèå âîç-
ðàñòíîé ñòðóêòóðû ïðîèçâîäèòåëåé, çàìåäëåíèå èõ
ëèíåéíîãî è âåñîâîãî ðîñòà, íàáëþäàåìûå â ïåðè-
îäû ñ ìèíèìóìîì çàïàñà. Ïîðîãîâûé óðîâåíü ÷èñ-
ëåííîñòè ïîëîâîçðåëûõ ðûá, ïðè êîòîðîì âîçìîæ-
íî ðàçâèòèå äåïðåññèè, äëÿ êîðôî-êàðàãèíñêîé
ñåëüäè îïðåäåëåí â 127 ìëí. Ýòà âåëè÷èíà ñîñòàâ-
ëÿåò 18% îò îïòèìàëüíîãî çàïàñà (706 ìëí ðûá)  â
ðàöèîíàëüíî ýêñïëóàòèðóåìîé ïîïóëÿöèè è 8,6%  îò
îïòèìóìà (1473 ìëí ðûá) â íåýêñïëóàòèðóåìîé.
Ïðè óðîâíå ÷èñëåííîñòè ïðîèçâîäèòåëåé ìåíåå
37 ìëí ðûá â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïðîìåæóòêà âðå-
ìåíè, ñðàâíèìîãî ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè
îäíîãî ïîêîëåíèÿ ñåëüäè, ïîïóëÿöèÿ îáðå÷åíà íà
áûñòðóþ äåãðàäàöèþ, äàæå ïðè îòñóòñòâèè ïðî-
ìûñëà; ïðè çàïàñå â 37–127 ìëí ðûá ïîïóëÿöèÿ
ñïîñîáíà âîññòàíîâèòü ÷èñëåííîñòü äî ñðåäíåãî
óðîâíÿ â òå÷åíèå 25–27 ëåò.
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