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Âëèÿíèå êîðìëåíèÿ íà ðàçâèòèå è îáìåí âåùåñòâ

ñîìà îáûêíîâåííîãî

Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû âûðàùèâàíèÿ ñîìà îáûêíîâåí-
íîãî â ïðóäîâûõ óñëîâèÿõ ñ êîðìëåíèåì, ÷òî îáóñëîâëèâà-
ëî èçìåíåíèå â ðîñòå è îáìåíå âåùåñòâ ó ñàìöîâ è ñàìîê,
ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîìàìè èç åñòåñòâåííîãî àðåàëà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîì, ñàìêè, ñàìöû, ðîñò, ýêñòåðüåð, îá-
ìåí âåùåñòâ, ôåðìåíòû, êðîâü

Presented results of rearing common sheat-fish under pond
conditions envisage feeding that stipulate changes in growth
and metabolism of males and females, as compared with
sheat-fish from natural area.
Key words: sheat-fish, females, males, growth, exterior, meta-
bolism, ferments, blood

Ï
Î ìíåíèþ Ñòîôôåðà [10], åäèíñòâåííàÿ äâè-
æóùàÿ ñèëà ðîñòà ðûáû – ðàöèîí, òåìïåðà-
òóðà – ôàêòîðû, êîíòðîëèðóþùèå ñêîðîñòè

ïðîöåññîâ, à ìàññà òåëà – ôàêòîð ìàñøòàáà, ìîäè-
ôèöèðóþùèé ýòè ñêîðîñòè.

Ä.Ã.Áðåòò [1] ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïåðâè÷íàÿ ïîò-
ðåáíîñòü â ïèùå îïðåäåëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ïîä-
äåðæèâàòü æèçíåäåÿòåëüíîñòü îðãàíèçìà ðûáû, à
âåëè÷èíà äîïîëíèòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé äèêòóåòñÿ
åå ïîòåíöèàëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ê ðîñòó.

Èçâåñòíî, ÷òî êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî ïèùè ñóùåñò-
âåííî âëèÿþò íà ðîñò, îïðåäåëÿþò ñðîêè ñîçðåâàíèÿ,
ðàçâèòèå è âûæèâàåìîñòü îñîáåé ðàçíîãî ïîëà [3, 5, 7, 8].

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî äîáàâêà â êîðì êàðïà
ñ ïåðâîãî ãîäà æèçíè óãëåâîäèñòûõ âåùåñòâ ñî ñëà-
áîùåëî÷íîé îñíîâîé îáåñïå÷èâàåò óñèëåíèå àíàáî-
ëè÷åñêèõ ðåàêöèé â îáìåíå âåùåñòâ è îáóñëîâëèâàåò
ïîâûøåíèå ïðîäóêòèâíîñòè ñàìîê, à áåëêîâûé êîðì
ñî ñëàáîêèñëîé ðåàêöèåé óñèëèâàåò äèññîöèîííûå
ïðîöåññû è ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ïðîäóêòèâíîñ-
òè ñàìöîâ.

Äëÿ ñàìöîâ, èìåþùèõ, êàê ïðàâèëî, ïîâûøåííûé
îáìåí âåùåñòâ, ñâîéñòâåííî óâåëè÷åíèå ýëåìåíòîâ
êðîâè, îáåñïå÷èâàþùèõ äûõàòåëüíûå ôóíêöèè (êî-
ëè÷åñòâî ãåìîãëîáèíà, åãî êîíöåíòðàöèþ â îäíîì
ýðèòðîöèòå, ãåìàòîêðèò).

Ó ñàìîê â êðîâè ïîâûøàþòñÿ ñîäåðæàíèå ëåéêî-
öèòîâ è ñóììà ãëîáóëèíîâ (8,9…13,4 ïðîòèâ 7,8…11,1 %).
Ýòè çàêîíîìåðíîñòè íåîäèíàêîâû ó êàðïîâ ðàçíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ [7].

Â îòëè÷èå îò êàðïà, ñîì – õèùíèê, ïèòàåòñÿ
æèâîòíîé ïèùåé, ïðè÷åì, áîëåå 60 % ïîòðåáëÿåò â
ïðåäíåðåñòîâûé ïåðèîä. Â åãî ïèòàíèè ïðåîáëàäàþò
âåñíîé âîáëà, êðàñíîï¸ðêà è ìíîãèå ìàëîöåííûå
âèäû ðûáû. Î ïðåäïî÷òåíèè òîãî èëè èíîãî êîðìî-
âîãî îáúåêòà ñàìêàìè èëè ñàìöàìè ñîìà â ëèòåðà-
òóðå ñâåäåíèé íå íàéäåíî. Âìåñòå ñ òåì îòìå÷åíî,
÷òî íà ïîñòðîåíèå ãîíàä ñàìêè èñïîëüçóþò äî 8 %
ïîñòóïàþùèõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, à ñàìöû – òîëü-
êî 0,5 %. Ïðè ýòîì ñàìöû â åñòåñòâåííûõ àðåàëàõ èìå-
þò áîëüøóþ ìàññó òåëà, ÷åì ñàìêè. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî
òåì, ÷òî ñàìöû îõðàíÿþò ãíåçäà, ãäå îòëîæåíà èêðà.

Â íîâûõ ïðóäîâûõ óñëîâèÿõ çíà÷èòåëüíî ïîâû-
øàåòñÿ äîñòóïíîñòü ïèùåâûõ îáúåêòîâ çà ñ÷åò
ïîäñàäêè ìåëêîãî êàðïà, êàðàñåé, ëÿãóøåê èëè æå
ïîäãîòîâëåííîé ðàçíîîáðàçíîé ïèùè (îòõîäû ïòè-
öåôàáðèê è ïåðåðàáîòêè ðûáû).

Çàäà÷à íàøèõ èññëåäîâàíèé – âûÿâèòü çàêîíî-
ìåðíîñòè ðîñòà ñîìà ïðè ðàçíîé äîñòóïíîñòè êîðìà
â óïðàâëÿåìûõ ïðóäîâûõ óñëîâèÿõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Ðîñò è ðàçâèòèå ñîìà îáûêíîâåííîãî èçó÷àëè â
ðûáîâîäíûõ õîçÿéñòâàõ ñ ðàçíûì ðåæèìîì ïèòàíèÿ.

Â ðûáõîçå “Êèðÿ” äëÿ åãî êîðìëåíèÿ èñïîëüçî-
âàëè ìåëêîãî êàðïà, êàðàñÿ è äðóãóþ ñîðíóþ ðûáó.

Â ðûáõîçå “Ôëîðà” íà ïëîùàäêå âäîëü áåðåãîâîé
ëèíèè ðàñïîëàãàëè îòðåçêè òðóá äëÿ óêðûòèé, à
ïåðåä íèìè ðàñêëàäûâàëè ïîäãîòîâëåííûå êîðìà
(èçðóáëåííûå òóøêè ïòèöû, ðûáû ñíóëîé è ñîðíîé).
Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ââåäåíèå â êîðì ñîìà îáûêíî-
âåííîãî òóøåê ïòèö ñ êîñòÿìè è ïåðüÿìè ìåíÿëî êà-
÷åñòâî ïîòðåáëÿåìîé ïèùè è ìîãëî îêàçûâàòü âëèÿíèå
íà åãî ïèùåâàðåíèå è îáìåí âåùåñòâ â öåëîì.

Ïîêàçàòåëè ðîñòà è ðàçâèòèÿ ðûá àíàëèçèðîâàëè
ïî îáùåïðèíÿòûì â èõòèîëîãèè ìåòîäàì. Áèîõèìè-
÷åñêóþ îöåíêó ñûâîðîòêè êðîâè ïðîâîäèëè íà àïïà-
ðàòå Chem Well Awarenes Technology.

Ðåçóëüòàòû

Â ð/õ “Ôëîðà” âûÿâèëè ïðåèìóùåñòâî â ðîñòå
ñàìîê, ïî ñðàâíåíèþ ñ ñàìöàìè (òàáë. 1). Ïî áîëü-
øèíñòâó ïðèçíàêîâ ñàìêè ïðåâîñõîäèëè ñàìöîâ, çà
èñêëþ÷åíèåì èíäåêñîâ äëèíû óñîâ.

Ðàçìàõ ìàññû òåëà ñàìîê êîëåáàëñÿ îò 3 äî 7,2 êã,
ñàìöîâ – îò 3 äî 6,4 êã, ÷òî îáåñïå÷èâàëî ïîâûøåí-
íóþ âàðèàáåëüíîñòü ïðèçíàêà.

Îöåíêà ðîñòà è ðàçâèòèÿ ñîìà îáûêíîâåííîãî,
âûðàùèâàåìîãî ïðè îïòèìàëüíîì ðåæèìå êîðìëå-
íèÿ, ïîêàçàëà, ÷òî ó ñàìîê óðîâåíü ïëàñòè÷åñêîãî
îáìåíà ñòàíîâèòñÿ âûøå, ÷åì ó ñàìöîâ, è ïðèîáðå-
òàåò ñâîéñòâà, êîòîðûå íàáëþäàþòñÿ ó ìíîãèõ âèäîâ
ðûá. Äîêàçàòåëüñòâî ìû ïîëó÷èëè, èññëåäóÿ áèîõè-
ìè÷åñêèå ïðîöåññû ó ñîìîâ â ïðåäíåðåñòîâûé ïå-
ðèîä âåñíîé 2010 ã. â ð/õ “Ôëîðà” (òàáë. 2). Èç äàí-
íûõ òàáëèöû âèäíî ïðåèìóùåñòâî ïðîöåññîâ ïëàñ-
òè÷åñêîãî îáìåíà ó ñàìîê íàä òàêîâûìè ó ñàìöîâ.

Âçÿòûå äëÿ àíàëèçà ðûáû îáëàäàëè ïîêàçàòå-
ëÿìè ìàññû òåëà, õàðàêòåðíûìè äëÿ äàííûõ ïðó-
äîâûõ óñëîâèé. Â ð/õ “Ôëîðà” ìåíüøåé ìàññîé òåëà
îòëè÷àëèñü ñàìöû, à â ð/õ “Êèðÿ” - ñàìêè.

Áèîõèìè÷åñêèå èíäèêàòîðû â âåñåííèé ïåðèîä
èìåëè õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè, ñâÿçàííûå ñ ïðî-
öåññàìè ñîçðåâàíèÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, óñèëèâàåòñÿ
òðîôè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ êðîâè, èäåò èíòåíñèâíàÿ
ïåðåáðîñêà ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ èç îäíèõ òêàíåé
(ìûøöû, ïå÷åíü) â äðóãèå (ãîíàäû, ñåìåííèêè).

Ïîêàçàòåëè ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, ìî÷åâîé êèñ-
ëîòû (ïðîäóêò ãèäðîëèçà ïóðèíîâ, èãðàþùèõ âàæ-



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ 55

Ð
û
á
î
â
î
ä
ñ
ò
â
î

íóþ ðîëü â ýíåðãåòèêå êëåòîê), ãëþêîçû, êðåàòèí-
êèíàçû ó ñàìîê ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå âûñîêèõ
ýíåðãåòè÷åñêèõ çàòðàòàõ ðûáû â âåñåííèé ïåðèîä.

Õîëåñòåðèí â îðãàíèçìå – áèîñèíòåòè÷åñêèé
ïðåäøåñòâåííèê êîðòèêîñòåðîèäîâ, ïîëîâûõ ãîðìî-
íîâ, æåë÷íûõ êèñëîò, âèòàìèíà D2. Â ïëàçìå êðîâè
âåñü õîëåñòåðèí îáðàçóåò êîìïëåêñû ñ ëèïîïðîòåè-
äàìè, â âèäå òàêèõ êîìïëåêñîâ îí è òðàíñïîðòèðóåò-
ñÿ ê òêàíÿì. Åãî ñðàâíèòåëüíî âûñîêèå ïîêàçàòåëè
ó ñàìöîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå àêòèâíûõ ïðîöåñ-
ñàõ ñîçðåâàíèÿ (çàêîíîìåðíî, ó ñàìöîâ îíî ïðîèñ-
õîäèò íà ãîä ðàíüøå ñàìîê).

Ó ñàìîê â ñûâîðîòêå êðîâè óâåëè÷èâàåòñÿ óðî-
âåíü áåëêà, â òîì ÷èñëå àëüáóìèíà. Çíà÷èòåëüíî ïî-
âûøàåòñÿ óðîâåíü àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ÀËÒ,
óìåíüøàåòñÿ ÀÑÒ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ñàìöàìè.

Àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ íåîäèíàêîâà ó ñàìöîâ è
ñàìîê. Ñîîòíîøåíèå ÀÑÒ è ÀËÒ ó ñàìîê ñîñòàâëÿåò
1,1, ó ñàìöîâ – 2,3, ó ñàìîê óðîâåíü ÀËÒ ïðåâûøàåò
òàêîâîé ó ñàìöîâ íà 52,4 %, à ó ñàìöîâ ÀÑÒ ïðåâû-
øàåò ÀËÒ íà 36,3 %.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòè îñîáåííîñòè îáóñëîâ-
ëåíû ðàçíîé ïîòðåáíîñòüþ îðãàíèçìà ñàìöîâ è ñàìîê
â áåëêàõ ñ ðàçíûì àìèíîêèñëîòíûì ñîñòàâîì. Äëÿ
ñàìöîâ òðåáóþòñÿ áåëêè ñ áîëåå âûñîêèì ñîäåðæàíèåì
àëàíèíà, àðãèíèíà, ëèçèíà, äëÿ ñàìîê – àìèíîêèñëîò
àñïàðàãèíîâîé è ãëþòàìèíîâîé. Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ, ÷òî
ïîòåðè áåëêà èç ìûøö â ïðåäíåðåñòîâûé ïåðèîä ñîñòàâ-
ëÿþò ó ñàìîê 55, ó ñàìöîâ – òîëüêî 20…30 % [2, 6].

Â ýíåðãåòè÷åñêèõ òðàòàõ èñïîëüçóåòñÿ ãëþêîçà,
íàðÿäó ñ äðóãèìè ýíåðãåòèêàìè, è ïðè ãëèêîëèçå,
ñâÿçàííîì ñ îáðàçîâàíèåì ãëþòàìèíîâîé àìèíîêèñ-
ëîòû (êàòàëèçèðóåòñÿ ÀÑÒ), õàðàêòåðíîé äëÿ êèñ-
ëûõ áåëêîâ (íåîáõîäèìûõ ñàìêàì), òðåáóåòñÿ 223 êÄæ
(ãëþêîçà + 2 NH4 – ãëþòàìèíîâàÿ àìèíîêèñëîòà + ÑÎ2).

Äëÿ îáðàçîâàíèÿ àëàíèíà (êàòàëèçèðóåòñÿ ÀËÒ)
íåîáõîäèìî 85 êÄæ (1/2 ãëþêîçû + NH4 – àëàíèí).
Àëàíèí, êàê èçâåñòíî, – îñíîâíàÿ àìèíîêèñëîòà ãèñ-
òîííûõ ôðàêöèé áåëêà, öåìåíòèðóþùåãî ÄÍÊ â ãî-
ëîâêàõ ñïåðìàòîçîèäîâ.

Ùåëî÷íàÿ ôîñôàòàçà êîñòíîé òêàíè æèâîòíûõ
èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå ê ïðîöåññàì êàëüöèôèêà-
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öèè, è, ñëåäîâàòåëüíî, ó÷àñòâóåò â êîíñòðóêòèâíûõ
ïðîöåññàõ ðîñòà [4].

Íàøè âûâîäû ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè Ã.Å.Øóëüìàíà
[9], ïîëó÷åííûìè â ðàçíîâîçðàñòíûõ ãðóïïàõ áàðàáóëè.
Àêòèâíîñòü ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû â ÷åøóå ìëàäøåé
ãðóïïû ðûá âûøå, ÷åì ñòàðøåé, ïðè÷åì, îñåíüþ àêòèâ-
íîñòü ôåðìåíòà ñíèæàåòñÿ äî ìèíèìàëüíîãî óðîâíÿ.
Íàïðèìåð, ó äâóõëåòêîâ ñîìà àêòèâíîñòü Ù.Ô. ñîñòàâ-
ëÿëà 16,6 åä/ë, à ó ïîëîâîçðåëûõ ðûá â ïðåäíåðåñòîâûé
ïåðèîä - òîëüêî 9,3…9,7 åä/ë, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîðìîæåíèè ðîñòà â ïåðèîä ñîçðåâàíèÿ.

Ïîâûøåííûé óðîâåíü ìî÷åâèíû ó ñàìîê â ïðåä-
íåðåñòîâûé ïåðèîä ñâèäåòåëüñòâóåò îá óñêîðåííûõ
ïðîöåññàõ ðàñïàäà áåëêîâ â ìûøå÷íîé è äðóãèõ
òêàíÿõ äëÿ ïåðåáðîñêè íóæíûõ àìèíîêèñëîò â ïðî-
öåññå ãàìåòîãåíåçà.

Ó ñàìîê îòìå÷åí óâåëè÷åííûé óðîâåíü ýðèòðî-
ïîýçà: êîëè÷åñòâî ìîëîäûõ êëåòîê ó íèõ ñîñòàâëÿëî
20, ó ñàìöîâ – 16 %.

Öèòîõèìè÷åñêèé êîýôôèöèåíò (àêòèâàöèÿ ïðî-
öåññîâ â íåéòðîôèëå) îêàçàëñÿ íèæå ó ñàìöîâ, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò áîëåå ñëàáóþ çàùèòíóþ ôóíêöèþ èõ
èììóííîé ñèñòåìû.

Îñíîâíûå âûâîäû:
- ïðè íàëè÷èè äîñòóïíîé ïèùè â ïðåäíåðåñòîâûé

è ïîñëåíåðåñòîâûé ïåðèîäû ðîñò ñàìîê îïåðåæàåò
ñàìöîâ (â åñòåñòâåííûõ àðåàëàõ – íàîáîðîò);

- ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèå èíäèêàòîðû ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó ñàìîê çàòðàòû ïëàñòè÷åñêèõ
âåùåñòâ íà ïðîöåññû ñîçðåâàíèÿ áîëåå âûñîêèå, ÷åì
ó ñàìöîâ;

- èììóííàÿ ñèñòåìà ñàìöîâ íàõîäèòñÿ íà áîëåå
íèçêîì óðîâíå, ÷åì ó ñàìîê;

- â ïðåäíåðåñòîâûé ïåðèîä ðîñò ñîìîâ ïî÷òè
ïðåêðàùàåòñÿ, âñå ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà è ýíåðãèÿ
èñïîëüçóþòñÿ â ïðîöåññàõ ãåíåðàòèâíîãî ñèíòåçà;

- ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè äàþò
îñíîâàíèå ïðåäïîëàãàòü, ÷òî áîëüøîé îáúåì ïèùè,
ïîñòóïàþùåé âåñíîé (â ïðåäíåðåñòîâûé ïåðèîä),
óäîâëåòâîðÿåò ïîòðåáíîñòè ñàìöîâ è ñàìîê ñîìà â
íåîáõîäèìûõ âåùåñòâàõ.
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Êàëüöèåâî-ôîñôîðíîå ñîîòíîøåíèå è åãî âëèÿíèå

íà èñïîëüçîâàíèå ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ îâöåìàòêàìè

Àíàëèç äàííûõ ïî áàëàíñó è èñïîëüçîâàíèþ ìèíåðàëüíûõ
âåùåñòâ ñóÿãíûìè îâöåìàòêàìè, â çàâèñèìîñòè îò ðàç-
íûõ óðîâíåé êàëüöèåâî-ôîñôîðíûõ ñîîòíîøåíèé, ïîêà-
çûâàåò ÷òî â ãðóïïå ìàòîê, êîòîðûå ïîëó÷àëè ðàöèîí
ñ ñîîòíîøåíèåì Ñà:Ð=2,5:1,0 èñïîëüçîâàíèå êàëüöèÿ è
ôîñôîðà ïî ïåðèîäàì ñóÿãíîñòè áûëî, ñîîòâåòñòâåííî,
âûøå íà 5,2…6,5 è 3,8…6,7 %, ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ àíàëîãàìè
èç ïåðâîé ãðóïïû è íà 2,5…3,0 è 2,1…4,0 % – èç òðåòüåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îâöû, êîðìëåíèå, êàëüöèé, ôîñôîð, ñî-
îòíîøåíèå, ïåðèîäû ñóÿãíîñòè, áàëàíñ, îòëîæåíèå,
èñïîëüçîâàíèå, ïåðèîä

Analysis of data on the balance sheet and use of mineral ewes
by periods of pregnancy, depending on the different levels
of calcium-phosphorus ratios, shows that in the group of
females who received the diet with Ca:P ratio 2,5:1 use of
calcium and phosphorus for periods of pregnancy were
respectively higher by 5,2…6,5 and 3,8…6,7 % in Compared
with their counterparts from the first group and the 2,5…3,0
and 2,1…4,0 % – from the third group.
Key words: sheep, feeding, calcium, phosphorus, the ratio
of the periods of pregnancy, balance, deposit, use

Ä
Ëß îáåñïå÷åíèÿ íîðìàëüíîãî îáìåíà âåùåñòâ
è ýíåðãèè, îáðàçîâàíèÿ ôåðìåíòîâ, ãîðìîíîâ,
òêàíåé è ïðîäóêöèè â îðãàíèçì æèâîòíîãî ñ

êîðìàìè äîëæíû ïîñòîÿííî ïîñòóïàòü ìèíåðàëüíûå
âåùåñòâà. Ìíîãèå ó÷åíûå îòìå÷àþò [2, 3, 4], ÷òî èñïîëü-

çîâàíèå ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ â îðãàíèçìå æèâîò-
íîãî çàâèñèò íå òîëüêî îò êîëè÷åñòâà ïîòðåáëåííûõ
ñ êîðìîì ýëåìåíòîâ, íî è îò èõ ñîîòíîøåíèÿ è âçàèìî-
äåéñòâèÿ â ïðîöåññå ìåòàáîëèçìà (ñèíåðãè÷åñêèå è
àíòàãîíèñòè÷åñêèå) [4, 5]. Ïîñêîëüêó ìåæäó íèìè ïðè


