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Биология речной камбалы Platichthys flesus (Linnaeus, 1758)  
прибрежных районов Печорского моря 

 

Аннотация. Описаны некоторые биологические характеристики речной камбалы при-
брежных районов Печорского моря. Отмечен максимальный возраст 25 лет, макси-
мальные размеры и масса: 47 см и 1149 г. Даны размерно-весовые характеристики осо-
бей для каждого возраста. Зависимость между длиной и массой тела речной камбалы 
описывается степенной функцией. Отмечены объекты питания. 
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Biology of the european flounder Platichthys flesus (Linnaeus, 1758)  
coastal areas of the Pechora Sea 

 

Abstract. Some biological characteristics of european flounder in the coastal areas of the Pe-
chora Sea are described. The maximum age is 25 years and the maximum dimensions are 47 
cm and 1149 g. The size and weight characteristics of individuals for each age are given. The 
relationship between the length and mass of the river body is described by a power function. 
Food items are marked. 
 

Keywords: european flounder, length, mass, age, Pechora Sea. 

 

Речная камбала Platichthys flesus (Linnaeus, 1758) при достаточно широком ареале в ев-
ропейской части Евразии наиболее изучена в Балтийском [1-9] и Белом морях [10-20]. По 
юго-восточной части Баренцева моря, в том числе по Печорскому морю, публикации прак-
тически отсутствуют. Работа расширит биологию вида. 

Речная камбала (рис. 1) – морской, солоноватоводный, донный вид бореального фау-
нистического комплекса, промысловый [21]. Широко распространен вокруг Европы от 
Черного и Азовского морей до Баренцева и Белого [22], обнаружен в Карской губе Карско-
го моря [23]. Преимущественно обитает в прибрежных участках морей, образуя множество 
обособленных локальный группировок, отличающихся скоростью роста, временем поло-
вого созревания и другими биологическими показателями, на открытых участках моря 
речная камбала немногочисленна. Обычна в солоноватых водах заливов и губ, близ устьев 
рек, может подниматься довольно высоко в реки до 230 км по реке Печора [24], а в реке 
Мезень речная камбала поймана в 650 км от устья [25]. Ведет малоподвижный образ жиз-
ни, миграций на большие расстояния не совершает. В северных частях ареала достигает 
разной длины: 35 см в Балтийском море [2], 46 см на побережье Польши [5], 31,4 см на 
мурманском побережье [26], 38,4 см в Англии [9], 46 см в Белом море [19]. Максимальный 
опубликованный возраст речной камбалы отмечен в Чешской губе юго-восточной части 
Баренцева моря – 23 года, в Печорском море – 22 года [27]. 
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Рисунок 1 – Камбала речная Platichthys flesus (Linnaeus, 1758) 
 

Материалом послужили данные, полученные из уловов в дельте реки Печора, Болван-
ской губы, мыса Константиновского, рыбучастка Фариха, реки Черная и в районе поселка 
Варандей в период 2003-2018 гг. (данные за 8 лет работы приводились не каждый год), ис-
следовано 268 самок и 78 самцов. Для сбора ихтиологического материала с судна исполь-
зовали придонный трал с горизонтальным раскрытием 14 м, вертикальным – 5 м и шагом 
ячеи в кутке 16 мм, на прибрежных участках лов проводился разноячейными сетями и 
ставными ловушками. Возраст определялся по методу слома и обжига [28, 29]. 

Размерный ряд самок представлен особями размером от 17 до 47 см, самцов –  
17–36 см. Модальная группа самок 23-27 см, самцов – 21-23 см (рис. 2). Средняя масса 
самцов составила 36,4 г, самок – 87,8 г, максимальная масса – 1149 г. Возрастная структу-
ра представлена диапазоном от 4 до 25 лет. У самцов доминирует возрастная группа 5–7 
лет, занимая 74,4 % от выборки, у самок доминирующая группа – 6–7 лет (70,5 %) (рис. 3). 
Соотношение самок и самцов 3,4:1. Левоглазые особи составили 1,4 %, что подтверждает 
тенденцию снижения количества левоглазых особей на восток [19]. Отмечено 2 экз. речной 
камбалы с пигментными пятнами. 

Рост. При исследовании роста выявлено, что одновозрастные самки крупнее самцов, 
что характерно для речной камбалы (таблица). Большой разброс массы у самок объясняет-
ся наличием в уловах созревающих особей в стадии зрелости гонад IV, у самцов данное 
явление проявляется за счет медленно растущих особей, называемых тугорослыми. 
Например, самцы, имеющие примерно одинаковую массу, могут иметь двукратную разни-
цу в возрасте. 

 

 
 

Рисунок 2 – Размерный ряд речной камбалы прибрежных районов Печорского моря 
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Рисунок 3 – Возрастная структура речной камбалы прибрежных районов Печорского моря 
 

Размерно-весовые характеристики речной камбалы прибрежных районов Печорского 
моря 

 

Возраст, лет 
Длина рыбы, см Масса рыбы, г Количество, экз. 

самки самцы самки самцы самки самцы 

4 20,0±0,5 17,3±0,6 95,0±14,1 56,0±9,5 2 3 

5 21,7±3,6 20,4±2,4 131,2±81,3 87,4±32,2 18 20 

6 24,3±3,2 21,9±1,8 177,2±94,7 111,0±37,9 85 22 

7 27,2±2,6 23,6±2,4 242,5±85,6 136,4±52,7 104 16 

8 30,2±3,8 25,1±3,3 332,5±126,1 185,1±101,5 32 7 

9 32,3±2,4 27,7±2,9 402,1±112,3 187,5±54,4 8 2 

10 33,8±4,9 25,8±5,2 485,3±266,9 180,0±86,3 4 2 

11 36,0±4,4 30,7±6,8 609,3±265,8 342,0±229,1 4 2 

12 36,7±3,3 - 612,5±178,9 - 2 - 

13 37±2,7 29,3 542,4±129,6 219,8 4 1 

14 41±1,4 25,0 976,5±79,9 156,0 2 1 

15 - 25,0 - 149,0 - 1 

21 45,5 - 1149,0 - 1 - 

22 - 35,6 - 527,0 - 1 

25 45,3±1,1 - 1128,0±10,6 - 2 - 

 
Зависимость между длиной и массой тела речной камбалы описывается степенной 

функцией и имеет вид: 
для самок – y = 0,0068x3,1603, R² = 0,9611; 
для самцов – y = 0,0062x3,1551, R² = 0,9246. 
Из рисунка 4 видно, что рост обоих полов происходит практически одинаково, тем не 

менее, самки растут незначительно быстрее самцов. 
Пища речной камбалы, по литературным данным, главным образом состоит из различ-

ных моллюсков (Масома, Mytilus, Mya, Sphaerium, Pisidium, Tellina, Cardium, и других), 
ракообразных (Сорероdа, Cirripedia, Amphipoda, Mysidae, Decapoda), червей (Nereis, 
Аrеniсо1а), личинок водных насекомых (Chironomidae и прочих), рыб, в том числе их мо-
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лоди (треска, песчанка, сельдь), икры рыб [10, 15, 22, 30]. Отличия состава пищевых объ-
ектов речной камбалы разных районов зависят от состава донных биоценозов на той или 
иной акватории, а также плотности распределения пищевых организмов, их размеров и 
подвижности [3, 12]. 

 

 
 

Рисунок 4 – Зависимость длины и массы речной камбалы прибрежных районов Печорского моря 
 

В питании речной камбалы исследуемых акваторий преобладали двустворчатые мол-
люски – 41 %, рыбные объекты (камбала, сельдь, корюшка) – 12,5 %, мшанки – 7,4 %, бо-
коплавы – 4,2 %, также отмечены полихеты, сипункулиды. 

Созревающие особи отмечены в возрасте 6 лет, возможно, это объясняется недоста-
точностью данных и отсутствием работ в преднерестовый период. Например, в Чёшской 
губе преднерестовые особи пойманы в возрасте 4 лет у самок и 3 лет у самцов. 

Нерест речной камбалы растянут с апреля по июль [22, 17]. Посленерестовая камбала 
на исследуемых акваториях ловилась в июле и августе. Данные по плодовитости отсут-
ствуют, но, например, в Чешской губе средняя абсолютная плодовитость составляет  
530 тыс. икринок. 

Специализированного промысла речной камбалы на исследованных акваториях нет. 
Однако она постоянно прилавливается при вылове других видов рыб и пользуется попу-
лярностью у местных рыбаков. Промысловая статистика в XXI в. очень слабая. Годовой 
вылов обычно не превышает нескольких сот кг, доходя в отдельные годы до 2 т. 

Анализ полученных данных позволяет сделать следующие заключения. Установлен 
максимальный возраст речной камбалы в прибрежных акваториях Печорского моря за ис-
следованный период, он составил 25 лет, причем особи пойманы в двух районах: в Болван-
ской губе и в районе поселка Варандей. Максимальные размеры и масса 47 см и 1149 г. 
Преобладающий возраст у обоих полов 5-7 лет. Самок в 3 раза больше, чем самцов, они 
крупнее самцов и растут несколько быстрее. Зависимость между длиной и массой тела 
речной камбалы описывается степенной функцией. Основу питания составляют моллюски. 
Левоглазые и пигментированные особи встречаются единично. 
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