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РЕЗУЛЬТАТЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЙОДСОДЕРЖАЩЕГО ПРЕПАРАТА 
В КОРМЛЕНИИ КАРПА ПРИ ВЫРАЩИВАНИИ В САДКАХ 
RESULTS OF THE USE IODINE-CONTAINING PREPARATIONS 
IN CARP FEEDING FOR BREEDING IN THE SAGES

The article presents the results of the use of iodine-con-
taining drug in the fish-feeding. Developed the optimal rate of 
feeding iodinated preparation for breeding carp in cages. The 
efficiency of use of the drug in feeding carp, established its influ-
ence on the dynamics of the live weight, average daily gain, the 
use of feed nutrients. The economic substantiation of the use of 
iodine-containing preparation for breeding carp in cages. Dur-
ing the experiment, the experimental group had decreased cost 
animal feed by 4,5 % compared to control and increase profit-
ability by 5,6 % compared with the control.

Keywords: carp, feed, feeding, iodinated preparation, «Abi-
opeptid».

В статье представлены результаты использования йодсо-
держащего препарата в кормлении рыб. Разработана опти-
мальная норма скармливанияйодсодержащего препарата 
при выращивании карпа в садках. Определена эффектив-
ность использования препарата в кормлении карпа, установ-
лено его влияние на динамику живой массы, среднесуточный 
прирост, использование питательных веществ корма. Дано 
экономическое обоснование использования йодсодержаще-
го препарата при выращивании карпа в садках.

В ходе эксперимента в опытной группе было отмече-
но снижение затрат комбикормов на 4,5 % по сравнению с 
контролем и повышение рентабельности производства на 
5,6 % по сравнению с контролем.

Ключевые слова: карп, корма, кормление, йодсодер-
жащий препарат, «Абиопептид».
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П
родовольственная проблема являет-
ся одной из основных проблем совре-
менности. В рыбе содержатся полно-

ценные животные белки, жиры, витамины 
и микроэлементы. Биологическая ценность 
белков рыбы не ниже, чем мяса, но они лег-
че усваиваются организмом. Так, если из 
100 граммов белков говядины усваивает-
ся 15 г, то из 100 г белков рыбы усваивает-
ся 40 г. А также кислоты Омега-3 и Омега-6, 
которые снижают риск возникновения бо-
лезней сердца и сосудов, снижают уровень 
холестерина, защищают клетки и улучшают 
обменные процессы, регулируют кровяное 
давление, способствуют повышению ум-
ственной активности.

Основу рыбоводства во многих регионах на-
шей страны сегодня составляют не большие 
крестьянско-фермерские хозяйства [6, с. 90]. 

В условиях Саратовской области рыбовод-
ство является приоритетным направлением эф-
фективного использования биоресурсов вну-
тренних водоемов. Общая площадь водного 
рыбохозяйственного фонда здесь составля-
ет свыше 300 тыс. га. Производством прудовой 
рыбы в области занимаются 144 хозяйства всех 
форм собственности. 

Рыбоводство осуществляется в трех направ-
лениях: прудовое рыбоводство, садковое рыбо-
водство и выращивание рыбы в УЗВ [3, с. 3]. 

В условиях садковых хозяйств легче органи-
зовать нормированное кормление рыбы, осу-
ществлять ветеринарный надзор, получать бо-
лее точную информацию о физиологическом 
состоянии рыбы [4, с. 94].

Самым популярным объектом прудового и 
индустриального рыбоводства традиционно яв-
ляется карп. Эта недорогая вкусная рыба поль-
зуется постоянным спросом у населения.

Йод является не генотоксическим жизненно-
важным элементом. Оптимальная интенсив-
ность поступления йода в организм составляет 
100-150 мкг/день. Дефицит йода может раз-
виться при поступлении этого элемента в орга-
низм в количестве менее чем 10 мкг/день, а по-
рог токсичности равен 5 мг/день [1, с. 163]. 

Недостатком йода в организме страдают 
около 1,5 миллиарда человек в мире, а в Рос-
сии – примерно 70 % населения. При нехват-
ке этого элемента развиваются йоддефицит-
ные заболевания, в основе патогенеза которых 
лежит недостаточное поступление йода в орга-
низм из внешней среды.

В основном поступление йода в организм 
происходит через пищеварительный тракт с пи-
щей и водой, а также через легкие с вдыхаемым 
воздухом и совсем мало – через кожу. Лидером 
по содержанию йода являются морепродукты и 
съедобные водоросли. С целью борьбы с йод 
дефицитом обогащение йодом продуктов пи-
тания, является насущной необходимостью для 
населения центральных материковых зон уда-
ленных от моря [2, с. 3–4]. 

В этой связи работа, направленная на обо-
гащение йодом продуктов содержащих полно-
ценные белки является весьма актуальной.

Методика исследований. Эксперимен-
тальные работы были проведены в 2013–2014 
гг. в ООО «Энгельсский рыбопитомник» Сара-
товской области за счет средств гранта Пре-
зидента Российской Федерации для государ-
ственной поддержки молодых российских 
ученых № МД-6254.2014.4. Для опыта было 
отобрано 1800 особей карпа украинской поро-
ды, средней массой 21,0 г (табл. 1). Рыбу выра-
щивали в системе садков из безузловой латек-
сированной дели размером 2,5 × 2,5 × 2,8 м, в 
течение 126 дней [7]. Йод скармливали в соста-
ве препарата «Абиопептид» выпускаемый ООО 
«А-био» г. Пущино Московской области. Это су-
хой панкреатический гидролизат соевого белка 
средней степени расщепления, который содер-
жит 20–30 % свободных аминокислот и 70–80 % 
низших пептидов из расчета 1 мл на 1 кг мас-
сы рыбы.

1 – контрольная группа, получала комбикорм 
с «Абиопептидом», 2-опытная группа, получала 
комбикорм с «Абиопептидом» и йодом в концен-
трации 500 мкг на 1 кг массы рыбы, 3-опытная 
группа получала комбикорм с «Абиопептидом» 
и йодом в концентрации 200 мкг на 1 кг массы 
рыбы.

Таблица 1 – Схема опыта

Группа Количество особей, шт. Тип кормления

1-контрольная 600 Комбикорм + «Абиопептид» (ОР)

2-опытная 600 ОР с добавкой йода из расчета 500 мкг на 1 кг массы рыбы

3-опытная 600 ОР с добавкой йода из расчета 200 мкг на 1 кг массы рыбы
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Кормление рыб осуществляли высокопита-
тельным комбикормом, который по содержа-
нию питательных веществ, соответствовал дан-
ному уровню продуктивности (табл. 2). 

Выращивание карпа проводилось в опти-
мальных для данной рыбы условиях. Темпе-
ратурный режим водоема отслеживался еже-
дневно в 7:00, 13:00 и 19:00 часов, еженедельно 
проводили измерения по содержанию раство-
ренного в воде кислорода и живой массы кар-
па. Режим кормления карпа в садках составлял 
три раза в сутки. Суточная норма рассчитыва-
лась с учетом температуры воды, растворенно-
го в воде кислорода, массы рыбы и её физиоло-
гического состояния.

Затраты препарата в период проведения экс-
перимента, возрастали во всех группах в связи 
с увеличением ихтиомассы особей и увеличе-
нием суточной дозы корма.

Результаты исследований. За пери-
од опыта было отмечено постоянство физико-
химических показателей воды. В месте уста-
новки садков скорость течения воды составляла 
0,2–0,3 м/с, при смене погоды и порывах ветра 
скорость течения возрастала до 0,7 м/с. Это 
создавало в садках необходимый водообмен 
для поддержания жизнедеятельности рыбы. 

Среднесуточные колебания температуры воды 
были в пределах + 20,3-21,0ºС. Содержание 
растворённого в воде кислорода имело колеба-
ния в пределах 6,8–7,2 мг/л. Величина водород-
ного показателя была стабильна и находилась в 
пределах 7,4–7,9. 

Результаты опыта по выращиванию карпа в 
садках показывают, что рыбы с примерно оди-
наковой начальной живой массой (табл. 3) за 
период выращивания достигли живой массы 
в 1-контрольной группе 795,1 г, во 2-опытной 
796,2 г, в 3-опытной 811,0 г.

Полученные данные дают возможность пред-
положить, что йодсодержащий препарат в кон-
центрации 200 мкг на 1 кг рыбы положительно 
влияет на рост карпа при выращивании в садках 
по сравнению с контролем. 

При выращивании карпа в садках основные 
затраты приходятся на долю кормов, составляя 
около 60 % от всех затрат. Расчеты экономиче-
ской эффективности использования в составе 
комбикормов йодсодержащих препаратов при 
выращивании карпа в садках представлены в 
таблице 4. 

Расчет экономической эффективности вы-
ращивания карпа в садках с использованием в 
кормлении йодсодержащего препарата в кон-

Таблица 2 – Состав и питательность комбикорма для карпа, %

Компоненты
Группа

1-контрольная 2-опытная 3-опытная

Пшеница 5,50 5,50 5,50

Ячмень 5,50 5,50 5,50

Рыбная мука 10,00 10,00 10,00

Мясокостная мука – – –

Дрожжи 34,00 34,00 34,00

Шрот подсолнечный 30,50 30,50 30,50

Лузга подсолнечная – – –

Мел 1,00 1,00 1,00

Фосфат неорганический 1,00 1,00 1,00

Метионин 0,50 0,50 0,50

Соль поваренная – – –

Премикс 1,00 1,00 1,00

В 1 кг корма содержится, %

ЭКЕ 0,92 0,92 0,92

Обменная энергия, МДж 10,8 10,8 10,8

Таблица 3 – Рыбоводно-биологические показатели выращивания карпа

Показатели
Группа

1 контрольная 2 опытная 3 опытная

Продолжительность эксперимента, сут. 126,0 126,0 126,0

Масса начальная, г 21,0 21,3 21,4

Масса конечная, г 795,2 796,2 811,0

Абсолютный прирост, г 774,2 774,9 789,6

Абсолютный прирост % к контролю – 100,1 101,9

Среднесуточный прирост, г 6,1 6,1 6,3
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центрации 200 мкг на 1 кг массы тела показыва-
ет о возможности производства рыбной продук-
ции с рентабельностью производства до 64%.

Данные эксперимента позволяют сделать 
вывод, что при выращивании карпа в садках 
экономически эффективно использовать в со-
ставе комбикормов соединения с йодом кон-
центрацией 200 мкг [5, с. 63]. 

Анализ и обобщение экспериментальных 
полученных материалов по определению эф-
фективности использования в кормлении кар-
па йодсодержащего препарата, позволяют 

отметить следующее, введение в рацион дан-
ного препарата в количестве 200 мкг на 1 кг 
массы тела положительно влияет на его рост и 
развитие и приводит к снижению затрат ком-
бикормов на 4,5 % и повышению рентабель-
ности производства на 5,6 % по сравнению с 
контролем.

Выводы. Полученные результаты позволяют 
рекомендовать производству для повышения 
продуктивности и товарных качеств карпа при 
выращивании в садках скармливать в составе 
комбикорма «Абиопептид» с йодом 200 мкг/мл. 

Таблица 4 – Экономическая эффективность опыта

Показатели
Группа

1-контрольная 2-опытная 3-опытная

Количество рыбы в начале опыта, шт. 600,0 600,0 600,0

Количество рыбы в конце опыта, шт. 546,0 563,0 571,0

Сохранность, % 91,0 93,8 95,2

Общая масса рыбы в начале, кг 12,61 12,8 12,9

Средняя масса 1 рыбы в начале, г 21,0 21,3 21,4

Общая масса рыбы в конце, кг 434,2 448,3 463,1

Средняя масса 1 рыбы в конце, кг 0,795 0,796 0,811

Валовой прирост рыбы за опыт, кг 421,6 435,5 450,2

Прирост 1 рыбы в среднем, г 774,2 774,1 789,6

Скормлено кормов за опыт, кг 954,3 985,2 911,3

Затраты корма на 1 кг прироста рыбы, кг 2,3 2,3 2,0

Стоимость 1 кг корма, руб. 18,0 18,3 18,2

Стоимость корма на 1 кг прироста, руб. 40,8 41,4 36,8

Себестоимость 1 кг рыбы, руб. 62,1 64,2 60,7

Себестоимость всей рыбы, тыс. руб. 26,1 28,8 28,1

Рыночная стоимость 1 кг рыбы, руб. 100,0 100,0 100,0

Рыночная стоимость всей рыбы, тыс. руб. 43,4 44,8 46,3

Прибыль от реализации 1 кг рыбы, руб. 37,9 35,8 39,3

Прибыль от реализации всей рыбы, тыс. руб. 16,5 16,0 18,2

Уровень рентабельности, % 61,1 55,7 64,7
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