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В статье рассмотрены современные пробиотические препараты, применяемые в аквакультуре. Ис-
пользование пробиотических препаратов позволяет нормализировать микробиоценоз ЖКТ рыб, иммуно-
логические реакции, процессы электролитного обмена, окислительного фосфорилирования и регенерации 
повреждённых клеток. Дальнейшее исследование и применение данных препаратов необходимо и явля-
ется на данный момент достаточно перспективным направлением в практике кормления сельскохозяйст-
венных животных и рыб.

В условиях, когда нельзя лимити-
ровать влияние отрицательных условий 
внешней среды, фермеры стараются обо-
гатить рацион рыбы различными кормо-
выми добавками и премиксами. Зачастую 
такими добавками являются пробиотиче-
ские препараты. Пробиотик представляет 
собой культуру живых микроорганизмов, 
оказывающие благоприятное воздействие 
на микрофлору кишечника. Благотворное 
влияние препарата достигается за счёт по-
давления патогенной и условнопатогенной 
микрофлоры, в результате чего, происхо-
дит восстановление полезной микрофло-
ры ЖКТ рыбы (Пробиотические препара-
ты: … , 2016).

Действие пробиотических агентов за-
ключается в оседании бактерий-симбионтов 
на слизистой ЖКТ, биологической актив-
ностью их метаболитов, а также иммуно-
стимулирующей активностью, связанной 
с способностью пробиотических штаммов 
взаимодействовать с Toll-подобными рецеп-
торами (белками-рецепторами, способными 
распознавать структуры микроорганизмов 
и активировать клеточный иммунный от-
вет) (Бондаренко, Лиходед, 2012).

Отсюда, позитивное действие живых 
пробиотических бактерий на организм 
связано с конкуренцией за питательные 
вещества и рецепторы адгезии на эпите-
лии, подавлением роста патогенных и ус-
ловнопатогенных микроорганизмов за счёт 
синтеза различных антибиотикоподобных 
веществ, органических кислот и других ме-
таболитов, и предотвращения поступления 
бактериальных токсинов из просвета ки-
шечника в системный кровоток (Бондарен-
ко, 2010).

Среди большого количества полезных 
бактерий выделяются фотосинтезирующие 
пробиотические культуры рода Bacillus. 
Длительное применение препарата на ос-
нове данных микроорганизмов может ока-
зывать агрессивное воздействие на ЖКТ 
рыбы (Гематологические параметры … , 
2018). Несмотря на это, бактерии положи-
тельно влияют на скорость роста, выжи-
ваемость и усвояемость питательных ве-
ществ в кишечнике рыбы, лимитируя при 
этом количество болезнетворных бактерий 
в воде (Sayyed, Vahid, 2017). Внесение в 
воду культуры микроорганизмов Bacillus 
позволило улучшить ее гидрохимический 
режим. Благодаря этому открытию у фер-
меров появился более безопасный инст-
румент для очистки воды (Geetika, Akhil, 
2015).

Интересный эффект даёт совместное 
использование нескольких пробиотиче-
ских штаммов. Так, китайские учёные 
тайваньского научного университета, изу-
чавшие влияние пробиотических штам-
мов Bacillus toyoi и Enterococcus faecium, 
пришли к выводу, что совместное действие 
данных бактерий является синергетиче-
ским и позволяет снизить отрицательное 
воздействие патогенов, вызывающих забо-
левания у морских угрей. При использова-
нии культуры бактерий в количестве 2 108 
на 1 г корма, происходило увеличение рос-
та гидробионтов на 11 % по сравнению с 
контролем (Chang, Liu, 2002).

На данный момент, на рынке кормо-
продуктов существует большое количест-
во препаратов на основе микроорганизмов 
рода Bacillus. Так, «Ветом 2.26» на основе 
показал достоверное повышение темпа 
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роста молоди алтайского зеркального кар-
па на 13,5—34,4 %, по сравнению с контро-
лем. Проводя анализ полученных данных, 
автор рекомендует использовать препарат 
в течение не менее 24 сут. (Эффективность 
пробиотика Ветом 2.26 … , 2013). Препа-
рат «Субтилис» на основе культур Bacillus 
subtilis и Bacillus licheniformis, реализуе-
мый в виде жизнеспособных спор, оказы-
вает лечебное воздействие на молодь осет-
ровых рыб. В исследованиях Е.А. Шульги, 
Ю.Н. Грозеску, А.А. Бахаревой (2009) пре-
парат показал более ускоренное, по срав-
нению с контролем, заживление поражён-
ных кожных покровов стерляди. Тогда как, 
в контрольной группе поражённые участ-
ки покрывались сапролегнией и отмечался 
отход — 8 %, то в опытной группе грибок 
не покрывал область раны, и фиксировал-
ся отход до 2 % от общего количества опыт-
ных образцов.

Помимо препаратов на основе «сен-
ной палочки» в рыбоводстве активно ис-
пользуются пробиотики, в составе которых 
присутствуют микроорганизмы родов Lac-
tobacillus, Lactococcus и Bifidobacterium. 
Данные бактерии используются не только 
в рыбоводстве и в сельском хозяйстве, но 
и для профилактики и восстанавливаю-
щей терапии после антибиотиков для че-
ловека. Таким препаратом, используемым 
в аквакультуре, является «Пролам». Про-
ведённые исследования с участием этого 
препарата свидетельствуют о повышении 
оплодотворяемости икры на 3 % по сравне-
нию с контролем, выход личинок — на 2 %, 
масса молок — на 2,5 %. Также зафикси-
ровано повышение живой массы на 1,1 % 
и общей рентабельности производства ры-
бопродукции — на 6 % (Юрина, Максим, 
2015).

Известно, что картина крови демон-
стрирует отклонения в организме и ак-
тивно развивающиеся патологические 
процессы. При острых воспалительных 
процессах наблюдается увеличение чис-
ла лейкоцитов — основных стражей им-
мунной системы организма. Использова-
ние культур пробиотических бактерий в 
рационе рыбы помогает иммунной сис-
теме сопротивляться инфекциям, улуч-

шать экстерьерные признаки, ускорять 
рост и развитие рыбы. Наглядно данный 
процесс можно пронаблюдать, скармли-
вая комплекс препаратов пробиотиков. 
Так, препараты «Моноспорин», «Пролам» 
и «Ганаминовит», состав которых разно-
образен (L. delbrueckii, L. acidophilus, 
L. lactis, L. lactis, B. animalis), в своём 
синергетическом действии повышают 
темп роста на 5,8 %, а выживаемость со-
ставляет 96—99 % от общей численности 
подопытных особей (Буяров, Юшкова, 
2016).

Похожие результаты получены в ис-
следовании Е.А. Котовой с коллегами 
(Пробиотики в аквакультуре, 2012) с при-
менением нескольких препаратов пробио-
тического происхождения на сеголетках 
карпа. В процессе эксперимента фикси-
ровалось повышение валового прироста 
живой массы на 6,1—11,0 %, выживае-
мости рыбы — на 1,5—3,1 %. Более вы-
сокая интенсивность роста молоди при 
применении пробиотиков способствует 
уменьшению себестоимости продукции на 
5,1—10,0 % и увеличивает уровень рента-
бельности выращивания сеголетков кар-
па на 4,7—14,2 %.

Таким образом, биологическая роль 
потребляемого рыбой корма, сбаланси-
рованного по основным питательным ве-
ществам, несомненно высока. Восполнив 
потребность гидробионтов в питатель-
ных и минеральных веществах, фермер 
получает здоровую рыбопродукцию хоро-
шего качества, крупной товарной навес-
ки, с высокими вкусовыми качествами. 
Использование пробиотических препа-
ратов позволяет нормализировать мик-
робиоценоз ЖКТ, иммунологические ре-
акции, процессы электролитного обмена, 
окислительного фосфорилирования и ре-
генерации повреждённых клеток. В на-
стоящий момент, пробиотики доступны 
для широкой аудитории. Поэтому, даль-
нейшее исследование и применение дан-
ных препаратов необходимо и является 
на данный момент достаточно перспек-
тивным направлением в практике корм-
ления сельскохозяйственных животных 
и рыб.
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