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åË‰Ëfl Ò˙Â‰Ó·Ì‡fl, Mytilus edulis L., – Ó‰ËÌ ËÁ Ò‡-
Ï˚ı ¯ËÓÍÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ Ì‡ ÎËÚÓ‡-
ÎË Â‚ÓÔÂÈÒÍËı ÏÓÂÈ. åË‰Ëfl ÛÊÂ ‰‡‚ÌÓ ÒÚ‡Î‡
ÏÓ‰ÂÎ¸Ì˚Ï Ó·˙ÂÍÚÓÏ ‰Îfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ÔÓÔÛÎflˆËÓÌ-
ÌÓÈ ‰ËÌ‡ÏËÍË, ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔÓÔÛÎflˆËÈ, ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ˆËÍÎÓ‚ Ë
‚ÎËflÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ Ì‡ ÊËÁÌÂ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰Ì˚ı ·ÂÒÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı. Ä‰‡ÔÚË‚Ì˚Â
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÏË‰ËË Í ËÁÏÂÌÂÌËflÏ ÒÓÎÂÌÓÒÚË –
ÔÂ‰ÏÂÚ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ˜ËÒÎ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. Å˚ÎË
ËÁÛ˜ÂÌ˚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÓÒÏÓÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ËÓÌÌÓÈ Â-
„ÛÎflˆËË (ÅÂÎflÂ‚, óÛ„ÛÌÓ‚‡, 1952; ëÚ‡ÌÍfl‚Ë˜ÛÒ,
1979; ÅÂ„Â, ãÛÍ‡ÌËÌ, 1985), ı‡‡ÍÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl
ÒÍÓÓÒÚË ÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ÍËÒÎÓÓ‰‡ (ãÛÍ‡ÌËÌ, 1971;
ãÛÍ‡ÌËÌ, ÉÛËÌ‡, 1977; ÅÂ„Â, ãÛÍ‡ÌËÌ, 1985;
ë‡‡Ì˜Ó‚‡, ãÛÍ‡ÌËÌ, 1989) Ë ‰Û„Ëı ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ (ïÎÂ·Ó‚Ë˜ Ë ‰., 1982; Wid-
dows, 1985; Bakhmet et al., 2005) ÔË ‡ÁÌ˚ı ÛÓ‚-
Ìflı ÒÓÎÂÌÓÒÚË. éÔÂ‰ÂÎflÎËÒ¸ ÔÂ‰ÂÎ˚ ÚÓÎÂ‡ÌÚ-
ÌÓÒÚË ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ (ÅÂÎflÂ‚, óÛ„ÛÌÓ‚‡, 1952;
ïÎÂ·Ó‚Ë˜, ëÚ‡ÌÍfl‚Ë˜ÛÒ, 1979; üÓÒÎ‡‚ˆÂ‚‡ Ë ‰.,
1986, 1989; ë‡‡Ì˜Ó‚‡, äÛÎ‡ÍÓ‚ÒÍËÈ, 1982; ë‡‡Ì-
˜Ó‚‡, îÎfl˜ËÌÒÍ‡fl, 2001). êfl‰ ‡·ÓÚ Í‡Ò‡ÎÒfl ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ÏË‰ËÈ (ÜË-
ÏÛÌÒÍËÈ, 1962; Theede, 1965; äÓÁÎËÚËÌ‡, 1971;
üÓÒÎ‡‚ˆÂ‚‡, 1976; üÓÒÎ‡‚ˆÂ‚‡ Ë ‰., 1986) Ë ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏÓ‚ ÒÓÎÂÌÓÒÚÌÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË (Ó·ÁÓ ÒÏ. ÅÂ-
„Â, 1986). 

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ó·˙ÂÏ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ‡ÌÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, Ú‡ÍËÂ ‡ÒÔÂÍÚ˚,
Í‡Í ı‡‡ÍÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl „‡ÌËˆ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË
ÏË‰ËË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÒÂ‰˚ Ó·ËÚ‡-
ÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË Ì‡ ‡Á-
Ì˚ı ÛÓ‚Ìflı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ËÁÛ˜ÂÌ˚ fl‚ÌÓ ÌÂ‰ÓÒÚ‡-

ÚÓ˜ÌÓ. ñÂÎ¸˛ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚Î‡
ÓˆÂÌÍ‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ÏË‰ËÈ Í ˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÓ-
ÎÂÌÓÒÚË Ì‡ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÏ Ë Ó„‡ÌËÁÏÂÌÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÒÂ‰˚ Ó·ËÚ‡ÌËfl.

ç‡ ÒÍ‡ÎËÒÚÓÈ ÎËÚÓ‡ÎË Ë ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË ÅÂÎÓ„Ó
ÏÓfl ÏË‰Ëfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ‚ ‡ÈÓÌ‡ı Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ 13–
32‰ (ëÚ‡Ó·Ó„‡ÚÓ‚, ç‡ÛÏÓ‚, 1987), ‡ ‚ Å‡ÎÚËÈ-
ÒÍÓÏ ÏÓÂ ‰‡ÌÌ˚È ‚Ë‰ ÔÓÌËÍ‡Î ‚ ÓÔÂÒÌÂÌÌ˚Â
‡ÈÓÌ˚ ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ËÁÓ„‡ÎËÌ˚ 4‰ (Lassig, 1965;
ü‚ÂÍ˛Î¸„, 1979). Ñ‡ÌÌ˚ı Ó ‚ÒÚÂ˜‡ÂÏÓÒÚË ÏË-
‰ËÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ó˜ÂÌ¸ Ï‡-
ÎÓ. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡ ÇÓÒÚÓ˜ÌÓÏ åÛÏ‡ÌÂ ‚ ˝ÙÂ-
ÏÂÌ˚ı ‚Ó‰ÓÂÏ‡ı ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ‚‡ÌÌ ÏÓÎÎ˛ÒÍË
‚ÒÚÂ˜‡ÎËÒ¸ ÔË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË
‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó 100–120‰ (Ü˛·ËÍ‡Ò, 1969). 

àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË ÒËÎ¸ÌÓ
Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ËÚ‡ÌËfl ËÎË ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË.
í‡Í, ·‡ÎÚËÈÒÍËÂ ÏÓÎÎ˛ÒÍË, Ó·ËÚ‡‚¯ËÂ ‚ ÏÓÂ
ÔË ÒÓÎÂÌÓÒÚË 5–7‰, ÒÓı‡ÌflÎË 100% ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 4–5 ‰Ó 25–30‰ (ÅÂÎflÂ‚, óÛ„ÛÌÓ‚‡,
1952; ïÎÂ·Ó‚Ë˜, ëÚ‡ÌÍfl‚Ë˜ÛÒ, 1979), ÚÓ„‰‡ Í‡Í
‰Îfl ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ ·‡ÂÌˆÂ‚ÓÏÓÒÍÓÈ ÔÓÔÛÎflˆËË
(35‰) ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ ÓÚ
17 ‰Ó 50‰ (ÅÂÎflÂ‚, óÛ„ÛÌÓ‚‡, 1952). ÅÂÎÓÏÓÒÍËÂ
ÏÓÎÎ˛ÒÍË, Ó·ËÚ‡‚¯ËÂ ÔË 25‰, ËÏÂÎË ÚÓÎÂ‡ÌÚ-
Ì˚È ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÓÚ 10–14 ‰Ó 40–45‰ (ÅÂÎflÂ‚, 1957;
ãÛÍ‡ÌËÌ, 1971; ãÛÍ‡ÌËÌ, ÉÛËÌ‡, 1977; ÅÂ„Â, ãÛ-
Í‡ÌËÌ, 1985; îÎfl˜ËÌÒÍ‡fl, ë‡‡Ì˜Ó‚‡, 1998). 

ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË ÏÓÎ-
Î˛ÒÍÓ‚ Í ÔÓÌËÊÂÌÌÓÈ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË.
ÑÎfl ·ÂÎÓÏÓÒÍËı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚, ‡ÍÍÎËÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı
Í ÒÓÎÂÌÓÒÚË 10‰, ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÎ 8–30‰, ‡ ÔÂÂÌÓÒ Ëı ‚ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ 40‰
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ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ·ÂÎÓÏÓÒÍËı ‰‚ÛÒÚ‚Ó˜‡Ú˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ Mytilus edulis Í ËÁÏÂ-
ÌÂÌË˛ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚ¸ ‚ÁÓÒÎ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ Ë ÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ËÁÓÎËÓ-
‚‡ÌÌÓ„Ó ÏÂˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ̋ ÔËÚÂÎËfl. Ç ıÓ‰Â ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË Í ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ Ë ÔÓÌËÊÂÌÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓÔÂ-
‰ÂÎflÎË ı‡‡ÍÚÂ ÒÏÂ˘ÂÌËfl ÒÓÎÂÌÓÒÚÌ˚ı „‡ÌËˆ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË. êÂÁÛÎ¸ÚËÛ˛˘ÂÂ ÒÏÂ-
˘ÂÌËÂ „‡ÌËˆ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ Ë Ó„‡ÌËÁÏÂÌÌÓÈ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË
ıÓÓ¯Ó ‡ÔÔÓÍÒËÏËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÔflÏ˚ÏË ÎËÌËflÏË ‚Ó ‚ÒÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ Ù‡ÍÚÓ‡. èÓÚÂÌ-
ˆË‡Î¸Ì‡fl ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚ¸ ÏË‰ËÈ, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ‡fl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı, ÒÓ-
ÒÚ‡‚ËÎ‡ 5–70‰. é·ÒÛÊ‰‡˛ÚÒfl ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË Í ˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÍÎÂ-
ÚÓÍ Ë ˆÂÎÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡.

ìÑä 574.2(289)
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îËÎËÔÔÓ‚

ÔË‚Ó‰ËÎ Í ÒÏÂ˘ÂÌË˛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‰Ë‡Ô‡-
ÁÓÌ‡ ‰Ó 20–50‰ (ãÛÍ‡ÌËÌ, 1971). 

ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÓÈ, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÎÌÓ ÓÚ‡Ê‡˛-
˘ÂÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ú¸Òfl Í
ËÁÏÂÌÂÌË˛ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚, fl‚ÎflÂÚÒfl Ëı ÔÓÚÂÌ-
ˆË‡Î¸Ì˚È ÚÓÎÂ‡ÌÚÌ˚È ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ (ïÎÂ·Ó‚Ë˜,
1981, 1990). èÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚È ÚÓÎÂ‡ÌÚÌ˚È ‰Ë‡Ô‡-
ÁÓÌ ·ÂÎÓÏÓÒÍËı ÏË‰ËÈ, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï äÓÌ‰‡ÚÂÌÍÓ-
‚‡ (1979, 1985), ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ 10–62‰. åÂÊ‰Û ÚÂÏ,
ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓÈ ÓˆÂÌÍË ‚˚Á˚‚‡Î‡ ÒËÎ¸Ì˚Â ÒÓÏÌÂ-
ÌËfl, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓ-
„Ó ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ ÛÍ‡Á˚‚‡ÎÒfl ÓÚÂÁÓÍ 18–36‰, ˜ÚÓ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÚÎË˜‡ÎÓÒ¸ ÓÚ ‰‡ÌÌ˚ı ‰Û„Ëı ‡‚ÚÓÓ‚
(ÒÏ. ‚˚¯Â). äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ‰Û„Ëı
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ (ãÛÍ‡ÌËÌ, 1971), ÛÊÂ ÔÓÒÎÂ ‡ÍÍÎË-
Ï‡ˆËË Í 10‰ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚ¸ ÏË‰ËÈ ÒÏÂ˘‡Î‡Ò¸ Á‡
ÔÂ‰ÂÎ˚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó äÓÌ‰‡ÚÂÌÍÓ-
‚˚Ï ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ„Ó. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÒÓÎÂÌÓÒÚÌÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÏË‰ËÈ ‰Ó Ì‡-
ÒÚÓfl˘Â„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË.

çÂÍÓÚÓ˚ÏË ‡‚ÚÓ‡ÏË, ËÁÛ˜‡‚¯ËÏË ÒÓÎÂ-
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Ì‡ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ, ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡-
ÌÓ, ˜ÚÓ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ˝ÔËÚÂÎËfl ÏË‰ËÈ ÚÓ˜ÌÓ Ú‡Í
ÊÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ËÚ‡ÌËfl, ËÎË ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË,
Í‡Í Ë ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ (The-
ede, 1965). åÂÊ‰Û ÚÂÏ, ÔÂ‰ÂÎ˚ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË
˝ÔËÚÂÎËfl ÏË‰ËË Ë ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË Ì‡
ÛÓ‚ÌÂ ÍÎÂÚÍË Ë ˆÂÎÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ú‡ÍÊÂ ·˚ÎË
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ. 

ç‡‰Ó ÓÚÏÂÚËÚ¸ Ú‡ÍÊÂ, ˜ÚÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl
‚Ë‰Ó‚‡fl ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ¸ ÏË‰ËÈ ËÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
·‡ÒÒÂÈÌÓ‚, ‡ÌÂÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl‚¯ËıÒfl Í‡Í M. edulis,
·˚Î‡ ÔÂÂÒÏÓÚÂÌ‡ (McDonald et al., 1991; Gosling,
1992; Hummel et al., 2001; Riginos, Cunningham,
2005). çÂ ËÒÍÎ˛˜ÂÌÓ, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌ˚Â,
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ ıÓ‰Â ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌ-
ÚÓ‚, ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í ‡ÁÌ˚Ï ‚Ë‰‡Ï.

åÄíÖêàÄã à åÖíéÑõ

ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ‡·ÓÚ˚ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚ Ë˛ÎÂ–
‡‚„ÛÒÚÂ 2000 „. Ì‡ ·‡ÁÂ ÅÂÎÓÏÓÒÍÓÈ ÅËÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÈ ëÚ‡ÌˆËË áàç êÄç Ë åÓÒÍÓÈ ÅËÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÈ ëÚ‡ÌˆËË ëè·Éì. åÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ ‰Îfl ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚÓ‚ ÒÓ·Ë‡ÎË Ì‡ Ï˚ÒÂ ä‡ÚÂ¯ (ÅÂÎÓÂ ÏÓÂ,
„Û·‡ óÛÔ‡) ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ „ÓËÁÓÌÚÂ ÎËÚÓ‡ÎË ÔË ÒÓ-
ÎÂÌÓÒÚË 23–24‰ Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ÓÍÓÎÓ 16°ë. Ç ‡-
·ÓÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÏË‰ËÈ ‰ÎËÌÓÈ 12–17 ÏÏ. ëÓ-
·‡ÌÌ˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ ‚˚‰ÂÊË‚‡ÎË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
2 ‰ÌÂÈ ‚ ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‰Îfl ‚˚·‡ÍÓ‚ÍË ÔÓ-
‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ, ‡ Á‡ÚÂÏ ‡ÒÒ‡ÊË‚‡ÎË ‰Îfl ‡Í-
ÍÎËÏ‡ˆËË ‚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË 2.5, 5, 10, 20, 30, 40, 50 Ë
60‰, „‰Â ÒÓ‰ÂÊ‡ÎË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 3 ÌÂ‰ÂÎ¸. Ç ÂÏÍÓÒ-
Úflı ‰Îfl ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË Ì‡ıÓ‰ËÎÓÒ¸ ÔÓ 20 ˝ÍÁ. ÔÓ‰-
ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ Ë 20 Î ‚Ó‰˚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ÒÓ-
ÎÂÌÓÒÚË. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ‰ËÌ‡ÏËÍË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚ÓÒÚË ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÏÂ˘‡ÎË ÔÓ
100 ˝ÍÁ. ‚ ‰‚Â 30-ÎËÚÓ‚˚Â ÂÏÍÓÒÚË Ò ‚Ó‰ÓÈ ÒÓÎÂ-
ÌÓÒÚ¸˛ 10 Ë 40‰. Ç ıÓ‰Â ‚ÒÂ„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ‡Í-
‚‡ËÛÏ˚ Ò ÏÓÎÎ˛ÒÍ‡ÏË Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ‚ ËÁÓÚÂÏË-
˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÏÌ‡ÚÂ Ò ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÓÈ 14°ë, ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
ÔÓÒÚÓflÌÌÓ„Ó ÓÒ‚Â˘ÂÌËfl Ë ‡˝‡ˆËË. ÇÓ‰Û ‚ ‡Í‚‡Ë-
ÛÏ‡ı ÌÂ ÒÏÂÌflÎË Ë ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÎÂÌËfl ÔÓ‰-
ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË.

èÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔÂËÓ‰‡ ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚-
‚‡ÎË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚, ‚˚ÊË‚¯Ëı ‚ Í‡Ê‰ÓÏ
‚‡Ë‡ÌÚÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË, Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÎË Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ
„‡ÌËˆ˚ ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓ„Ó ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡. Ç
‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ „ÛÔÔÂ ‡ÍÍÎËÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚È ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ
ÍÎÂÚÓÍ ÏÂˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ̋ ÔËÚÂÎËfl. ÑÎfl ̋ ÚÓ„Ó Û ÏÓÎ-
Î˛ÒÍÓ‚ ÓÚ‰ÂÎflÎË ÓÚÓ‚˚Â ÎÓÔ‡ÒÚË Ë ÔÓÏÂ˘‡ÎË Ëı
‚ fl‰ ÚÂÒÚÓ‚˚ı ÒÓÎÂÌÓÒÚÂÈ (ÔÓ 5–6 ÎÓÔ‡ÒÚÂÈ Ì‡
Í‡Ê‰Û˛ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸). óÂÂÁ 1 ÒÛÚ ˝ÍÒÔÓÁËˆËË ÓÔÂ-
‰ÂÎflÎË ÒÂ‰Ì˛˛ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ˝ÔËÚÂÎËfl
‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ÚÂÒÚÓ‚ÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË ‚Â-
ÎË˜ËÌÛ LC(50), ÍÓÚÓÛ˛ Ë ÔËÌËÏ‡ÎË Á‡ ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍÛ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË. ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
‰ËÌ‡ÏËÍË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ‚ ıÓ‰Â ‡ÍÍÎËÏ‡-
ˆËË Û ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡‚¯ËıÒfl ‚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸-
Ì˚ı ‡Í‚‡ËÛÏ‡ı Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ 10 Ë 40‰, ÓˆÂÌË‚‡ÎË
ÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ˝ÔËÚÂÎËfl Ì‡ 1, 2, 4, 8 Ë
24-È ‰ÂÌ¸ ˝ÍÒÔÓÁËˆËË. 

ÅÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ ÓÔËÒ‡Ì‡ ‚ ÔÂ‰˚‰Û-
˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ (îËÎËÔÔÓ‚, 2004).

êÖáìãúíÄíõ

ä ÍÓÌˆÛ ÔÂËÓ‰‡ ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË ÊË‚˚Â ÏÓÎÎ˛Ò-
ÍË ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ‚ ÒÓÎÂÌÓÒÚflı ÓÚ 10 ‰Ó 50‰,
ÔË˜ÂÏ ‚ Í‡ÈÌËı ÚÓ˜Í‡ı ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡
Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÒÏÂÚÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÓÔ˚Ú-
Ì˚ı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ (7.8 Ë 25%, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ) (ËÒ. 1).
åÂ‰Ë‡ÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸Ì‡fl ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 9.4‰ ‚
Ó·Î‡ÒÚË ÌËÁÍËı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ Ë 50.4‰ ‚ Ó·Î‡ÒÚË
‚˚ÒÓÍËı ÒÓÎÂÌÓÒÚÂÈ.
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êËÒ. 1. Ç˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ Ë ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ·ÂÎÓÏÓÒÍËı ÏË-
‰ËÈ ‚ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË: 1 – ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ (Ì‡¯Ë
‰‡ÌÌ˚Â), 2 – ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ (ÔÓ: ÅÂ„Â, ãÛÍ‡ÌËÌ, 1985).
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ì ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚, ÒÓ·‡ÌÌ˚ı ‚ ÏÓÂ ÔË ÒÓÎÂ-
ÌÓÒÚË 23.5‰, ËÒıÓ‰Ì˚È ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ Â-
ÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 5.4–59.8‰. Ç ıÓ‰Â ‡ÍÍÎË-
Ï‡ˆËË Í ÔÓÌËÊÂÌÌÓÈ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË
ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ „‡ÌËˆ
ÒÓÎÂÌÓÒÚÌÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ˝ÔËÚÂÎËfl. èÓÒÎÂ ÔÓ-
ÏÂ˘ÂÌËfl ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ ‚ ÔÓÌËÊÂÌÌÛ˛ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ Ì‡-
·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ·˚ÒÚÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚ÂıÌÂÈ Ë ÔÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌÓÂ – ÌËÊÌÂÈ „‡ÌËˆ˚ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÛÒÚÓÈ˜Ë-
‚ÓÒÚË (ËÒ. 2). èÓÒÎÂ ÔÓÏÂ˘ÂÌËfl ‚ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÛ˛
ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ·˚ÒÚÓÂ ÒÏÂ˘Â-
ÌËÂ ÌËÊÌÂÈ Ë ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ – ‚ÂıÌÂÈ „‡ÌËˆ˚
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ˝ÔËÚÂÎËfl. àÁÏÂÌÂÌËÂ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ‚ ıÓ‰Â ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË ÌÂ ·˚ÎÓ ÏÓÌÓ-
ÚÓÌÌ˚Ï, ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ÍÓÎÂ·‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl
„‡ÌËˆ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË (ÒÏ. ËÒ. 2). Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ
ÚÂıÌÂ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË Í ÒÓÎÂÌÓÒÚË 50‰ ‰Ë‡-
Ô‡ÁÓÌ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ÏË‰ËÈ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ
11.7–77.4‰, ‡ ÔÓÒÎÂ ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË Í 10‰ 1.6–41.7‰
(ËÒ. 3). 

á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ „‡ÌËˆ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ˝ÔËÚÂÎËfl ÓÚ
ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯Ó ‡Ô-
ÔÓÍÒËÏËÓ‚‡Î‡Ò¸ ÎËÌÂÈÌ˚ÏË „‡ÙËÍ‡ÏË ‚Ó

‚ÒÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ (ÒÏ. ËÒ. 3). ãËÌËfl
ÚÂÌ‰‡ ‚ÂıÌÂÈ „‡ÌËˆ˚ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ·˚Î‡ ÔÓ-
˜ÚË Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì‡ ÎËÌËË ËÁÓÓÒÏÓÚË˜ÌÓÒÚË. çËÊ-
Ìflfl „‡ÌËˆ‡ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË, ÔË·ÎËÊ‡flÒ¸ Í ÒÓÎÂ-
ÌÓÒÚË ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÌËÁÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ
Ù‡ÍÚÓ‡, ‚ Ó·Î‡ÒÚË ‚˚ÒÓÍËı ÒÓÎÂÌÓÒÚÂÈ ·˚Î‡ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌËÊÂ ÂÂ. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ¯ËËÌ‡ ‰Ë‡Ô‡-
ÁÓÌ‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ÍÎÂÚÓÍ ÔÓÒÎÂ ‡ÍÍÎËÏ‡ÚËÁ‡ˆËË
Í ÌËÁÍËÏ ÒÓÎÂÌÓÒÚflÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 40.1‰, ˜ÚÓ ·˚ÎÓ
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÂÌ¸¯Â, ̃ ÂÏ ËÒıÓ‰Ì‡fl (54.4‰), Ë ÚÂÏ
·ÓÎÂÂ – ÔÓÒÎÂ ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË Í ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÒÓÎÂ-
ÌÓÒÚË (65.7‰).

éÅëìÜÑÖçàÖ

ä‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚,
ÔË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ ‚ ‰Ë‡Ô‡-
ÁÓÌÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓÚ 10 ‰Ó 40‰ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ Ëı
·˚Î‡ ·ÎËÁÍ‡ Í 100%, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡Ú¸ ‰‡ÌÌ˚È ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓ„Ó
‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÈ ÔÓÔÛÎflˆËË. Ç ˆÂÎÓÏ, ÔÓÎÛ˜ÂÌ-
Ì˚Â Ì‡ÏË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒıÓ‰-
Ì˚ÏË Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ‰Û„Ëı ‡‚ÚÓÓ‚, ÔË‚Ó‰Ë‚¯Ëı ‚
Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓ„Ó ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ ‰Îfl ·ÂÎÓÏÓ-
ÒÍËı ÏË‰ËÈ ÁÌ‡˜ÂÌËfl 12–45‰ (ÅÂÎflÂ‚, 1957), 12–
40‰ (ãÛÍ‡ÌËÌ, ÉÛËÌ‡, 1977) 10–40‰ (ë‡‡Ì˜Ó‚‡,
äÛÎ‡ÍÓ‚ÒÍËÈ, 1982; üÓÒÎ‡‚ˆÂ‚‡ Ë ‰., 1989; ë‡-
‡Ì˜Ó‚‡, îÎfl˜ËÌÒÍ‡fl, 2001), Ë 14–40‰ (ãÛÍ‡ÌËÌ,
1971; ÅÂ„Â, ãÛÍ‡ÌËÌ, 1985). ëıÓ‰ÒÚ‚Ó ‰Ë‡Ô‡ÁÓ-
ÌÓ‚ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË (ÍÓÚÓ˚È ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
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êËÒ. 2. àÁÏÂÌÂÌËÂ ‚ÂıÌÂÈ (Ä) Ë ÌËÊÌÂÈ (Å) „‡ÌËˆ
ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ÏÂˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ˝ÔËÚÂÎËfl
ÏË‰ËÈ ‚ ıÓ‰Â ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË Í ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ (40‰) Ë ÔÓ-
ÌËÊÂÌÌÓÈ (10‰) ÒÓÎÂÌÓÒÚË.
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êËÒ. 3. á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ „‡ÌËˆ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ÏÂˆ‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó ˝ÔËÚÂÎËfl ÏË‰ËÈ (EC50) ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‡ÍÍÎËÏ‡-
ˆËË: ÔÛÒÚ˚Â ÍÛÊÍË – ÌËÊÌflfl „‡ÌËˆ‡, Á‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â
ÍÛÊÍË – ‚ÂıÌflfl „‡ÌËˆ‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË (‚ÂÚËÍ‡Î¸-
Ì˚Â ÎËÌËË – 95%-Ì˚Â ‰Ó‚ÂËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÌÚÂ‚‡Î˚,
ÒÔÎÓ¯Ì˚Â ÎËÌËË – ÎËÌÂÈÌ‡fl ‡ÔÔÓÍÒËÏ‡ˆËfl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË „‡ÌËˆ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‡ÍÍÎËÏ‡-
ˆËË); ÔÛÌÍÚËÌ‡fl ÎËÌËfl – ÎËÌËfl ËÁÓÓÒÏÓÚË˜ÌÓÒÚË. 
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îËÎËÔÔÓ‚

‚Ó ‚ÒÂı ‚˚¯ÂÛÔÓÏflÌÛÚ˚ı ‡·ÓÚ‡ı) Ë ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎflÏ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË (ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ‚ Ì‡¯ÂÏ ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚÂ) „Ó‚ÓËÚ Ó ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ÚÓÎÂ‡ÌÚ-
ÌÓÒÚË Ò ÛÒÔÂıÓÏ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ó·‡ ˝ÚËı ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎfl. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ 100%-ÌÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÊÂ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡
‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË (ÒÏ. ËÒ. 1). ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚È ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú ·˚Î ÔÓÎÛ˜ÂÌ ‡ÌÂÂ Ì‡ ·‡ÎÚËÈÒÍËı ÏË‰Ëflı, ‰Îfl
ÍÓÚÓ˚ı ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ 100%-ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÓÍ‡Á‡ÎÒfl
Á‡ÏÂÚÌÓ ÊÂ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË, ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÌÓ„Ó ÔÓ ‰Û„ËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË (ÅÂÎflÂ‚, óÛ„ÛÌÓ‚‡, 1952; ïÎÂ·Ó‚Ë˜, ëÚ‡Ì-
Ífl‚Ë˜ÛÒ, 1979). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓ-
ÒÚË ÓÍ‡Á‡ÎÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı Í Ù‡ÍÚÓ‡Ï ÒÂ‰˚.

Ç ıÓ‰Â ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ Í ÔÓÌËÊÂÌÌÓÈ
Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÓ‚ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË
ÍÎÂÚÓÍ ÂÒÌË˜ÌÓ„Ó ˝ÔËÚÂÎËfl. éÚÏÂ˜ÂÌÌÓÂ ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËÂ ÏÓÌÓÚÓÌÌÓÒÚË ‚ ı‡‡ÍÚÂÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl „‡-
ÌËˆ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË ˜‡ÒÚÓ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ Ë ‡ÌÂÂ ‚
‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı Ë, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚Ë‰Ë-
ÏÓÒÚË, ·˚ÎÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò Ù‡ÁÌ˚Ï ı‡‡ÍÚÂÓÏ ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË (ÅÂ„Â, 1986). 

Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓÌËÊÂÌÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Û ÏÓÎÎ˛Ò-
ÍÓ‚ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ ÍÎÂÚÓ˜-
ÌÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÛÒÎÓ‚ËflÏË

y′

y′

ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË. èÓ‰Ó·Ì‡fl Í‡ÚËÌ‡ Ì‡-
·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ‡ÌÂÂ Í‡Í ‰Îfl ÏË‰ËÈ (Theede, 1965;
Theede, Lassig, 1967; ãÛÍ‡ÌËÌ, 1971), Ú‡Í Ë ‰Îfl ‰Û-
„Ëı ‚Ë‰Ó‚ ÏÓÒÍËı ·ÂÒÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı (ÅÂ„Â, 1976;
ãÛÍ‡ÌËÌ, 1976; îËÎËÔÔÓ‚, 2004; îËÎËÔÔÓ‚ Ë ‰.,
2003). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ì‡¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Â˘Â ‡Á
ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎË Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚È ‡ÌÂÂ ‚˚‚Ó‰ (ÅÂ„Â,
1976) Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ó·ËÚ‡ÌËÂ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‡ÒÔÂÒÌÂ-
ÌËfl ‚Â‰ÂÚ Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ̃ Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÍÎÂÚÓÍ
Ë ‚ÒÂ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ Í ÍÓÎÂ·‡ÌËflÏ ÒÓÎÂÌÓÒÚË.

êÂÁÛÎ¸ÚËÛ˛˘ÂÂ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ „‡ÌËˆ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ
ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‡ÍÍÎË-
Ï‡ˆËË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯Ó ‡ÔÔÓÍÒËÏËÓ‚‡ÎÓÒ¸
ÔflÏ˚ÏË ÎËÌËflÏË ‚Ó ‚ÒÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÏ ‰Ë‡Ô‡-
ÁÓÌÂ Ù‡ÍÚÓ‡ (ÒÏ. ËÒ. 3). ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Ì‡ÏË Ì‡ ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı
‡ÌÂÂ ‚Ë‰‡ı ‰‚ÛÒÚ‚Ó˜‡Ú˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ (îËÎËÔ-
ÔÓ‚, 1999, 2004). ãËÌËË Â„ÂÒÒËË, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÂ
ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ÂıÌÂÈ Ë ÌËÊÌÂÈ „‡ÌËˆ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒ-
ÚË ̋ ÔËÚÂÎËfl, ·˚ÎË ÌÂ ÒËÏÏÂÚË˜Ì˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÎËÌËË ËÁÓÓÒÏÓÚË˜ÌÓÒÚË, ˜ÚÓ, ‚ÂÓflÚÌÓ, Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ Ó ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÔËÓ‰Â ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÚÍ‡ÌË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ Ë ÔÓÌËÊÂÌÌÓÈ ÚÓÌË˜ÌÓÒÚË ÓÍÛÊ‡-
˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚. 

ê‡ÌÂÂ ·˚ÎÓ ‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ
ÍÎÂÚÓ˜Ì‡fl ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ ‚ ÌËÁÍËı
ÒÓÎÂÌÓÒÚflı ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ˜ËÒÚÓ ÙË-
ÁË˜ÂÒÍËÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË, ‡ ËÏÂÌÌÓ – ÔÓÌËˆ‡Â-
ÏÓÒÚ¸˛ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂÏ·‡Ì˚ ‰Îfl ÏÓ-
ÎÂÍÛÎ ‚Ó‰˚ Ë ÂÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸˛ Í ÓÒÚÛ ‚ÌÛÚË-
ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó „Ë‰ÓÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl (îËÎËÔ-
ÔÓ‚, 2004). ùÚÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ë
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡. çÂÁ‡‚Ë-
ÒËÏÓ ÓÚ ÚÓ„Ó, ÔË Í‡ÍÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÒÓ‰ÂÊ‡ÎËÒ¸
ÏÓÎÎ˛ÒÍË, Ì‡Û¯ÂÌËfl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÂÒÌË˜ÌÓ„Ó
˝ÔËÚÂÎËfl ÌÂËÁÏÂÌÌÓ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ÔË ‡Á‚Â‰ÂÌËË
ËÒıÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚ ÔËÏÂÌÓ ‚ 5 ‡Á. ùÚÓ ÓÚ‡Ê‡Î‡ Ë
ÎËÌËfl ÚÂÌ‰‡, ÓÔËÒ˚‚‡˛˘‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÌËÊÌÂÈ
„‡ÌËˆ˚ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË
‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓıÓ‰ËÎ‡ ˜ÂÂÁ Ì‡˜‡ÎÓ ÍÓ-
Ó‰ËÌ‡Ú (ÒÏ. ËÒ. 3). ÇÂÓflÚÌÓ, ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÍÎÂÚÓ˜-
ÌÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË (ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ‚ ÚÓÏ ‚Ë‰Â,
‚ Í‡ÍÓÏ ÓÌ ÓÔÂ‰ÂÎflÎÒfl ‚ ıÓ‰Â ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl) ÓÚ‡Ê‡Î ÎË¯¸ ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ÏÂÏ·‡Ì˚ Ë ·˚Î ÒÎ‡·Ó Ò‚flÁ‡Ì ÒÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒ-
ÚflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ Í ÒÓÎÂÌÓÒÚÌÓÈ ‡‰‡Ô-
Ú‡ˆËË. èÓÒÎÂ‰Ìflfl, Í‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ (ÅÂ„Â, 1986;
Berger, Kharazova, 1997), ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÒÚÛÍÚÛÌ˚ÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÚÍ‡ÌÂÈ Ë ÍÎÂÚÓÍ,
ÌÓ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflÏË ËÓÌÌÓÈ Â„ÛÎflˆËË, ÂÔ‡‡-
ˆËË Ë ÒËÌÚÂÁ‡ ÌÓ‚˚ı ÙÓÏ ·ÂÎÍ‡.

àÏÂ˛˘ËÂÒfl ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ı‡‡ÍÚÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË „‡ÌËˆ ÚÓÎÂ-
‡ÌÚÌÓÒÚË ÏË‰ËË ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÒÂ‰˚ Ó·ËÚ‡ÌËfl
ËÎË ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË Ë ÒÓÓÚÌÂÒÚË Â„Ó Ò ı‡‡ÍÚÂÓÏ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËfl ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË (ËÒ. 4). ä‡Í Ë ‚
ÒÎÛ˜‡Â ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË, ı‡‡ÍÚÂ ËÁ-
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êËÒ. 4. á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ „‡ÌËˆ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË ÓÚ ÒÓÎÂÌÓ-
ÒÚË ÒÂ‰˚ Ó·ËÚ‡ÌËfl ËÎË ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË: ÚÂÛ„ÓÎ¸ÌËÍË –
·ÂÎÓÏÓÒÍËÂ ÏË‰ËË, ‡ÍÍÎËÏËÓ‚‡ÌÌ˚Â Í ‡ÁÎË˜ÌÓÈ
ÒÓÎÂÌÓÒÚË (ÔÓ: ÅÂ„Â, ãÛÍ‡ÌËÌ, 1985); ÍÂÒÚËÍË – ÌÂ-
‡ÍÍÎËÏËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÏË‰ËË ËÁ Å‡ÎÚËÈÒÍÓ„Ó (ÔÓ: ïÎÂ·Ó-
‚Ë˜, ëÚ‡ÌÍfl‚Ë˜ÛÒ, 1979), ÅÂÎÓ„Ó (ÔÓ: ãÛÍ‡ÌËÌ, ÉÛË-
Ì‡, 1977) Ë Å‡ÂÌˆÂ‚‡ (ÔÓ: ÅÂÎflÂ‚, óÛ„ÛÌÓ‚‡, 1952)
ÏÓÂÈ; ÔÛÌÍÚËÌ˚Â ÎËÌËË – ÎËÌÂÈÌ‡fl ‡ÔÔÓÍÒËÏ‡ˆËfl
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚
ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË; ÒÔÎÓ¯Ì˚Â ÎËÌËË – Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‡ÍÍÎË-
Ï‡ˆËË (ÔÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï); ¯ÚËı-ÔÛÌÍÚË – ÎËÌËfl
ËÁÓÓÒÏÓÚË˜ÌÓÒÚË.
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ÏÂÌÂÌËfl „‡ÌËˆ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏÂÌÌÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯Ó ‡ÔÔÓÍÒËÏËÓ‚‡ÎÒfl
ÔflÏ˚ÏË ÎËÌËflÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÔÂÂÒÂÍ‡ÎË ÎËÌË˛
ËÁÓÓÒÏÓÚË˜ÌÓÒÚË ‚ ÚÓ˜Í‡ı 4.7 Ë 70‰. ç‡ ÓÒÌÓ‚Â
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓ„Ó ‡ÌÂÂ ÔÓ‰ıÓ‰‡ (îËÎËÔÔÓ‚, 1998)
ÏÓÊÌÓ ‚ ÔÂ‚ÓÏ ÔË·ÎËÊÂÌËË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ˝ÚË
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â „‡ÌËˆ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ ÚÓÎÂ-
‡ÌÚÌÓÒÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÈ ÔÓÔÛÎflˆËË ÏË‰ËÈ. çÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl
ÌÂ ‚˚ıÓ‰flÚ Á‡ ÔÂ‰ÂÎ˚ ÒÓÎÂÌÓÒÚÌÓ„Ó ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡, ‚
ÍÓÚÓÓÏ ÏË‰ËË ·˚ÎË ‚ÒÚÂ˜ÂÌ˚ ‚ ÔËÓ‰Ì˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÏÓÒÍËÂ Ó„‡ÌËÁÏ˚ ÒÔÓ-
ÒÓ·Ì˚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓÚ
4−5 ‰Ó 75–80‰ (ïÎÂ·Ó‚Ë˜, 1962; Hedgpeth, 1967).
åË‰ËË, ·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ Ò‡Ï˚ı ˝‚-
Ë·ËÓÌÚÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÏÓÒÍËı ·ÂÒÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı, Ë
‚ÔÓÎÌÂ ‚ÂÓflÚÌÓ, ̃ ÚÓ ÓÌË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÓÒ‚ÓËÚ¸ Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ‚ÂÒ¸ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚È ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ.

Ç ˆÂÎÓÏ, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÎË Ì‡¯Ë ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚,
‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ÍÎÂÚÓÍ ÏÂˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
˝ÔËÚÂÎËfl ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ¯ËÂ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡
ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚, ˜ÚÓ ÔÓ-
ÒÎÂÊË‚‡ÎÓÒ¸ ‚ ̄ ËÓÍÓÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË (ÒÏ.
ËÒ. 4). äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl Ë ı‡-
‡ÍÚÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ Ë Ó„‡ÌËÁÏÂÌÌÓÈ
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ÓÚ ÛÒÎÓ‚ËÈ ÒÂ‰˚. ÇÒÂ ˝ÚÓ, ‚ÂÓflÚ-
ÌÓ, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Ó˜ÂÌ¸ ÓÒÚÓ-
ÓÊÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛ ‰‡ÌÌ˚ı Ó ÍÎÂ-
ÚÓ˜ÌÓÈ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ÚÓÎÂ‡ÌÚ-
ÌÓÒÚË (‚ ÚÓÏ ̃ ËÒÎÂ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ) ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Ó-
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The adaptive capacity of adult individuals of the mussel Mytilus edulis for changes in water salinity (the White
Sea), as well as the cell resistance of isolated ciliated epithelium, were assessed. The initial tolerance of mol-
lusks determined according to their survival at different salinity was assessed at 5–70%. The cell resistance dy-
namics in the course of their acclimation to different levels of water salinity were investigated. The discrepan-
cies in salinity tolerance are discussed at the cell and organism levels.


