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Ç 50-ı „Ó‰‡ı ÔÓ¯ÎÓ„Ó ‚ÂÍ‡ ‚ Ò‚flÁË Ò Á‡Â„ÛÎË-
Ó‚‡ÌËÂÏ Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ ‚ÓÁÌËÍÎ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸
ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‚ÓÎÊÒÍËı ÓÒÂÚ-
Ó‚˚ı. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
ÛÎÓ‚Ó‚, ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ Ì‡ÒÚÛÔËÎË ÒÚ‡„Ì‡ˆËfl Ë ÂÁ-
ÍËÈ ÒÔ‡‰ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË [1]. ä Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ‚ÂÏÂÌË
Ì‡ÍÓÔËÎÓÒ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰‡ÌÌ˚ı,
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘Ëı Ó ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂ-
ÌËflı ‚ ·ËÓÎÓ„ËË ‡Á‚Ó‰ËÏ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÓÒÂÚÓ‚˚ı (‚
ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÒÂ‚˛„Ë), – ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË ‡ÁÏÂÓ‚ Ë
‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó fl‰‡ [2], Ì‡Û¯ÂÌËflı ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ. ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ,
ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ÌÂÎ¸Áfl Ó·˙flÒÌËÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ‡ˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚Ï ÔÓÏ˚ÒÎÓÏ, ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÒÍÎ˛˜Ë‚ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËfl. í‡Í, ‚Ó ‚ÂÏÂÌ‡ ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl Óı‡Ì˚ ÒÚ‡‰
ÓÒÂÚÓ‚˚ı Á‡ ‰ÂÒflÚËÎÂÚÌËÈ ÔÂËÓ‰ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‚˚‡˘Ë‚‡ÂÏÓÈ ÏÓÎÓ‰Ë
ÒÂ‚˛„Ë Ì‡ Á‡‚Ó‰‡ı ‚ 48.2 ‡Á‡, Ó‰Ì‡ÍÓ ÔËÎÓ‚ ÏÓ-
ÎÓ‰Ë ‚ ÏÓÂ ÛÏÂÌ¸¯ËÎÒfl ‚ 5.4 ‡Á‡ [3]. ÖÒÚ¸ ÓÒÌÓ-
‚‡ÌËfl ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ÌÂÓÔ‡‚‰‡ÌÌÓ ‚˚ÒÓÍËÂ Ó·˙Â-
Ï˚ ‚˚ÔÛÒÍ‡ ÏÓÎÓ‰Ë ÔË‚ÂÎË Í ÔÓ‰˚‚Û ÍÓÏÓ‚ÓÈ
·‡Á˚ ‚ ÏÓÂ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÒÓÍ‡˘ÂÌË˛ ˜ËÒ-
ÎÂÌÌÓÒÚË ÛÒÒÍÓ„Ó ÓÒÂÚ‡, ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ Ë ‰Û„Ëı
ÓÒÂÚÓ‚˚ı [4]. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÛÊÂ ‚ 60-Â „Ó‰˚ ÔÂ‰-
ÔÓÎ‡„‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ‚ Á‡‚Ó‰ÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÓÚ·Ó Ì‡
‡ÌÌËı ÒÚ‡‰Ëflı ‡Á‚ËÚËfl ÏÓÎÓ‰Ë ·Û‰ÂÚ ËÏÂÚ¸ ‰Û-
„ÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ, ÌÂÊÂÎË ‚ ÔËÓ‰Â, Ë ÌÂ‰ÓÓˆÂÌÍ‡
ÒÂÎÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ÔË Ï‡ÒÒÓ‚ÓÏ Á‡‚Ó‰ÒÍÓÏ
‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Â „ÓÁËÚ ‡Á‚Ó‰ËÏ˚Ï ˚·‡Ï ‚˚-
ÓÊ‰ÂÌËÂÏ [5, 6]. 

ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÛÒÎÓ‚Ëfl ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚ÓÒ-
ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ÂÒÚÂÒÚ-
‚ÂÌÌ˚ı. èÓÁ‰Ìflfl flÓ‚‡fl ÒÂ‚˛„‡, fl‚Îfl˛˘‡flÒfl
Ó·˙ÂÍÚÓÏ ˚·Ó‡Á‚Â‰ÂÌËfl, ÌÂÂÒÚËÚÒfl ‚ ÂÍÂ Ì‡
Í‡ÏÂÌËÒÚ˚ı ÏÂÒÚ‡ı. ëÂ‚˛„‡ – Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÍÒË-
ÙËÎ¸Ì˚È ‚Ë‰ ÓÒÂÚÓ‚˚ı [7]. åÓÎÓ‰¸ ÒÍ‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl
‚ ÏÓÂ ÔÓ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚË Ï‡ÒÒÓÈ ‰Ó 1 „ [8]. Ç Á‡-
‚Ó‰ÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı, Ó‰Ì‡ÍÓ, ËÏÂÂÚ ÏÂÒÚÓ ÒÚÂÏÎÂ-
ÌËÂ Í ‚˚ÔÛÒÍÛ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÍÛÔÌÓÈ
“ÊËÁÌÂÒÚÓÈÍÓÈ” ÏÓÎÓ‰Ë. ãË˜ËÌÍË Ë Ï‡Î¸ÍË ‚ ÚÂ-
˜ÂÌËÂ 30–45 ‰ÌÂÈ ‚˚‡˘Ë‚‡˛ÚÒfl ‚ ÔÛ‰‡ı ‰Ó ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌÓÈ Ì‡‚ÂÒÍË ‚ 2 „ ‚ ÔÂËÓ‰ Ò ÍÓÌˆ‡ Ï‡fl ‰Ó Ì‡-
˜‡Î‡ Ë˛Îfl. íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚Ó‰˚ ‚ ÔÛ‰‡ı ‚˚¯Â, ̃ ÂÏ
‚ ÂÍÂ, ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ ÔÓÓÈ ˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ
29–30°C, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÍËÒÎÓÓ‰‡ Ì‡ÏÌÓ„Ó ÌËÊÂ,
˜ÂÏ ‚ ÂÍÂ, ÔÓÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡. Ç ÔËÓ-
‰Â Ì‡ 1 Ï

 

2
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; ÌÂÂ‰ÍÓ
ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÎÓÒ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÛÔÎÓÚÌÂÌÌ˚Â ÔÓ-
Ò‡‰ÍË [10]. ÇÒÂ ˝ÚÓ, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ÌÂ ÏÓ„ÎÓ ÌÂ ÓÚ-
‡ÁËÚ¸Òfl Ì‡ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ÓÚ·Ó‡ ‚ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı. é‰Ì‡ÍÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˝ÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÒÚ‡-
ÎË Á‡ÏÂÚÌ˚ ÎË¯¸ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl. 

ç‡·Î˛‰‡ÂÏÓÂ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ÛıÛ‰¯ÂÌËÂ
ÌÂÍÓÚÓ˚ı ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔÓËÁ-
‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ ÒÂ‚˛„Ë ÍÓÂÎËÛÂÚ Ì‡ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ Ò ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ˜‡ÒÚÓÚ ‡ÎÎÂÎÂÈ Ë „ÂÚÂÓÁË-
„ÓÚÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ‡ÎÎÓÁËÏÌ˚ı ÎÓÍÛÒÓ‚ [11, 12].
ëÓÍË ÓÚ·Ó‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ ÒÂ‚˛„Ë ‰Îfl ˚·Ó-
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‚Ó‰ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú Ò ÏÓÏÂÌÚÓÏ ıÓ‰‡ Ì‡
ÌÂÒÚ ‚ ÇÓÎ„Û ·ÓÎÂÂ ÏÂÎÍËı ÓÒÓ·ÂÈ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ-
˛˘ËıÒfl ÏÂÌ¸¯ËÏ ÒÂ‰ÌËÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ Ë ÏÂÌ¸¯ÂÈ
ÔÎÓ‰Ó‚ËÚÓÒÚ¸˛ Ò‡ÏÓÍ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ „Â-
ÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÎÓÍÛÒÓ‚. èË ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ, ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËË ÏÓÎÓ‰Ë ‚
Á‡‚Ó‰ÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ‰ÓÎË
„ÂÚÂÓÁË„ÓÚ ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl, „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌ‡fl ÔÓ ÌÂ-
ÍÓÚÓ˚Ï ÎÓÍÛÒ‡Ï ÏÓÎÓ‰¸ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ ÎÛ˜¯Û˛
‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ÒÚÂÒÒÛ Ë ÒÍÓÓÒÚ¸
ÓÒÚ‡ [11, 13–16].

ä‡ÍËÂ Ù‡ÍÚÓ˚ ÏÓ„ÛÚ ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ
‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÏÓÎÓ‰¸ ‚ Á‡‚Ó‰ÒÍÓÈ ÔÂËÓ‰ ÊËÁÌË?

èÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒ‡‰ÍË Ì‡fl‰Û Ò ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÓÈ
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ù‡ÍÚÓ, ÓÔÂ‰ÂÎfl-
˛˘ËÈ ÓÒÚ ˚· [17]. ÑÂÈÒÚ‚ËÂ Â„Ó Ì‡ ÓÒÓ·ÂÈ ÔÓ-
fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ Ú‡ÍÚËÎ¸Ì˚ı,
ıËÏË˜ÂÒÍËı Ë ‰Û„Ëı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ Ë ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌÓ –
‚ ËÒÚÓ˘ÂÌËË ÍÓÏÓ‚ÓÈ ·‡Á˚, ‰ÓÒÚÛÔÌÓ„Ó ÍËÒÎÓ-
Ó‰‡, ‚˚‰ÂÎÂÌËË ‚ ‚Ó‰Û ÚÓÍÒË˜Ì˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Ó·-
ÏÂÌ‡. àÁ-Á‡ „Ë·ÂÎË ˜‡ÒÚË ˚·˚ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÒÌËÊ‡-
ÂÚÒfl, Ó‰Ì‡ÍÓ Û‰ÂÎ¸Ì‡fl ·ËÓÏ‡ÒÒ‡ ÔÓ ÏÂÂ ÓÒÚ‡
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl (‰Îfl ÓÒÂÚÓ‚˚ı ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ì‡ ‰‚‡
ÔÓfl‰Í‡ Í ÏÓÏÂÌÚÛ ‚˚ÔÛÒÍ‡), ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÛÒË-
ÎÂÌË˛ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ‚ÎËflÌËÈ. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ Á‡˚·ÎÂÌËfl ÒÔÓÒÓ·Ì‡
ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÓÒÚ, Ò‚fl-
Á‡ÌÌÓÂ Ò ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËÂÈ Ó·ÏÂÌ‡ ÔË ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË [18] ËÎË Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÔËÚ‡ÌËfl [19]. èË ËÒÚÓ˘ÂÌËË Â-
ÒÛÒÓ‚ Ë ÛıÛ‰¯ÂÌËË ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ËÚ‡ÌËfl ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Û„ÌÂÚ‡˛˘ËÏ. ì ÏÓÎÓ‰Ë
ÒÂ‚˛„Ë, ‚˚ÓÒ¯ÂÈ ÔË ‚˚ÒÓÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË, ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÌËÊÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Ï
Ù‡ÍÚÓ‡Ï, ıÛ‰¯ËÂ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÍÓ‚Ë [20, 21]. ÑÎfl ÏÓÎÓ‰Ë ÓÒÂÚ‡ ‚ ÔÓ‰Ó·ÌÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â Ì‡È‰ÂÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÂÂÍËÒÌÓ„Ó ˜ËÒÎ‡ ÊË-
Ó‚, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ì‡Ò˚˘ÂÌÌÓÈ Ô‡Î¸ÏËÚËÌÓ‚ÓÈ
ÍËÒÎÓÚ˚ ÔË ÒÌËÊÂÌËË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÓÎÂËÌÓ‚ÓÈ Ë
Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡, ˜ÚÓ ÔÓ ÏÌÂÌË˛ ‡‚ÚÓ‡ [22] ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓ ÔË‚ÂÒÚË Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÚÂÏÔÓ‚ ÓÒÚ‡ Ë ÊËÁÌÂ-
ÒÚÓÈÍÓÒÚË.

èË ‚˚ÒÓÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓÒ‡‰ÍË ‰ËÙÙÂÂÌˆË-
‡ˆËfl ÓÒÓ·ÂÈ ÔÓ ÚÂÏÔ‡Ï ÓÒÚ‡ Ë ‡Á‚ËÚËfl ‚ÓÁ‡ÒÚ‡-
ÂÚ. éÌ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ Í‡Í „ÂÌÂÚË˜ÂÒ-
ÍËÏË (‡ÁÌ‡fl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ÒÚÂÒÒÛ, ‡ÁÎË˜Ì‡fl
ÒÍÓÓÒÚ¸ Ó·ÏÂÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ [23]), Ú‡Í Ë ÒÎÛ˜‡È-
Ì˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË [24]. èË ˝ÚÓÏ ·˚ÒÚÓ ‡ÒÚÛ-
˘ËÂ ÓÒÓ·Ë ÚÓÏÓÁflÚ ÓÒÚ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ‡ÒÚÛ˘Ëı. Ç
Á‡ÏÍÌÛÚ˚ı ‚Ó‰ÓÂÏ‡ı Ú‡Í‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl ÏÓÊÂÚ ÔË-
‚ÂÒÚË Í ˝ÎËÏËÌ‡ˆËË ˜‡ÒÚË ÓÒÓ·ÂÈ, ÔÓ‚ÎËflÚ¸ Ì‡
ÒÍÓÓÒÚ¸ ÓÒÚ‡ Ë ‡Á‚ËÚËfl, ÒÚ‡‚ Ó‰ÌËÏ ËÁ Ù‡ÍÚÓ-
Ó‚ ÓÚ·Ó‡. ç‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl
ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÛÒÍÓflÂÚ ‡Á‚ËÚËÂ ÓÒÓ·ÂÈ Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡-
ÂÚ ÚÂÏÔ ÔÓÎÓ‚Ó„Ó ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl [25, 26]. Ç ÚÓÏ ÊÂ Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌËË ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚
ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ [27].

ç‡¯‡ ̂ ÂÎ¸ ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚ ÚÓÏ, ̃ ÚÓ·˚ ÓˆÂÌËÚ¸ ‚ÎË-
flÌËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓÒ‡‰ÍË Ì‡ ÙÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍËÂ Ë „Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÏÓÎÓ‰Ë ÒÂ‚˛„Ë ÔË
ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËË. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ·˚Î ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ Ë ‡ÒÔÂ-
‰ÂÎÂÌËfl ‰ÎËÌ˚, Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ Ë ÛÔËÚ‡ÌÌÓÒÚË Ï‡Î¸-
ÍÓ‚ ÒÂ‚˛„Ë, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÓÚ Ó‰ÌËı Ë ÚÂı ÊÂ ÔÓËÁ-
‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ Ë ‚˚‡˘ÂÌÌ˚ı ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ
(‚˚ÒÓÍÓÈ) Ë ÔÓÌËÊÂÌÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË Á‡˚·ÎÂÌËfl.

 

åÄíÖêàÄãõ à åÖíéÑõ

 

éÔ˚Ú ÔÓ ‚˚‡˘Ë‚‡ÌË˛ ÏÓÎÓ‰Ë ÒÂ‚˛„Ë ÔÓ-
‚Ó‰ËÎË ‚ ‰‚Ûı ÔÓ‚ÚÓÌÓÒÚflı (ˆËÍÎ‡ı) Ì‡ ÓÒÂÚÓ-
‚ÓÏ ˚·Ó‚Ó‰ÌÓÏ Á‡‚Ó‰Â ãÂ·flÊËÈ ÄÒÚ‡ı‡ÌÒÍÓÈ
Ó·Î‡ÒÚË ‚ Ë˛ÌÂ–Ë˛ÎÂ 1996 „. Ç ÔÂ‚ÓÏ ˆËÍÎÂ ·˚-
ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ 26 ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ (12 Ò‡ÏˆÓ‚ Ë
14 Ò‡ÏÓÍ), ‚Ó ‚ÚÓÓÏ – 18 (10 Ò‡ÏˆÓ‚ Ë 8 Ò‡ÏÓÍ).
èÓÒÎÂ ÔÂÂıÓ‰‡ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ̃ ‡ÒÚË ÎË˜ËÌÓÍ Ì‡ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ Í‡Ê‰Û˛ Ô‡ÚË˛ ‚ Ó·ÓËı ˆËÍÎ‡ı ‡Ò-
Ò‡ÊË‚‡ÎË ‚ ‰‚‡ ÔÛ‰‡ ÔÎÓ˘‡‰¸˛ 2.2 „‡. Ç ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌ˚ı ÔÛ‰‡ı ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒ‡‰ÍË ·˚Î‡ ·ÎËÁÍÓÈ
Í ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓÈ – 127 Ú˚Ò. ¯Ú./„‡ ‚ ÔÂ‚ÓÏ ˆËÍÎÂ Ë
136 ‚Ó ‚ÚÓÓÏ, ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı – ‚‰‚ÓÂ ·Ó-
ÎÂÂ ÌËÁÍÓÈ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ 64 Ë 68 Ú˚Ò. ¯Ú./„‡.
ëıÓ‰Ì˚Â ÚÓÙË˜ÂÒÍËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl ÒÓÁ‰‡Ì˚ Á‡ Ò˜ÂÚ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÍÓÏÓ‚ÓÈ ·‡Á˚ ‚ ÔÛ‰‡ı ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ
ÔÎÓÚÌÓÒÚË. á‡ ‚ÂÏfl ÓÔ˚ÚÓ‚ ‡ÁÎË˜ËÈ „Ë‰ÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÏÂÊ‰Û ÔÛ‰‡ÏË Í‡Ê‰ÓÈ Ô‡˚
ÌÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ. Ç˚·ÓÍ‡ ÎË˜ËÌÓÍ ·˚Î‡ ‚ÁflÚ‡ ‚
ÏÓÏÂÌÚ Á‡˚·ÎÂÌËfl. èÓ‰ÓÒ¯Û˛ ÏÓÎÓ‰¸ ·‡ÎË
‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰‚‡Ê‰˚, Á‡ 10 ‰ÌÂÈ ‰Ó ‚˚ÔÛÒÍ‡ Ë Ì‡
‚˚ÔÛÒÍÂ – ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 28 ‰ÌÂÈ ‚ ÔÂ‚ÓÏ Ë 21 ‰ÂÌ¸ ‚Ó
‚ÚÓÓÏ ˆËÍÎÂ (‰ÓÒÓ˜Ì˚È ‚˚ÔÛÒÍ ·˚Î Ò‚flÁ‡Ì Ò
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Á‡‚Ó‰ÒÍÓÈ Î‡·Ó‡ÚÓËË,
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚Ó‰˚ ‚ ÔÛ‰‡ı ‰Ó 29°ë). Ç˚ÊË‚‡Â-
ÏÓÒÚ¸ ÏÓÎÓ‰Ë ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ·ÓÌËÚËÓ‚ÍË. 

ì Ï‡Î¸ÍÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ‰ÎËÌÛ Ë Ï‡ÒÒÛ ÚÂÎ‡, ÔÓ-
ÒÎÂ ̃ Â„Ó Ëı Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÎË Ë ı‡ÌËÎË ÔË ÚÂÏÔÂ‡-
ÚÛÂ –18°ë ÌÂ ·ÓÎÂÂ ‰‚Ûı ÏÂÒflˆÂ‚. çÓÏ‡Î¸ÌÓÒÚ¸
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı ÔÓ‚ÂflÎ‡Ò¸ ÔÓ ÚÂÒÚÛ
äÓÎÏÓ„ÓÓ‚‡–ëÏËÌÓ‚‡. áÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ
ÒÂ‰ÌËı ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ 

 

t

 

-ÍËÚÂËfl ëÚ¸˛-
‰ÂÌÚ‡ Ë ÚÂÒÚ‡ å‡ÌÌ‡–ìËÚÌË, ‰ËÒÔÂÒËË Ò‡‚ÌË‚‡-
ÎË ÔÓ ÍËÚÂË˛ îË¯Â‡. ÑÎfl ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡-
·ÓÚÍË ‰‡ÌÌ˚ı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÔÓ„‡ÏÏ˚ SYSTAT Ë
Statistica.

ùÎÂÍÚÓÙÓÂÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ‡ÎÎÓÁËÏÓ‚ ÔÓ‚Ó-
‰ËÎË ‚ Í‡ıÏ‡Î¸ÌÓÏ Ë ÔÓÎË‡ÍËÎ‡ÏË‰ÌÓÏ „ÂÎÂ [28].
ÑÎfl ÓˆÂÌÍË „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚË ·˚ÎË ‚˚-
·‡Ì˚ ÎÓÍÛÒ˚, Ò‚flÁ¸ ÍÓÚÓ˚ı Ò ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË
ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌÌÓÒÚË ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ‡ÌÂÂ ÔË ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË ‚ÁÓÒÎ˚ı ˚· Ë ÏÓÎÓ‰Ë ÒÂ‚˛„Ë, – 

 

LDH3

 

,

 

LDH4

 

 (ÔÓ ÚË ‡ÎÎÂÎfl ‚ Í‡Ê‰ÓÏ) Ë 

 

PGM1

 

 (‰‚‡ ‡ÎÎÂ-
Îfl) [11]. áÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ ÓˆÂÌÓÍ „ÂÚÂÓÁË-
„ÓÚÌÓÒÚË ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ 

 

t

 

-ÍËÚÂËfl ëÚ¸˛-
‰ÂÌÚ‡, ‡ÁÌËˆÛ „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍËı ˜‡ÒÚÓÚ ÏÂÊ‰Û ‚˚-
·ÓÍ‡ÏË – Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÂÒÚ‡ Ì‡ „ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸
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êfl·Ó‚‡

 

 Ë ‰

 

.

 

[29], „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ – ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û
ÜË‚ÓÚÓ‚ÒÍÓ„Ó [30].

 

êÖáìãúíÄíõ 

 

åÓÙÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‡ÁÎË˜Ëfl

Ç˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸, Ï‡ÒÒ‡, ‰ÎËÌ‡ ÚÂÎ‡ Ë ÛÔËÚ‡Ì-
ÌÓÒÚ¸ ÏÓÎÓ‰Ë.

 

 Ç Ú‡·Î. 1 ÔË‚Â‰ÂÌ˚ Ó·˙ÂÏ˚ ‚˚-
·ÓÓÍ Ë ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÏÓÎÓ‰Ë ÒÂ‚˛„Ë ËÁ ÔÛ‰Ó‚ ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ (ÌËÁÍÓÈ) Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ (‚˚ÒÓÍÓÈ)
ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓÒ‡‰ÍË. Ç˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÏÓÎÓ‰Ë ‚ ÛÒ-

ÎÓ‚Ëflı ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓ„Ó Á‡˚·ÎÂÌËfl ·˚Î‡ ‚˚¯Â ‚
Ó·ÓËı ˆËÍÎ‡ı. å‡ÒÒ‡ Ë ‰ÎËÌ‡ ÚÂÎ‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ
ÏÓÎÓ‰Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÔÂ‚˚¯‡˛Ú ˝ÚË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓÎÓ‰Ë ‚ ÔÂ‚ÓÏ ˆËÍÎÂ (ÔË
ÔÂ‚ÓÏ ‚ÁflÚËË Ë Ì‡ ‚˚ÔÛÒÍÂ), ÔË˜ÂÏ ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ
Ï‡ÒÒÂ ‚˚‡ÊÂÌ˚ ÒËÎ¸ÌÂÂ (

 

p

 

 < 0.01). ÇÓ ‚ÚÓÓÏ
ˆËÍÎÂ ÒÂ‰Ìflfl Ï‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡ ·ÓÎ¸¯Â Ú‡ÍÊÂ Û ÏÓÎÓ‰Ë,
‚˚ÓÒ¯ÂÈ ‚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı; ‰ÎËÌ‡ ÚÂÎ‡
·ÓÎ¸¯Â Û ÏÓÎÓ‰Ë ËÁ ÔÛ‰‡ Ò ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛
ÔÓÒ‡‰ÍË (‡ÁÎË˜Ëfl ÌÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚). Ç Ó·ÓËı ˆËÍÎ‡ı Û
ÏÓÎÓ‰Ë, ÒÓ‰ÂÊ‡‚¯ÂÈÒfl ÔË ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓ-
ÒÚË, ÒÍÓÓÒÚ¸ ÔËÓÒÚ‡ Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.

 

  ë‡‚ÌÂÌËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÏÓÎÓ‰Ë ËÁ ÔÛ‰Ó‚ c ‡ÁÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÒ‡‰ÍË

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ çËÁÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ëÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ áÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ, 

 

p

 

èÂ‚˚È ˆËÍÎ

 

åÓÎÓ‰¸, ÔÂ‚ÓÂ ‚ÁflÚËÂ

Ç˚·ÓÍ‡, ¯Ú. 146 100

å‡ÒÒ‡, „ 0.277 (0.007) 0.524 (0.019) <0.001

ÑËÒÔÂÒËfl Ï‡ÒÒ˚ 0.007 0.037 <0.001

ùÍÒˆÂÒÒ 1.71 –0.32

åÓÎÓ‰¸ Ì‡ ‚˚ÔÛÒÍÂ

Ç˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸, % 30.1 36.7 –

Ç˚·ÓÍ‡, ¯Ú. 120 120

ÑÎËÌ‡, ÒÏ 5.846 (0.065) 6.078 (0.093) <0.05

ÑËÒÔÂÒËfl ‰ÎËÌ˚ 0.506 1.046 <0.001

ùÍÒˆÂÒÒ 0.22 –0.70 –

å‡ÒÒ‡, „ 0.585 (0.019) 0.714 (0.027) <0.01

ÑËÒÔÂÒËfl Ï‡ÒÒ˚ 0.043 0.090 <0.001

ùÍÒˆÂÒÒ 2.81 –0.51 –

ìÔËÚ‡ÌÌÓÒÚ¸ 0.285 0.303 <0.001

 

ÇÚÓÓÈ ˆËÍÎ

 

åÓÎÓ‰¸, ÔÂ‚ÓÂ ‚ÁflÚËÂ

Ç˚·ÓÍ‡, ¯Ú. 100 100

å‡ÒÒ‡, „ 0.140 (0.004) 0.119 (0.004) <0.001

ÑËÒÔÂÒËfl Ï‡ÒÒ˚ 0.001 0.002 Ì. Á.

ùÍÒˆÂÒÒ 0.06 1.23 –

åÓÎÓ‰¸ Ì‡ ‚˚ÔÛÒÍÂ

Ç˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸, % 14.3 25.8 –

Ç˚·ÓÍ‡, ¯Ú. 81 120

ÑÎËÌ‡, ÒÏ 4.548 (0.053) 4.452 (0.047) Ì. Á.

ÑËÒÔÂÒËfl ‰ÎËÌ˚ 0.227 0.260 Ì. Á.

ùÍÒˆÂÒÒ 1.15 0.46 –

å‡ÒÒ‡, „ 0.285 (0.013) 0.298 (0.009) Ì. Á.

ÑËÒÔÂÒËfl Ï‡ÒÒ˚ 0.014 0.011 Ì. Á.

ùÍÒˆÂÒÒ 9.64 1.77 –

ìÔËÚ‡ÌÌÓÒÚ¸ 0.293 0.332 <0.001

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. á‰ÂÒ¸ Ë ‰‡ÎÂÂ ‚ ÒÍÓ·Í‡ı ÛÍ‡Á‡Ì‡ Ó¯Ë·Í‡. Ì. Á. – ÌÂÁÌ‡˜ËÏÓ.
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·ÓÎ¸¯Â ÒÍÓÓÒÚË Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÎËÌÂÈÌ˚ı ‡ÁÏÂ-
Ó‚, ˜ÚÓ Ì‡ıÓ‰ËÚ Ò‚ÓÂ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı
ÒÂ‰ÌÂÈ ÛÔËÚ‡ÌÌÓÒÚË – ÓÌË ÁÌ‡˜ËÏÓ ‚˚¯Â ÔË
ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı, 

 

p

 

 < 0.001 (Ú‡·Î. 1).

 

Ç‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸.

 

 ó‡ÒÚÓÚÌ˚Â ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
‰ÎËÌ˚ Ë Ï‡ÒÒ˚ (ËÒ. 1) ÚÂÎ‡ Ï‡Î¸ÍÓ‚ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl
ÓÚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó. ë‡‚ÌÂÌËÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÈ Û ÏÓ-
ÎÓ‰Ë ËÁ ‡ÁÌ˚ı ÔÛ‰Ó‚ Ì‡ ‚˚ÔÛÒÍÂ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ
‚˚‡‚ÌÂÌÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÌËÁ-
ÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË, Ó ̃ ÂÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ë ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
Í‡fl ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ ˝ÍÒˆÂÒÒ‡ (Ú‡·Î. 1).
ç‡Ó·ÓÓÚ, ÔË ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ‚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı ı‡‡ÍÚÂÌÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ “‚˚ÒÍÓ˜ÂÍ” –
˚·, ÓÚÎË˜‡˛˘ËıÒfl ·ÓÎÂÂ ÍÛÔÌ˚ÏË ‡ÁÏÂ‡ÏË
(ËÒ. 1,

 

‚

 

), Ó ˜ÂÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú ÌËÁÍËÂ ÍÓ˝ÙÙË-
ˆËÂÌÚ˚ ˝ÍÒˆÂÒÒ‡ (Ú‡·Î. 1). Ç‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‰ÎËÌ˚
Ë Ï‡ÒÒ˚ ÔË ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓÒ‡‰ÍË ‚˚¯Â,
˜ÂÏ ÔË ÌËÁÍÓÈ, ˝ÚË ‡ÁÎË˜Ëfl ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ‚˚ÒÓÍÓ
ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ‚ ÔÂ‚ÓÏ ˆËÍÎÂ (

 

p

 

 < 0.001, Ú‡·Î. 1).

 

ÉÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‡ÁÎË˜Ëfl 

ÄÌ‡ÎËÁ „ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓÒÚË ‚˚·ÓÓÍ.

 

 ë ˆÂÎ¸˛
‚˚fl‚ÎÂÌËfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ò‡‚ÌË‚‡-
ÂÏ˚ı ‚˚·ÓÓÍ ·˚Î‡ ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ì‡ ËÁÏÂÌ˜Ë-
‚ÓÒÚ¸ ‰‚Ûı ÎÓÍÛÒÓ‚ 

 

LDH

 

 (‡ÌÂÂ ‚ ÔÓÔÛÎflˆËË ÒÂ‚-
˛„Ë Ì‡È‰ÂÌÓ ·ÓÎÂÂ 20 „ÂÌÓÚËÔÓ‚) Ë ÎÓÍÛÒ‡ 

 

PGM1

 

(3 „ÂÌÓÚËÔ‡). ì ‚ÁÓÒÎ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ ÒÂ‚˛„Ë ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ÎÓÍÛÒÓ‚ 

 

LDH

 

 ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ ‚ ÒÂ‰ˆÂ, ÎÓÍÛÒ‡

 

PGM1

 

 – ‚ Ï˚¯ˆ‡ı Ë ÔÂ˜ÂÌË, Û ÏÓÎÓ‰Ë ‡ÎÎÓÁËÏ˚
˝ÚËı ÎÓÍÛÒÓ‚ ÏÓÊÌÓ Ì‡·Î˛‰‡Ú¸ ‚ ÚÓÚ‡Î¸ÌÓÏ ÔÂ-
Ô‡‡ÚÂ. ãË˜ËÌÍË ·˚ÎË ÚÂÒÚËÓ‚‡Ì˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ ÎÓ-
ÍÛÒÛ 

 

PGM1

 

, Ú‡Í Í‡Í Ëı ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ‡ÁÏÂ˚ ÌÂ
ÔÓÁ‚ÓÎflÎË Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ó·‡ÁÂˆ
‰Îfl Í‡ıÏ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë èÄÉ-˝ÎÂÍÚÓÙÓÂÁ‡. Ç Ú‡·Î. 2

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÎÎÂÎÂÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı
ÎÓÍÛÒÓ‚ Ë Ó·˙ÂÏ˚ ‚˚·ÓÓÍ. 

ç‡È‰ÂÌÌ˚Â ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ·˚ÎË ÚÂ-
ÒÚËÓ‚‡Ì˚ Ì‡ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ ï‡‰Ë–Ç‡ÈÌ·Â„‡. çÂ-
‡‚ÌÓ‚ÂÒÌ˚Â ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ‚ ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍËı ‚˚·ÓÍ‡ı ÏÓÎÓ‰Ë ÔË ÔÂ‚ÓÏ ‚ÁflÚËË,
˜‡˘Â ‚ ÔÛ‰‡ı Ò ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÒ‡‰ÍË
(Ú‡·Î. 2). ç‡ ‚˚ÔÛÒÍÂ ÌÂ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊË-
‚‡ÎÓÒ¸. ùÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· ËÁÏÂÌÂÌËË „ÂÌÓ-
ÚËÔË˜ÂÒÍËı ˜‡ÒÚÓÚ ‚ ÔÂËÓ‰ ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËfl Á‡ Ò˜ÂÚ
ÓÚ·Ó‡. èË ˝ÚÓÏ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl ÒÏÂÚÌÓÒÚ¸ ÏÓÎÓ-
‰Ë ‚ ÔÛ‰‡ı Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ ‚ÒÂÎÂÌËfl ÎË˜ËÌÓÍ,
ÔÂÂ¯Â‰¯Ëı Ì‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ. åÓÊÌÓ ÔÂ‰-
ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ÓÚ ‡‚-
ÌÓ‚ÂÒËfl, Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÏ˚Â Ì‡ ‡ÌÌÂÏ ˝Ú‡ÔÂ, Ú‡Í-
ÊÂ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÓÚ·ÓÓÏ. ÑÎfl Ó‰ÌÓÈ ‚˚·ÓÍË ÔÓ ÎÓ-
ÍÛÒÛ 

 

PGM1

 

 (‡ÌÌÂÂ ‚ÁflÚËÂ, ÌËÁÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸
ÔÓÒ‡‰ÍË) ˝ÚÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl.

ì ÏÓÎÓ‰Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ
Ë ÓÊË‰‡ÂÏÓÈ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı
ÎÓÍÛÒÓ‚ Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·-
‡ÁËfl. ê‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÓÊË‰‡ÂÏÓÈ
„ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÌÂÁÌ‡˜ËÏ˚, Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ
ÎÓÍÛÒ‡ 

 

LDH4

 

 ‡ÌÌÂÈ ‚˚·ÓÍË ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÓÎÓ-
‰Ë ‚Ó ‚ÚÓÓÏ ˆËÍÎÂ (Ú‡·Î. 3) – Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡fl (Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÏ‡fl) „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸ (

 

H

 

Ù

 

) ÌËÊÂ ÓÊË‰‡Â-
ÏÓÈ (

 

H

 

o

 

), 

 

p

 

 < 0.05. ÑÎfl ‰Û„Ëı ÒÎÛ˜‡Â‚ Ì‡ ‡ÌÌÂÏ
˝Ú‡ÔÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl Ù‡ÍÚË˜ÂÒ-
ÍÓÈ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÓÊË‰‡ÂÏÓÈ.
ùÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Á‡ÏÂÚÌÓ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÎÓÍÛÒ‡ 

 

PGM1

 

ÏÓÎÓ‰Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓ„Ó ÔÛ‰‡ ‚ ÔÂ‚ÓÏ ˆËÍÎÂ, ÔË-
˜ÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË ÁÌ‡˜ËÏÓ ‚˚¯Â,
˜ÂÏ Û ÏÓÎÓ‰Ë ËÁ ÔÛ‰‡ Ò ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ-
Ò‡‰ÍË (Ú‡·Î. 3). àÌÚÂÂÒÌÓ, ˜ÚÓ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÒÂ‰ÌËı
ÓˆÂÌÓÍ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË Û ÏÓÎÓ‰Ë ËÁ ÔÛ‰Ó‚ Ò
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êËÒ. 1.

 

 ó‡ÒÚÓÚÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ÏÓÎÓ‰Ë ÒÂ‚˛„Ë ÔË ‚˚ÔÛÒÍÂ. 

 

‡, · 

 

– ÌËÁÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒ‡‰ÍË; 

 

‚, „ 

 

– ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒ‡‰ÍË.
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êfl·Ó‚‡

 

 Ë ‰

 

.

 

‡ÁÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÒ‡‰ÍË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ‡Á-
ÎË˜‡˛ÚÒfl.

ì ÏÓÎÓ‰Ë Ì‡ ‚˚ÔÛÒÍÂ (Ú‡·Î. 4) ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl ÔÓ-
‚˚¯ÂÌËfl Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË ‚˚‡-
ÊÂÌ‡ ÒÎ‡·ÂÂ, ‚ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡fl „ÂÚÂÓ-
ÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸ ÎÓÍÛÒ‡ 

 

PGM1

 

 Û ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÓÎÓ‰Ë
‚ÚÓÓ„Ó ˆËÍÎ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û ÏÓÎÓ‰Ë
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÛ‰‡. ùÚË ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ÚÂÒÚ Ì‡ „ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl
‚˚·ÓÍ‡ÏË (

 

χ

 

2

 

 = 6.12 ÔË 

 

d

 

.

 

f

 

. = 2; 

 

p

 

 < 0.05). èË
˝ÚÓÏ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÒÂ‰ÌÂÈ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÓÊË‰‡Â-
ÏÓÈ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË ‚ Í‡Ê‰ÓÈ Ô‡Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì-
ÌÓÈ ÏÓÎÓ‰Ë ÌÂ ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÔÛ‰‡ı ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓ-
ÒÚË ÔÓÒ‡‰ÍË ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ Ó·Ì‡-
ÛÊË‚‡˛Ú „ÂÌÓÚËÔ˚, „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌ˚Â ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ

 

PGM1

 

. í‡Í, ‚Ó ‚ÚÓÓÏ ˆËÍÎÂ, ÍÓ„‰‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡
‚Ó‰˚ ‚ ÔÛ‰‡ı ‰ÓÒÚË„‡Î‡ ÔÓÓÈ ÒÛ·ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ‚Â-
ÎË˜ËÌ, ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ Í ˜‡ÒÚÓ
‚ÒÚÂ˜‡˛˘ËÏÒfl „ÓÏÓÁË„ÓÚÌ˚Ï ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎÓ 1 : 1.45
ÔË ‚˚ÒÓÍÓÈ Ë 1 : 2.7 ÔË ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË, ̃ ÚÓ Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÎÛ˜¯ÂÈ ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌÌÓÒÚË „ÂÚÂ-
ÓÁË„ÓÚÌ˚ı ÔÓ ˝ÚÓÏÛ ÎÓÍÛÒÛ ÓÒÓ·ÂÈ Í ÛÒÎÓ‚ËflÏ
ÒÚÂÒÒ‡ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÍÓÌÍÛÂÌˆËË. 

ÇÂÎË˜ËÌ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓ-
Ó·‡ÁËfl 

 

μ

 

 ‚‡¸ËÛÂÚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÂÏÂÌË
‚ÁflÚËfl ‚˚·ÓÍË Ë ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓ„Ó ÎÓÍÛÒ‡. í‡Í,
‰Îfl ÎÓÍÛÒ‡ 

 

PGM1

 

 ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl, Û
ÏÓÎÓ‰Ë ËÁ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÔÛ‰Ó‚ „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓÂ
‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ‚˚¯Â. èË ˝ÚÓÏ ÏÓÎÓ‰¸ ‡ÌÌÂ„Ó
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ ·ÓÎÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË-
˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ˝ÚËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË, 

 

p

 

 < 0.001 (Ú‡·Î. 3)
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ Ì‡È‰ÂÌÓ Û ÏÓÎÓ‰Ë Ì‡ ‚˚-
ÔÛÒÍÂ, 

 

p

 

 < 0.05 (Ú‡·Î. 4). óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl „ÂÌÓÚËÔÓ‚
ÔÓ ÎÓÍÛÒ‡Ï 

 

LDH

 

, ÚÓ ÔË ÔÂ‚ÓÏ ‚ÁflÚËË ÏÓÎÓ‰Ë

Í‡ÚËÌ‡ (Ú‡·Î. 3) ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ÚÓÈ, ̃ ÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌ‡ Ì‡ ‚˚ÔÛÒÍÂ (Ú‡·Î. 4). ì ÏÓÎÓ‰Ë ÔÂ‚Ó„Ó ‚Áfl-
ÚËfl „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ÔÓ ˝ÚËÏ ÎÓÍÛ-
Ò‡Ï ‚˚¯Â ‚ ÔÛ‰‡ı Ò ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÒ‡‰ÍË,
‚ ÔÂ‚ÓÏ ˆËÍÎÂ ÁÌ‡˜ËÏÓ (

 

p

 

 < 0.05). é‰Ì‡ÍÓ Ì‡ ‚˚-
ÔÛÒÍÂ ‚ ÚÓÏ ÊÂ ˆËÍÎÂ ·ÓÎ¸¯ÂÂ „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓÂ
‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ÔÓ ÎÓÍÛÒ‡Ï 

 

LDH

 

 Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‚
ÔÛ‰‡ı Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÒ‡‰ÍË, ‡ÁÎË˜Ëfl
ÁÌ‡˜ËÏ˚ (

 

p

 

 < 0.05). åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ‚
ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ˝ÚËı ÎÓÍÛÒÓ‚ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú ‡ÁÌ˚Â ÚËÔ˚
ÓÚ·Ó‡, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ Ë ÒËÎ‡ ÓÚ·Ó‡ ÏÂÌfl˛ÚÒfl ‚ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÒÎÓ‚ËÈ ÒÂ‰˚ [31].

 

ë‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û „ÂÌÓÚËÔÓÏ Ë ‡ÁÏÂÌÓ-‚ÂÒÓ‚˚ÏË
ÔËÁÌ‡Í‡ÏË. 

 

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ, Í‡Í ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, Ò‚flÁ¸
ÏÂÊ‰Û ‰ÎËÌÓÈ Ë Ï‡ÒÒÓÈ ÓÒÓ·ÂÈ Ò ‡ÁÌ˚ÏË „ÂÌÓÚË-
Ô‡ÏË Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡ Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ ÁÌ‡˜ËÏÓ-
ÒÚË ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ‰Û·ÎËÛ˛Ú
‰Û„ ‰Û„‡, Ï˚ Ó„‡ÌË˜ËÎËÒ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂÏ ‰‡Ì-
Ì˚ı Ò‡‚ÌÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÈ ÏÓÎÓ‰Ë ÔÓ Ï‡ÒÒÂ. 

ç‡ ‡ÌÌÂÏ ˝Ú‡ÔÂ ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û „ÂÌÓÚËÔ‡ÏË
ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl
ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ‚˚ÔÛÒÍ‡ ÔË Ò‡‚ÌÂÌËË
‰‚Ûı „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ 

 

PGM1

 

 – ÔÂÓ·Î‡‰‡˛-
˘ÂÈ „ÓÏÓÁË„ÓÚ˚ Ë „ÂÚÂÓÁË„ÓÚ˚ (ËÒ. 2). èË
˝ÚÓÏ ‚ÎËflÌËÂ ÎÓÍÛÒ‡ Ì‡ ‡ÁÏÂÌÓ-‚ÂÒÓ‚˚Â ı‡‡Í-
ÚÂËÒÚËÍË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÛÒÎÓ‚ËÈ ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËfl Ë
ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ‡ÁÌ˚ı ÒÎÛ˜‡flı ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌ-
Ì˚Ï. Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓÒ‡‰ÍË
‚ ÔÂ‚ÓÏ ˆËÍÎÂ (ËÒ. 2,

 

‚

 

) „ÂÚÂÓÁË„ÓÚ˚ ÍÛÔÌÂÂ
„ÓÏÓÁË„ÓÚ (

 

p

 

 < 0.01, 

 

n

 

 = 105); ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÌËÁÍÓÈ
ÔÎÓÚÌÓÒÚË – ‚Ó ‚ÚÓÓÏ ˆËÍÎÂ, Ì‡Ó·ÓÓÚ, „ÓÏÓÁË„Ó-
Ú˚ ÍÛÔÌÂÂ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚ (ËÒ. 2,

 

·

 

: 

 

p

 

 < 0.05, 

 

n

 

 = 63).
ùÚË ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰ÌËÏË ‰Îfl ‰‚Ûı „ÂÌÓÚËÔÓ‚
ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÓÍÓÎÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‰ËÒÔÂÒËË ÔËÁÌ‡Í‡,
‡ ‚ÍÎ‡‰ ÎÓÍÛÒ‡ 

 

PGM1

 

 ‚ ‰ËÒÔÂÒË˛ ÔËÁÌ‡Í‡ ‰Ó-
ÒÚË„‡ÂÚ 10% (ÔË ËÒÍÎ˛˜ÂÌËË ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚ı

 

í‡·ÎËˆ‡ 2.

 

  é·˙ÂÏ˚ ‚˚·ÓÓÍ (

 

N

 

) Ë ̃ ‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÎÎÂÎÂÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÎÓÍÛÒÓ‚ Û ÎË˜ËÌÓÍ Ë ÏÓÎÓ‰Ë ÒÂ‚˛„Ë ËÁ ÔÛ-
‰Ó‚ c ÌËÁÍÓÈ (Ä) Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ (Å) ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÒ‡‰ÍË Ì‡ ‡ÌÌÂÏ ˝Ú‡ÔÂ () Ë Ì‡ ‚˚ÔÛÒÍÂ (‚)

ñËÍÎ
èÎÓÚÌÓÒÚ¸ 

ÔÓÒ‡‰ÍË 
ÏÓÎÓ‰Ë

 

LDH3

 

χ

 

2

 

LDH4

 

χ

 

2

 

PGM1

 

χ

 

2

 

N
1 2 3 1 2 3 1 2

 

èÂ‚˚È ãË˜ËÌÍË – – – – – – 0.819 0.181 0.98 108

Ä () 0.695 0.181 0.124 11.66* 0.780 0.114 0.106 8.83* 0.866 0.134 3.23 146

Å () 0.760 0.046 0.194 3.22 0.765 0.092 0.143 7.65 0.780 0.220 2.74 100

Ä (‚) 0.745 0.095 0.160 2.44 0.805 0.100 0.095 4.23 0.807 0.193 0.07 120

Å (‚) 0.746 0.142 0.112 1.75 0.793 0.099 0.108 4.22 0.800 0.200 0.70 120

ÇÚÓÓÈ ãË˜ËÌÍË – – – – – – 0.787 0.213 0.26 108

Ä () 0.618 0.118 0.264 24.17*** 0.781 0.045 0.174 16.55** 0.835 0.165 3.90* 100

Å () 0.648 0.085 0.267 16.42** 0.778 0.034 0.188 23.69** 0.770 0.230 3.45 100

Ä (‚) 0.711 0.086 0.204 3.18 0.730 0.138 0.132 3.70 0.869 0.131 1.47 81

Å (‚) 0.735 0.110 0.155 0.84 0.750 0.100 0.150 2.32 0.767 0.233 0.15 120

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. èÓ 

 

χ

 

2

 

 ÓˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ÓÚ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl ÔÓ ï‡‰Ë–Ç‡ÈÌ·Â„Û,
* 

 

p 

 

< 0.05, ** 

 

p 

 

< 0.01, *** 

 

p 

 

< 0.001.
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í‡·ÎËˆ‡ 3.

 

  ç‡·Î˛‰‡ÂÏ‡fl (

 

H

 

Ù

 

) Ë ÓÊË‰‡ÂÏ‡fl (

 

H

 

Ó

 

) „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÎÓÍÛÒÓ‚ Û ÎË˜ËÌÓÍ Ë ÏÓÎÓ‰Ë
ÒÂ‚˛„Ë; ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ÏÓÎÓ‰Ë Ì‡ ‡ÌÌÂÏ ˝Ú‡ÔÂ

ãÓÍÛÒ, Ô‡‡ÏÂÚ
çËÁÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ëÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸  

‡ÁÎË˜ËÈ,

 

 t

 

d

 

H

 

Ù

 

, 

 

μ

 

ç

 

Ù

 

H

 

Ó

 

ç

 

Ù

 

H

 

Ó

 

èÂ‚˚È ˆËÍÎ

 

ãË˜ËÌÍË

 

PGM1

 

0.324
(0.045)

0.296
(0.033)

0.324
(0.045)

0.296
(0.033)

–

åÓÎÓ‰¸, ÔÂ‚ÓÂ ‚ÁflÚËÂ

 

LDH3

 

0.517
(0.042)

0.469
(0.030)

0.418
(0.050)

0.382
(0.036)

Ì.Á.

 

LDH4

 

0.369
(0.041)

0.367
(0.033)

0.408
(0.050)

0.386
(0.039)

Ì.Á.

 

PGM1

 

0.269
(0.038)

0.233
(0.030)

0.400
(0.049)

0.343
(0.033)

2.47*

0.385
(0.023)

0.356
(0.018)

0.409
(0.029)

0.370
(0.021)

Ì.Á.

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl, 

 

μ

 

LDH

 

10.23 (0.32) 8.42 (0.82) 2.06*

PGM1 1.89 (0.03) 2.36 (0.09) 4.95***

ÇÚÓÓÈ ˆËÍÎ

ãË˜ËÌÍË

PGM1 0.352
(0.046)

0.335
(0.032)

0.352
(0.046)

0.335
(0.032)

–

åÓÎÓ‰¸, ÔÂ‚ÓÂ ‚ÁflÚËÂ

LDH3 0.562
(0.053)

0.535
(0.030)

0.546
(0.053)

0.502
(0.031)

Ì.Á.

LDH4 0.270
(0.047)

0.358
(0.039)

0.205
(0.043)

0.358
(0.039)

Ì.Á.

PGM1 0.330
(0.047)

0.276
(0.035)

0.420
(0.049)

0.354
(0.032)

Ì.Á.

0.387
(0.028)

0.389
(0.020)

0.390
(0.028)

0.405
(0.020)

Ì.Á.

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl, μ
LDH 11.38 (0.60) 10.52 (0.52) Ì.Á.

PGM1 1.94 (0.02) 2.36 (0.09) 4.56***

èËÏÂ˜‡ÌËÂ.  – ÒÂ‰Ìflfl „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸; Ì.Á. – ÌÂÁÌ‡˜ËÏÓ; * p < 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001 (‰Îfl Ú‡·Î. 3 Ë 4).

H

H

H

„ÓÏÓÁË„ÓÚ Ë ˚· Ò ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï „ÂÌÓÚËÔÓÏ).
Ç ‰‚Ûı ‰Û„Ëı ÒÎÛ˜‡flı (ËÒ. 2,‡, „) ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı
‡ÁÎË˜ËÈ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ. ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÁÏÂÌfl-
Î‡Ò¸ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËfl
ÒÍÓÓÒÚ¸ ÓÒÚ‡ ÏÓÎÓ‰Ë „ÓÏÓ- Ë „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌ˚ı
„ÂÌÓÚËÔÓ‚ ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ LDH3, ıÓÚfl ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡ÁÎË-
˜ËÈ ·˚Î‡ ÏÂÌ¸¯Â. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÒÎÓ‚ËÈ ÒÂ-
‰˚ ‚ÎËflÌËÂ „ÂÌÓÚËÔ‡ Ì‡ ‰ÎËÌÛ Ë Ï‡ÒÒÛ ÚÂÎ‡ ÏÓÎÓ-
‰Ë ÒÂ‚˛„Ë ÏÂÌflÂÚÒfl, Ë ÓÒÚ Ï‡Î¸ÍÓ‚ „ÓÏÓ- Ë „ÂÚÂ-
ÓÁË„ÓÚ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ PGM1, ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ù‡ÍÚÓ‡ ÔÎÓÚÌÓÒÚË.

äÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ „ÂÌÓÚËÔ‡ Ì‡ ÏÓÙÓÏÂ-
ÚË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË. éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl „ÂÌÓÚËÔ‡ Ì‡ ÏÓÙÓÏÂÚË˜ÂÒ-
ÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÏÓÎÓ‰Ë Û‰‡ÎÓÒ¸ Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸,
‡Á‰ÂÎË‚ Í‡Ê‰Û˛ ËÁ ‚˚·ÓÓÍ ÔÓ Ï‡ÒÒÂ ÓÒÓ·ÂÈ Ì‡
ÏÂÎÍËı – ÏÂÌ¸¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó Ë ÍÛÔÌ˚ı – ·ÓÎ¸¯Â
ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ë ÓÔÂ‰ÂÎË‚ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ Ô‡-
‡ÏÂÚ˚ ‚ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔÓ‰„ÛÔÔ‡ı. ÑÎfl Ì‡„Îfl‰-
ÌÓÒÚË ‰‡ÌÌ˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û Ä.Ä. ëÂÂ-
·Ó‚ÒÍÓ„Ó ‚ ‚Ë‰Â ÔÓÎË„ÓÌÓ‚ (ËÒ. 3), „‰Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl
Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ Í‡Ê‰ÓÈ ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ – ÍÛÔÌ˚ı Ë ÏÂÎ-
ÍËı ÓÒÓ·ÂÈ – ÒÓÂ‰ËÌÂÌ˚ ÒÔÎÓ¯ÌÓÈ ËÎË ÔÛÌÍÚË-
ÌÓÈ ÎËÌËÂÈ. Ç Ó·ÓËı ˆËÍÎ‡ı „ÛÔÔ˚ ÏÂÎÍËı Ë
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êfl·Ó‚‡ Ë ‰.

í‡·ÎËˆ‡ 4.   ë‡‚ÌÂÌËÂ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÎÓÍÛÒÓ‚ Ë „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ÏÓÎÓ‰Ë ÒÂ‚-
˛„Ë Ì‡ ‚˚ÔÛÒÍÂ

ãÓÍÛÒ, Ô‡‡ÏÂÚ
çËÁÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ëÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸  

‡ÁÎË˜ËÈ, td 
çÙ, μçÙ HÓ çÙ HÓ

èÂ‚˚È ˆËÍÎ

LDH3 0.450
(0.050)

0.410
(0.038)

0.448
(0.046)

0.411
(0.035)

Ì.Á.

LDH4 0.350
(0.048)

0.333
(0.040)

0.353
(0.044)

0.350
(0.037)

Ì.Á.

PGM1 0.319
(0.043)

0.312
(0.031)

0.346
(0.045)

0.320
(0.033)

Ì.Á.

0.373
(0.027)

0.352
(0.021)

0.382
(0.026)

0.360
(0.020)

Ì.Á.

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl, μ
LDH 7.89 (0.45) 9.15 (0.39) 2.12*

PGM1 2.34 (0.09) 2.39 (0.08) Ì.Á.

ÇÚÓÓÈ ˆËÍÎ

LDH3 0.500
(0.057)

0.446
(0.040)

0.400
(0.049)

0.424
(0.037)

Ì.Á.

LDH4 0.395
(0.056)

0.430
(0.043)

0.410
(0.049)

0.405
(0.038)

Ì.Á.

PGM1 0.262
(0.055)

0.227
(0.043)

0.371
(0.047)

0.358
(0.031)

2.47*

0.385
(0.032)

0.368
(0.024)

0.394
(0.028)

0.396
(0.021)

Ì.Á.

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl, μ
LDH 10.54 (0.72) 11.00 (0.62) Ì.Á.

PGM1 1.88 (0.13) 2.39 (0.09) 3.23**

H

H

ÍÛÔÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓÎÓ‰Ë ËÁ
ÔÛ‰Ó‚ Ò ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÁÌ‡˜ËÏÓ ‡ÁÎË˜‡˛Ú-
Òfl ÔÓ ‚ÂÎË˜ËÌÂ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË Ó‰-
ÌÓ„Ó ËÎË ‰‚Ûı Ï‡ÍÂÌ˚ı „ÂÌÓ‚ (p < 0.01), ‡ ÒÂ‰-
Ìflfl Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡fl „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸ ÍÛÔÌÓÈ ÏÓ-
ÎÓ‰Ë ËÁ ÔÛ‰Ó‚ Ò ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ Á‡˚·ÎÂÌËfl
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌÂÈ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ „ÂÚÂÓÁË-
„ÓÚÌÓÒÚË ÏÂÎÍÓÈ (p < 0.001, ÔÂ‚˚È ˆËÍÎ; p < 0.01,
‚ÚÓÓÈ ˆËÍÎ). Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ (·ÓÎÂÂ ‚˚-
ÒÓÍÓÈ) ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÌÂ Ì‡·Î˛-
‰‡˛ÚÒfl, ÒÂ‰Ìflfl Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡fl „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸
ÍÛÔÌÓÈ ÏÓÎÓ‰Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ
Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ÏÂÎÍÓÈ. 

éÅëìÜÑÖçàÖ 

èÓÒÎÂ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË
Ë ÏÓÙÓÏÂÚËË Ì‡Ô‡¯Ë‚‡ÂÚÒfl ‚˚‚Ó‰ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ
‚˚‡˘Ë‚‡ÌËÂ ÏÓÎÓ‰Ë ÔË ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË
ËÏÂÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ‚Ë‰Â ‚˚ÒÓ-
ÍÓÈ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË Ë ÛÔËÚ‡ÌÌÓÒÚË, ·ÓÎ¸¯ÂÈ Ï‡Ò-
Ò˚ ÚÂÎ‡ (˜ÚÓ ÔÓÒÎÛÊËÎÓ ‚ Ò‚ÓÂ ‚ÂÏfl ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‰Îfl
ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ‚˚¯Â ÌÓ-
Ï‡ÚË‚ÌÓÈ). èË ˝ÚÓÏ, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡˛ÚÒfl

ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ÔÓ-
‰Ó·ÌÓ„Ó ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËfl.

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ËıÚËÓÎÓ„Ó‚, ‚ ˛‚ÂÌËÎ¸Ì˚È ÔÂËÓ‰
Û ˚· ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ ÎËÌÂÈÌ˚È ÔËÓÒÚ, ‡ ‚ ÔÂËÓ‰
‚ÁÓÒÎÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ – ËÌÚÂÌÒË‚Ì˚È ‚ÂÒÓ‚ÓÈ ÔË-
ÓÒÚ; ÔË ˝ÚÓÏ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÔËÓÒÚ‡ ‚ÂÒ‡ ÓÒÓ·ÂÈ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÓÒÚÛ ‰ÎË-
Ì˚ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËÂÏ ÔÓÎÓ‚ÓÈ ÁÂÎÓÒÚË [32].
çÂ ËÒÍÎ˛˜ÂÌÓ, ̃ ÚÓ “Ò‚ÂıÛÔËÚ‡ÌÌ‡fl” ÏÓÎÓ‰¸ ÔÓ-
„‡ÏÏËÛÂÚÒfl Ì‡ ·ÓÎÂÂ ‡ÌÌÂÂ ÒÓÁÂ‚‡ÌËÂ. é‰Ì‡-
ÍÓ ·˚ÒÚÓ ‡ÒÚÛ˘ËÂ ˚·˚ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛Ú ÌÂÊÂ-
Î‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ˜‡ÒÚÓÚÛ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÔÓÎÓ‚Ó„Ó
ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl [33, 34]; ÂÒÚ¸ ‰‡ÌÌ˚Â, ˜ÚÓ ‡ÌÌÂÂ ÒÓ-
ÁÂ‚‡ÌËÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÒÏÂÚÌÓÒÚË ÔÓ-
ÚÓÏÒÚ‚‡ [35].

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ, ÚÓ
ÔË ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ÏÓÎÓ‰Ë ‚ ÔÛ-
‰‡ı ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ÓÚ·Ó‡ ‚
ÌËı ÏÂÌflÂÚÒfl Ì‡ ‰Ë‡ÏÂÚ‡Î¸ÌÓ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÂ
‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÔÛ‰‡ÏË ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË. ùÚÓ
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ıÓÓ¯Ó ‚Ë‰ÌÓ ÔË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ˜‡Ò-
ÚÓÚ˚ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚ ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ PGM1 Û ÎË˜ËÌÓÍ ÔË
‚ÒÂÎÂÌËË Ë ÔË ÔÂ‚ÓÏ ‚ÁflÚËË (Ú‡·Î. 3). Ç ÔÛ‰‡ı
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Ò ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÒ‡‰ÍË ˜‡ÒÚÓÚ‡ „ÂÚÂÓÁË-
„ÓÚ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl (‚ÚÓÓÈ ˆËÍÎ) ÎË·Ó ÌÂ ÏÂÌflÂÚÒfl
(ÔÂ‚˚È ˆËÍÎ), ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ‚ ÔÛ‰‡ı ÒÓ ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÂÁÍÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl (Ó·‡
ˆËÍÎ‡). ÖÒÎË ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÂÓ·Î‡‰‡˛˘ÂÈ
„ÓÏÓÁË„ÓÚ˚ ÛÒÎÓ‚ÌÓ ÔËÌflÚ¸ Á‡ 1, ÚÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸-
Ì‡fl ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌÌÓÒÚ¸ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚ ÔË ÌËÁÍÓÈ
ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓ˜ÚË ‚ 2 ‡Á‡ ÌËÊÂ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ÔË ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË (‚ÚÓÓÈ ˆËÍÎ).

àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‰Îfl ˚·Ó‚Ó‰ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎË ÔÓÁ‰ÌÂÈ

flÓ‚ÓÈ ÒÂ‚˛„Ë. Ç ˝ÚÓÈ ˜‡ÒÚË ÌÂÂÒÚÓ‚Ó„Ó ÒÚ‡‰‡
‚ÓÎÊÒÍÓÈ ÒÂ‚˛„Ë ‚ 1996 „. ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 1985 „.
ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË ÔÓ ÌÂÍÓ-
ÚÓ˚Ï ÎÓÍÛÒ‡Ï, ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ PGM1
(ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÌÂÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â). Ç ÚÓ
ÊÂ ‚ÂÏfl ÔË Ò‡‚ÌÂÌËË ÔÎÓ‰Ó‚ËÚÓÒÚË Ò‡ÏÓÍ ‡Á-
Ì˚ı „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ, ˜ÚÓ „ÓÏÓÁË„ÓÚ-
Ì˚Â ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ PGM1 Ò‡ÏÍË ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ËÎË „ÂÚÂÓ-
ÁË„ÓÚÌ˚ı, ıÓÚfl ‡ÁÎË˜Ëfl ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡ÎË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı
‚ÂÎË˜ËÌ [11]. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ˆËÚËÛÂÏÓÈ ‡·ÓÚÂ
·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ „ÓÏÓÁË„ÓÚÌ˚Â Ò‡Ïˆ˚ ‰ÓÒÚÓ-

11

å‡ÒÒ‡, „

0.29

0.27

12

0.31

0.33

0.35

0.25

a

11

å‡ÒÒ‡, „

0.26

0.24

12

0.28

0.32

0.36

0.20

·

0.34

0.30

0.22

11

0.56

0.54

12

0.58

0.62

0.66

0.50

„

0.64

0.60

0.52

ÉÂÌÓÚËÔ11

0.70

0.65

12

0.75

0.80

0.90

0.55

‚

0.85

0.60

ÉÂÌÓÚËÔ

èÂ‚˚È ˆËÍÎ ÇÚÓÓÈ ˆËÍÎ

êËÒ. 2. ë‡‚ÌÂÌËÂ (ÔË ‚˚ÔÛÒÍÂ) ÒÂ‰ÌÂÈ Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ÏÓÎÓ‰Ë ÒÂ‚˛„Ë, „ÓÏÓ- Ë „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÈ ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ PGM1. ‡, · –
ÌËÁÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒ‡‰ÍË; ‚, „ – ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒ‡‰ÍË. ÑÎfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÒÎÛ˜‡fl ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ÒÂ‰Ìflfl, ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡fl
Ó¯Ë·Í‡ Ë ‰Ó‚ÂËÚÂÎ¸Ì˚È ËÌÚÂ‚‡Î.
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êfl·Ó‚‡ Ë ‰.

‚ÂÌÓ ÍÛÔÌÂÂ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌ˚ı. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ Ì‡ ˚·Ó‚Ó‰Ì˚ı Á‡‚Ó‰‡ı
ÔË‚Ó‰flÚ Í ËÁÏÂÌÂÌË˛ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚
ÔÓÔÛÎflˆËË ÔÓÁ‰ÌÂÈ flÓ‚ÓÈ ÒÂ‚˛„Ë ÔÓ ÎÓÍÛÒ‡Ï,
‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌ˚Ï ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚË
‡‰‡ÔÚË‚ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚.
àÁÏÂÌÂÌËÂ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÔÓ ˝ÚËÏ ÎÓ-
ÍÛÒ‡Ï ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‚ÎÂ˜ÂÚ ‰ÂÙÓÏ‡ˆË˛ ·ËÓÏÂ-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ·Û‰Û˘Â„Ó ÌÂÂÒÚÓ‚Ó„Ó ÒÚ‡-
‰‡. Ç ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ÏÓÊÌÓ ÓÊË‰‡Ú¸ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó
ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ÎËÌÂÈÌ˚ı ‡ÁÏÂÓ‚ Ë ÔÎÓ‰Ó‚ËÚÓÒÚË,
Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ, ÒÌËÊÂÌËfl ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË.

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ÔÛ‰‡ı ÒÓ
ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ Á‡˚·ÎÂÌËfl ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ „ÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl, ÍÓÚÓ-
ÓÂ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸˛
(Ú‡·Î. 1), ˜ÚÓ ‚ ˜ËÒÎÂ ÔÓ˜Ëı ÔË˜ËÌ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
‚˚Á‚‡ÌÓ ‚ÎËflÌËÂÏ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ Ì‡
‡ÌÌÂÏ ˝Ú‡ÔÂ ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËfl. èÓ‰Ó·ÌÓÂ fl‚ÎÂÌËÂ, ‚Â-

ÓflÚÌÓ, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚË ‚ ÛÒ-
ÎÓ‚Ëflı ÒÚÂÒÒ‡ ÔË Ó‰ÓÏ‡¯ÌË‚‡ÌËË, ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË Ú‡Í
Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓ„Ó ‰ÂÒÚ‡·ËÎËÁËÛ˛˘Â„Ó ÓÚ·Ó‡ [36].

é‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓËÒ-
ıÓ‰ËÚ¸ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‡ÛÚ·Ë‰ËÌ„‡ ÔË ·ÂÒÔÓfl‰Ó˜-
ÌÓÏ ÒÍÂ˘Ë‚‡ÌËË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ (Ì‡Û¯ÂÌËË
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‡ÒÒÓÚ‡ÚË‚ÌÓÒÚË Ë ‚ÌÛÚËÔÓÔÛÎflˆË-
ÓÌÌÓÈ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÒÚË), ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
ÔÓÏ˚ÒÎÓ‚Ó„Ó ÓÚ·Ó‡ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÌÂÂÒÚ‡ ÔË ÌÂ-
ÔÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ËÁ˙flÚËË ÍÛÔÌ˚ı ˚·. ëÛÏ-
Ï‡Ì˚Ï ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ˝ÚËı ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌ˚ı ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ fl‚ÎflÂÚÒfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ËÒÚÓË˜ÂÒÍË ÒÎÓÊË‚¯Â„ÓÒfl ÓÔÚË-
ÏÛÏ‡ [31, 37], ı‡‡ÍÚÂÌÓ„Ó ‰Îfl ÌÂÚÓÌÛÚ˚ı ÔË-
Ó‰Ì˚ı ÔÓÔÛÎflˆËÈ. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ,
˜ÚÓ ‚˚ÒÓÍ‡fl „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸ ÔËÒÛ˘‡ ‚Ë‰‡Ï
ÛÏÂÌ¸¯‡˛˘ÂÈÒfl ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË, ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛˘ËÏ
ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÒÂ‰˚, Í ÍÓÚÓÓÈ

èÂ‚˚È ˆËÍÎ

Ho

HÙ

HÙ

HÙ

Ho

Ho
HÙ

çËÁÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸

PGM1 1
PGM1 2

LDH3 1

LDH3 2

LDH3 3

LDH4 1

LDH4 2

LDH4 3

Ho

ÇÚÓÓÈ ˆËÍÎ

Ho

HÙ

HÙ

HÙ

Ho

Ho
HÙ

çËÁÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸

PGM1 1
PGM1 2

LDH3 1

LDH3 2

LDH3 3

LDH4 1

LDH4 2

LDH4 3

Ho

Ho

HÙ

HÙ

HÙ

Ho

Ho
HÙ

ëÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸

PGM1 1
PGM1 2

LDH3 1

LDH3 2

LDH3 3

LDH4 1

LDH4 2

LDH4 3

Ho

Ho

HÙ

HÙ

HÙ

Ho

Ho
HÙ

ëÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸

PGM1 1
PGM1 2

LDH3 1

LDH3 2

LDH3 3

LDH4 1

LDH4 2

LDH4 3

Ho

êËÒ. 3. èÓÎË„ÓÌ˚ ‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ˜‡ÒÚÓÚ, Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ (HÙ), ÓÊË‰‡ÂÏÓÈ (Ho) Ë ÒÂ‰ÌÂÈ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ( ) „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓ-

ÒÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÎÓÍÛÒÓ‚ Û ÏÂÎÍÓÈ Ë ÍÛÔÌÓÈ ÏÓÎÓ‰Ë ÒÂ‚˛„Ë. ç‡ ‡‰ËÛÒ‡ı ˜‡ÒÚÓÚ ‡ÎÎÂÎÂÈ 2 Ë 3 ÎÓÍÛÒÓ‚ LDH3 Ë
LDH4 ËÌÚÂ‚‡Î ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÓÚ 0.5 ‰Ó 1, Ì‡ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı – ÓÚ 0 ‰Ó 1. ëÔÎÓ¯Ì‡fl ÎËÌËfl – ÍÛÔÌ‡fl ÏÓÎÓ‰¸, ÔÛÌÍÚË – ÏÂÎÍ‡fl.

HÙ
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ÓÌË ‡‰‡ÔÚËÛ˛ÚÒfl Á‡ Ò˜ÂÚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒ-
ÚË „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌ˚ı „ÂÌÓÚËÔÓ‚ [38]. 

èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡ÁÏÂÓ‚ ÚÂÎ‡
Ò‚flÁ˚‚‡˛Ú Ó·˚˜ÌÓ Ò Ó·Â‰ÌÂÌËÂÏ ÂÒÛÒÓ‚ Ë ÛıÛ‰-
¯ÂÌËÂÏ ÛÒÎÓ‚ËÈ ÊËÁÌË ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ÔÎÓÚÌÓÒ-
ÚË [39, 40]. ì Â˜ÌÓÈ ÏÓÎÓ‰Ë ÒÂ‚˛„Ë, ÒÓ·‡ÌÌÓÈ
‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ˜‡ÒÓ‚, Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ‚‰‚ÓÂ
ÏÂÌ¸¯‡fl ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Á‡‚Ó‰-
ÒÍÓÈ [11]. åÂÌ¸¯‡fl ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÏÓÎÓ‰Ë ËÁ
ÔÛ‰Ó‚ Ò ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ò·ÎËÁËÚ¸
ÂÂ Ò Â˜ÌÓÈ Í‡Í ÔÓ ˝ÚÓÏÛ ÔËÁÌ‡ÍÛ, Ú‡Í Ë ÔÓ ÙÓ-
ÏÂ ̃ ‡ÒÚÓÚÌÓ„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‰ÎËÌ˚ Ë Ï‡ÒÒ˚. Ç˚-
¯Â ÛÊÂ ÛÔÓÏËÌ‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ·˚ÒÚ˚È ÓÒÚ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡
ËÏÂÂÚ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÓÒÌÓ‚Û. í‡Í, ÔÓÔ˚ÚÍ‡ Ò‚fl-
Á‡Ú¸ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â¯ËÌ Ì‡
ÍË‚ÓÈ (“‚˚ÒÍÓ˜ÂÍ”) Ò „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏ ‡ÒÒÎÓÂÌËÂÏ
„ÛÔÔ˚ ÓÒÓ·ÂÈ [41] ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó ÌÂ ËÏÂÂÚ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ„Ó ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl [42]. Å˚Î‡ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ÌÂ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÓÚ·Ó‡ Ú‡ÍËı ·˚ÒÚÓ‡ÒÚÛ˘Ëı ˚·, Ú‡Í
Í‡Í Ì‡ÒÎÂ‰ÛÂÏÓÒÚ¸ ÒÍÓÓÒÚË ÓÒÚ‡ Û “‚˚ÒÍÓ˜ÂÍ”
·ÎËÁÍ‡ Í 0; „ÛÔÔ‡ ·˚ÒÚÓ‡ÒÚÛ˘Ëı ÓÒÓ·ÂÈ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡·ÓÓÏ ÒÎÛ˜‡ÈÌ˚ı ˚·, ÍÛ‰‡, ‚ÂÓflÚ-
ÌÓ, ‚ıÓ‰flÚ Ë „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌ˚Â ÓÒÓ·Ë ÒÓ Ò‚Âı‰ÓÏË-
Ì‡ÌÚÌ˚Ï ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ „ÂÌÓ‚, ‚ÎËfl˛˘Ëı Ì‡ ÓÒÚ
[43, 44]. 

ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ ˝ÚÓÏÛ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ‰‡ÌÌ˚Â
ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚˚ÒÓÍÓÂ ÙÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á-
ÌÓÓ·‡ÁËÂ ÏÓÎÓ‰Ë ‚ ÔÛ‰‡ı ÒÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÎÓÚ-
ÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÒ‡‰ÍË ÌÂ ËÏÂÂÚ ÔÓ‰ ÒÓ·ÓÈ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ
ÓÒÌÓ‚˚ (ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌÌ˚ı ÎÓÍÛÒÓ‚), ÌÓÒËÚ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË
ÒÎÛ˜‡ÈÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÏÂÌ¸¯ÂÂ ÙÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ‚ ÔÛ‰‡ı
Ò ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Ï Ë ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ ‰Îfl
ÓÚ·Ó‡. éÚÒ˛‰‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ ‚ ÔÛ‰‡ı Ò ÌËÁÍÓÈ
ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ Á‡˚·ÎÂÌËfl (‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı, ·ÓÎÂÂ ·ÎËÁ-
ÍËı Í ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï) „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒ-
ÚËÍË ÏÓÎÓ‰Ë ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡ ÙÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ, ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÏ ‚Ë‰Â,
˜ÚÓ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Â‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸ ËÏÂ˛˘ËÈÒfl
„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÓÚÂÌˆË‡Î Ë Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌË˛ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl „ÂÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ÔÓÔÓÎÌÂÌËfl ÒÚ‡‰‡.

Ä‚ÚÓ˚ ‚˚‡Ê‡˛Ú ËÒÍÂÌÌ˛˛ ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸
Á‡ ÔÓÏÓ˘¸ ‚ ‡·ÓÚÂ ÒÓÚÛ‰ÌËÍ‡Ï ä‡ÒÔçàêï
í.ç.  ÉË„Ó¸Â‚ÓÈ, Ñ.Ö. äËËÎÎÓ‚Û, ‡·ÓÚÌËÍ‡Ï
Á‡‚Ó‰‡ ãÂ·flÊËÈ ëÂ‚Í‡ÒÔ˚·‚Ó‰‡, ÔÓ‚Ó‰Ë‚¯ËÏ
ÓÔ˚Ú˚ ÔÓ ‚˚‡˘Ë‚‡ÌË˛ ÏÓÎÓ‰Ë, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ä.Ä. äÓ-
ÍÓÁÂ Ë Ä.Å. êfl·Ó‚Û. 

îËÌ‡ÌÒËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ Á‡ Ò˜ÂÚ ÉÓÒÍÓÏ˚-
·ÓÎÓ‚ÒÚ‚‡ Ë èÓ„‡ÏÏ˚ éÅç êÄç “îÛÌ‰‡ÏÂÌ-
Ú‡Î¸Ì˚Â ÓÒÌÓ‚˚ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË Â-
ÒÛÒ‡ÏË”.
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Variation in Morphometric and Genetic Characteristics 

of Stellate Sturgeon Juveniles Raised at Different Densities
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Genetic and size/weight characteristics of stellate sturgeon juveniles were examined under standard and twice
lower than standard densities. Viability, growth rate, and variability of juveniles were higher at standard den-
sity. Individuals with different genotypes exhibited higher viability and faster growth at different densities,
which was particularly pronounced in case of the PGM1 locus. Despite the high phenotypic variability of stur-
geon juveniles under standard conditions, its genetic component was higher at low density. It was concluded
that low density conditions, which are closer to the natural ones, mediate maintenance of genetic variability.


