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Аннотация: Изучены физиологические особенности тиляпии нильской (Oreochromis 

niloticus) по показателям крови и ротовой слизи. Выявлено, что кровь и ротовая слизь 

тиляпии содержит лизоцим, который участвует в иммунном ответе организма. По 

лейкограмме определено, что у самок с личинками интенсивнее идет лейкопоэз, судя по 

большейй доле ювенильных форм гранулоцитов по сравнению с самками без личинок. 

Ключевые слова: тиляпия нильская (Oreochromis niloticus) порода тимирязевская, 

гематологические показатели, иммунитет, лизоцим. 

 

В настоящее время тиляпия занимает второе место в мире по объему производства, 

уступая лишь карпу, т.к. имеет ряд преимуществ перед другими видами рыб: быстрый рост, 

эффективное использование кормов, а также отличные потребительские качества – 

диетическое мясо, которое содержит полноценный белок, отсутствие межмышечных 

косточек и высокий выход съедобных частей. 

В нашей стране основное разведение тиляпии происходит в индустриальных условиях 

в садках на теплых водах ГРЭС и АЭС, а также на геотермальных водах. Кроме того, эту 

рыбу можно выращивать в установках с замкнутым циклом водоснабжения (Боронецкая, 

Тетдоев, 2008). 

Тиляпия имеет биологические особенности, которые следует учитывать при ее 

разведении и выращивании. Особенно важно изучение иммунных свойств крови и ротовой 

слизи самок, вынашивающих личинку.  

В связи с этим, целью настоящей работы  являлось изучение физиологии 

половозрелых тиляпий (Oreochromis niloticus) породы «Тимирязевская» по 

гематологическим показателям и содержанию лизоцима в крови и ротовой слизи. 

Исследования проводились в аквариальной кафедры аквакультуры и пчеловодства 

РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева.  

Произведенный перед началом экспериментов замер размерно-весовых показателей в 

соответствии с методикой ООС (отличимость, однородность, стабильность) (Богерук., 

Тюриков, 2009) и расчет индексов телосложения у тиляпии показали, что достоверные 

отличия между самцами и самками отмечаются только по массе, обхвату и высоте тела 

(самцы крупнее самок и более чем в 1,5-2 раза). Тем не менее, индексы этих показателей 

достоверно не отличаются у самцов и самок, что свидетельствует о хорошей упитанности и 

соответствует породе (табл. 1). 

 

Таблица 1. Средние морфометрические параметры самок и самцов нильской тиляпии 

(Oreochromis niloticus) породы Тимирязевская 

 

Показатели 
Самки Самцы 

M±m Cv, % M±m Cv, % 

Масса тела, г 644,5±22,81* 12,26 1434,50±234,50* 16,35 

Длина тела, см 29,63±0,64 7,52 36,75±3,89 10,58 

Обхват, см 25,14±0,37* 5,13 34,55±0,35* 1,02 

Продолжение таблицы 1 
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Высота тела, см 11,53±0,21* 6,50 15,45±0,07* 0,46 

Индекс обхвата 

(компактности) 

85,07±1,22 4,98 94,49±9,037 9,56 

Индекс высоты тела 39,04±0,82 7,23 42,29±4,67 11,04 

Упитанность, г/см
3
 2,50±0,09 12,61 2,88±0,24 8,47 

Примечание: здесь и далее * различия достоверны p≤0,05 

 

Для проведения экспериментов были отобраны шесть самок, из них две вынашивали в 

ротовой полости личинок и две были без них. Кровь для анализа бралась у рыб прижизненно 

из хвостовой вены, и делались мазки, которые окрашивались по методу Папенгейма. 

Ротовую слизь тиляпии отбирали спонджем и изучали с помощью иммуно-ферментативного 

анализа. 

Анализ крови (табл. 2) показал, что у самок с личинками эритропоэз идет 

интенсивнее, т.к. количество бластных форм эритроцитов у них выше (около 20 %), чем у 

самок без личинок, у которых их примерно 4 %. 

Общее количество зрелых эритроцитов у самок с личинками ниже, чем у самок без 

личинок (80 и 96% соответственно). Это скорее всего связано, с тем что в период 

вынашивания потомства рыбы не питаются, а это в свою очередь, может приводить к 

незначительной анемии (Conroy et al., 2007).  

 

Таблица 2. Гематологические характеристики нильской тиляпии (Oreochromis niloticus) 

Тимирязевской породы  

 

Параметры Самки с личинками  Самки без личинок 

Эритропоэз, % 

Эритробласты 0,4±0,5 - 

Нормобласты 5,5±3,5 2,0±0,1 

Базофильные эритроциты 14,5±7,8 2,0±1,4 

Зрелые эритроциты 79,7±10,8 96,0±1,4 

Лейкоцитарная формула крови, % 

Миелобласты - - 

Промиелобласты - 1,0±0,1 

Миелоциты 10,0±8,5 2,5±3,5 

Метамиелоциты 8,0±4,2 1,5±0,7 

Палочкоядерные нейтрофилы 9,0±0,1* 6,0±2,8 

Сегментированные нейтрофилы 2,0±1,4 7,0±7,1 

Эозинофилы - - 

Базофилы - - 

Моноциты 2,0±0,5 - 

Лимфоциты 69,0±11,31 81,0±9,9 

 

Кровь тиляпии носит лимфоидный характер (в лейкограмме преобладают лимфоциты) 

(Weinert et al., 2015). У самок, инкубирующих личинки, их меньше около 70%, а у самок без 

личинок больше – около 80%. Это позволяет предположить, что иммунные реакции идут 

более интенсивно у самок с личинками, т.к. у них проявляется забота о потомстве. 

Анализ лейкоцитарной формулы крови показал, что у самок без личинок преобладают 

зрелые сегментированные нейтрофилы 7 %, а у самок с личинками в основном встречаются 

ювенильные формы гранулоцитов – 18 %. Нейтрофилы есть, как у самок с личинками, так и 

у самок без них (11 % и 13 % соответственно). Ведь эти клетки составляют основу 

врожденного иммунитета у рыб. 

В ходе исследования плазмы крови и ротовой слизи на лизоцим были получены 

данные по двум самкам с личинками и одной без личинки, которые приведены в таблице 3. 
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Таблица 3. Количество лизоцима в крови и ротовой слизи самок нильской тиляпии, нг/мл 

 

Номер самки Плазма крови Ротовая слизь 

№ 2  без личинок  2848 8192 

№ 3 с личинками 6816 нет образца 

№ 4 с личинками 5292 5684 

 

В плазме крови количество лизоцима у самок с личинками в 1,3-2,4 раза выше, чем у 

самки без личинок. Можно предположить, что в процессе заботы о потомстве иммунные 

реакции направлены не только на поддержание здоровья самих рыб, но и на обеззараживание 

икры и личинок, которых самки вынашивают во рту. 

В секрете ротовой полости обнаружена обратная зависимость: у самки без личинок 

количество лизоцима в крови в 1,4 раза больше, чем у самок с личинками. По-видимому, 

снижение лизоцима в ротовой слизи у самки с личинками, связано с тем, что: во-первых, 

личинки, находясь во рту вероятно питаются этой слизью; во-вторых, высокие концентрации 

лизоцима могут быть опасны для потомства.  

У самки без личинок в плазме содержание лизоцима почти в 3 раза ниже, чем в 

ротовой слизи. Скорее всего, это объясняется тем, что тиляпии питаются детритом, в 

котором могут содержаться патогенные компоненты, и им необходимо их тщательно 

обеззараживать, чтобы инфекция не попала в организм.  

У самок с личинками количество лизоцима в плазме крови и в ротовой слизи почти 

одинаковое (5292 и 5684 нг/мл соответственно). При вынашивании потомства повышается 

уровень иммунитета, за счет увеличения лизоцима в крови, а в ротовой полости его 

количество снижается по сравнению с самкой без личинок. Потому что, вынашивая 

потомство, самки не питаются. 

О достоверности полученных данных пока говорить рано, в силу малого количества 

исследованных особей, но данную работу необходимо продолжать. 

В процессе разведения и выращивания тиляпий необходимо контролировать 

показатели их иммунитета: лейкограммы крови, содержание лизоцима в крови и слизи из 

ротовой полости, и при этом учитывать пол рыбы и фазу репродуктивного цикла. 
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