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ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
ПЕЛЯДИ COREGONUS PELED (GMELIN, 1789) 
И ИХ ЗАРАЖЕННОСТЬ ПАРАЗИТАМИ

Коколова Л.М.1,2, Сафронеев А.Э.1,3

1Якутский научно-исследовательский институт сельского хозяйства 
имени М.Г. Сафронова – обособленное подразделение 

ФИЦ «Якутский научный центр СО РАН», Якутск
2 Арктический государственный агротехнологический университет, Якутск

3Якутский филиал ФГБНУ «Всероссийский научно-исследовательский институт 
рыбного хозяйства и океанографии», Якутск

Аннотация: Авторы статьи проводят результаты исследование пеляди 
Coregonus peled (Gmelin, 1789) и их зараженность паразитами в рыбохо-
зяйственных водоемах Якутии. Отражены исследования паразитарных 
болезней пеляди Coregonus peled (Gmelin, 1789), их виды, количество и 
вызываемые ими патологии. Наработанные материалы позволят оценить 
экологические последствия и рассчитать ущерб, наносимый рыбному 
хозяйству региона при проведении конкретных работ на рыбохозяй-
ственных водоемах.

Пелядь в Якутии обитает во всех бассейнах рек, впадающих в море 
Лаптевых и Восточно-Сибирское море. В реках Оленек, Лена, Яна и Ин-
дигирка пелядь не образует речной формы, но в бассейнах этих рек пе-
лядь представлена обычной озерной и карликовой озерной формами. В 
бассейнах рек Анабар и Колыма по мимо озерной обитает, еще и речная 
форма. Пелядь Сoregonus peled (Gmelin, 1789) населяет преимуществен-
но проточные озера или озера, имеющие связь с рекой. Пелядь легко 
приспосабливается к новым условиям обитания, поэтому была популяр-
на как объект акклиматизации [5]. Пелядь привлекает внимание рыбо-
ловов высокими качествами рыба-сырца. По характеру питания пелядь 
может быть отнесена к рыбам с широким пищевым спектром, питается 
она зоопланктоном и зообентосом. При высоких показателях числен-
ности зоопланктона пелядь питается преимущественно планктонными 
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организмами, Вилюйское водохранилище по своим биологическим по-
казателям преимущественно хищники и бентофаги, то естественно, что 
значительная часть зоопланктона остается недоиспользованной.

На территории Якутии пелядь разделяют на три экологические фор-
мы (озерная, озерно-речная и речная). Озерной формой называется пе-
лядь, постоянно обитающая в озерах, где она и нерестится. Речная форма 
пеляди совершает миграции разной протяженности. Она нагуливается 
в низовьях рек или в соровой системе, а на нерест поднимается вверх 
по рекам или заходит в притоки. Озерно-речная форма пеляди занимает 
промежуточное положение между озерной и речной: в течение года она 
обитает как в озерах, так и в реке. Пелядь наиболее многочисленна в 
остаточных и термокарстовых озерах. Все эти озера сохранили времен-
ную или постоянную связь с рекой и расположены преимущественно 
Колымо-Индигирской низменности, в Яно-Индигирском междуречье и 
в Вилюйской впадине. В бассейне Яны в северной части Янской низ-
менности сиговые рыбы и в т.ч. и пелядь наиболее многочисленны. В 
бассейне р. Колымы речная и озерная формы пеляди расселены от устья 
р. Ясачной до приморья. Особенно богаты пелядью левобережные озе-
ра, расположенные в пределах Среднеколымского и Нижнеколымского 
районов. В бассейне р. Индигирка пелядь отмечена от устья Момы до 
морского побережья.

С учетом литературных данных на территории Якутии у пеляди ре-
гистрированы 28 вида гельминтов [4]. Также была информация о ред-
кой находке плероцеркоида Dibothriocephalus latus (Innaeus, 1758) Luhe, 
1899 в печени у пеляди из озера Ат-Баайбыт (бассейн реки Яны, Якутия).

Исследование рыб проводили по методу полного паразитологиче-
ского вскрытия по Догелю В.А. [1]. Отобраны рыбы разных возрастных 
категорий в следующих количествах: личинок и мальков не менее 25 
экземпляров, сеголетков 15-25, годовиков и всех рыб остальных воз-
растных групп по 15 экземпляров. Полное гельминтологическое иссле-
дование рыб проводили в следующем порядке: кровь, кожа, плавники, 
носовая и ротовая полости, жабры, желчный и мочевой пузыри, брюш-
ная полость, почки, сердце, пищеварительный тракт, печень, селезенка, 
гонады, головной и спинной мозг, хрящи, мышцы, глаза. Результаты ис-
следования обоснованы подсчетов количество паразитов в десяти полях 
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зрения микроскопа и определен средний показатель. Высчитывали экс-
тенсивность и интенсивность инвазии, индекс обилия по каждому пара-
зиту в отдельности для каждого возраста рыб [2]. Длину рыбы измеряли 
от конца рыла до конца чешуйного покрова (АВ) и до конца хвостового 
плавника (АД). Толщину рыбы измеряли штангенциркулем. Для опре-
деления возраста рыб брали несколько чешуек в районе спины, на кото-
рых считали годовые кольца. Пробы для исследования для хранения на 
длительное время, отмечаем сопроводительной этикеткой.

Обнаруженные паразиты определены до вида и вносили в журнал ис-
следования аспиранта, где указаны дата, место вылова, пол, возраст, вес 
и длина исследованной рыбы. Обнаруженных паразитов фиксировали, 
этикетировали и сохраняем для камеральной обработки.

Тело пеляди слегка уплощено с боков, в поперечном сечении име-
ет вид овала. Спинной плавник находится посередине спины, под ним 
расположены парные брюшные плавники. Грудные плавники сдвинуты 
вперед и располагаются под задним концом жаберной крышки, аналь-
ный плавник начинается сразу же за анальным отверстием. Анальный 
плавник начинается сразу же за анальным отверстием. Жировой плав-
ник располагается сверху по спине. Пелядь более темно окрашено – 
окраска спины, головы и плавников темная, брюшка и бока – светлая. 
Рот конечный, верхняя челюсть несколько выдается над нижней, верх-
нечелюстная кость заходит за вертикаль переднего края глаза. Пелядь 
достигает 40-58 см длины и веса до 2690 г, иногда отмечались особи 
до 5-6 кг. Карликовая пелядь достигает длины 30 см и веса 300-400 г. 
Формула плавников имеет следующий вид: D III-V 8 – 12, P I 14 – 16, 
VII (9) 10 – 14, A III – V 12 – 16 (17). Жаберных тычинок 46-69, чешуй в 
боковой линии 76-102 (104), пилорических придатков 70-170, позвонков 
57-63.

Пелядь с осенне-зимним нерестом, откладывает икру на плотный 
песчаный, песчано-галечный либо каменистый грунт на глубинах 1,2-4 
м, минимальная абсолютная плодовитость у пеляди – 3,6 тыс. икринок 
была отмечена для пеляди из Мастахской группы озер в Якутии. При-
мерно такая же плодовитость у медленнорастущей из оз. Мундуйского 
(4,8 тыс.) и дельтовых озер Лены (5,2 тыс.).
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По результатам анализа пеляди (36 экз.), выловленной весной средняя 
длина тела (по Смитту) и масса самок (23 экз.) составила 377,73±5,73 мм 
и 731,52±58,03 г, средняя длина и масса самцов (13 экз.) – 371,15±8,0 мм 
и 662,69±41,48 г и без разделения по полу – 375,30±4,5 мм и 726,85±35,46 
г. соответственно. Сравнение морфологических признаков самцов и са-
мок не показало сколько-нибудь заметных различий между ними.

Зараженность гельминтами пелядь Coregonus peled (Gmelin, 1789), 
разводимой в отдельных водоемах, значительно обеднена и представле-
на в основном видами паразитов, которые переходят на пелядь с мест-
ных видов рыб. Тем не менее, у пеляди за пределами ее естественного 
ареала зарегистрированы 42 вида паразитов. В целом во всех водоемах, 
где обитает пелядь были обнаружены 72 вида паразитов [5].

По результатам паразитологических исследований у пеляди об-
наружили 23 вида паразита, из них простейших 1 вид – Hennequya 
zschokkei, моногеней 1 вид – Discocotule saqittata, цестод 9 - 
Triaenophorus nodulosus, Triaenophorus crassus, Eubothrium crassum, 
Diphyllobothrium latum, Diphyllobothrium, dendriticum, Diphyllobothrium 
ditremum, Diphyllobothrium sp., Proteocephalus exiquus, Proteocephalus 
sp., трематод 5 – Crepidostomum farionis, Phyllodistomum megalorchis, 
Phyllodistomum conostomum, Diplostomum sp. Ichthyocotukurus sp., не-
матод 3 – Cystidicola farionis, Philonema sibirica, Raphidascaris acus, 
скребней 2 – Neoechinorhynchus rutile Neoechinorhynchus crassus, пия-
вок 1-Acanthobdella peledina, ракообразных 2 – Salmincola coregonorum, 
Salmicola extumescens.

Обнаруженные у пеляди 23 вида паразита и вызываемые ими за-
болевания наносят существенный вред. Этот показатель зараженности 
значительно беден и представлен в основном паразитами, которые пере-
ходят на пелядь с местных видов рыб (основном от хищных рыб щуки и 
окуня и др.), поэтому в дальнейшем нам предстоит изучить и уточнить 
паразитофауну и экологию пеляди в других рыбохозяйственных водо-
емах Якутии.

В настоящее время рост численности пеляди в водохранилище сдер-
живается вселением ее в водоем небольшими партиями, недостаточны-
ми для получения хозяйственного эффекта, а также промыслом местно-
го населения. К положительным чертам экологии пеляди при вселении в 
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водохранилище следует также отнести высокую степень недоступности 
ее молоди для щуки вследствие различных занимаемых ими экологиче-
ских ниш и возможность размножения пеляди на илистых грунтах.

Среди обнаруженных паразитов и вызываемых им заболевания нано-
сят существенный вред самим хозяевам (пеляди) это цестоды из группы 
Diphyllobothrium, Diplostomum, они не только отнимают пищу у своего 
хозяина, но и выделяют токсины, замедляют рост рыбы, уменьшают вес, 
жирность, упитанность и ухудшают пищевые качества, а поражением 
гонад снижают воспроизводительную способность и сокращают чис-
ленность популяции.
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