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ВВЕДЕНИЕ

В период снижения весеннего паводка и про�
грева температуры воды до 11–12°C часть молоди
атлантического лосося Salmo salar L. мигрирует из
основного русла субарктической р. Варзуга в ма�
лые притоки, где лососи не нерестятся [3]. Анало�
гичные локальные миграции молоди атлантиче�
ского лосося из главной нерестовой реки в малые
притоки, где нерест не отмечен, установлены для
субарктической р. Тено (Северная Финляндия)
[17]. Имеются многочисленные публикации о пи�
тании молоди атлантического лосося в нерестовых
реках (в том числе и в субарктических) – исследо�
ваны пищевое поведение и состав пищи, сезонная,
возрастная и суточная динамика питания [7, 10,
14–16, 21, 24, 26, 27]. Изучено питание рыб и в суб�
арктических озерах Фенноскандии [18–20]. Одна�
ко мало данных о питании молоди атлантического
лосося в небольших притоках, где лосось не нере�
стится. Неизвестно, питаются ли рыбы в таких ма�
лых притоках интенсивнее, чем в самой нересто�
вой реке. Видовой состав зообентоса, а также его
численность и биомасса на порогах лососевых рек
исследованы фактически во всех местообитаниях
атлантического лосося [4, 8, 9, 22, 25]. Опублико�
ваны такие данные и для Северо�Запада России
[1, 2, 11, 23], включая Республику Коми [13]. В то
же время сведения о том, где обилие корма выше –
в основной субарктической лососевой реке или в
ее малых притоках, отсутствуют. 

Цель работы – исследовать питание молоди ат�
лантического лосося в р. Варзуга и ее малых прито�
ках в связи с особенностями кормовых условий.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

В июле 2004 г. на шести участках р. Варзуга и еe
притоков электротралом отловлена молодь лосося
в количестве от 10 до 30 экз. (см. рисунок). Пробы
зообентоса собраны в июле 2006 г. 

Характеристика притоков (ручьев) р. Варзуга:
Пана – длина 114 км, крупный приток первого по�
рядка; Восточная Юзия – длина 24 км, приток вто�
рого порядка; Пятка – длина 35.1 км, приток перво�
го порядка; Фалалей – длина 18 км, приток первого
порядка; Япома – длина 28.7 км, приток первого
порядка; Ареньга – длина 15.6 км, приток второ�
го порядка; Кривец – длина 28 км, приток пер�
вого порядка; Собачий – длина 12 км, приток
первого порядка. Возраст рыб 1+ – 3+ года, мас�
са – от 1 до 11.5 г, длина – от 4.5 до 10.4 см. Рыб
после отлова фиксировали 4%�ным раствором
формалина. Камеральную обработку проводили в
лаборатории [6]. Пищевой комок извлекали из
желудков рыб, определяли общий индекс напол�
нения желудка (‰o – отношение массы пищи к
массе рыбы), подсчитывали количество организ�
мов – общее и по основным группам кормовых
объектов: Chironomidae (личинки и куколки),
Simuliidae (личинки и куколки), Trichoptera (ли�
чинки), Ephemeroptera (нимфы), Plecoptera (ним�
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фы), имаго (насекомые водные, воздушные и на�
земные). 

Количественные пробы зообентоса отбирали
по стандартной методике с использованием рамки
площадью 0.04 м2 на участках обитания молоди ло�
сося [5]. В лаборатории беспозвоночных определя�
ли, просчитывали и взвешивали по группам на ве�
сах с точностью до 0.1 мг. Всего отобрано 15 проб
зообентоса в основном русле реки (по три пробы
на четырех участках р. Варзуга и на одном участке
р. Пана), а также 15 проб на 5 малых притоках (по
три пробы в каждом). Основным кормовым зо�
обентосом считали представителей групп Tri�
choptera, Ephemeroptera, Plecoptera, Chironomidae,
и Simuliidae; остальные кормовые организмы объ�
единены в группу “прочие” (Mollusca, Hydracarina,
Oligochaeta, Coleoptera (личинки) и т.д. Поскольку
для бентосных организмов наиболее характерны
отрицательное биномиальное или логнормальное
распределения численности и биомассы [12],
средние приведены с указанием максимального и

минимального значений, выборки сравнивали с
использованием U�критерия Манна–Уитни.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Интенсивность питания. Анализ наполнения
желудков пестряток показал, что для них характер�
ны очень высокие индивидуальные различия в по�
треблении количества пищи. Среди рыб, отлов�
ленных одновременно в одном и том же месте, на�
ряду с особями, у которых индексы наполнения
желудков достигали несколько сотен продецими�
лей (‰o), обнаружены рыбы фактически с пусты�
ми желудками, индекс наполнения не превышал
десяти продецимилей. Так, в притоке Кривец в пи�
ще рыб встречалось от 12 до 260 организмов, ин�
дексы наполнения желудков колебались в преде�
лах 37–900‰o. Аналогичная картина характерна
для притока Пятка: колебания количества пищевых
объектов от 6 до 266 экз., индекса наполнения – от
18 до 570‰o. Несмотря на столь большой разброс
потребления пищи молодью атлантического лосо�
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ся в р. Варзуга и ее притоках, статистические рас�
четы показали, что в большинстве случаев в прито�
ках рыбы питаются более интенсивно, чем в ос�
новном русле реки (табл. 1). Так, количество
потребленных организмов во всех трех притоках
было достоверно выше, чем в основном русле реки,
а индексы наполнения выше в двух пробах из трех.

Спектр питания. Основу пищи рыб составляли
“традиционные” объекты питания пестряток ат�
лантического лосося в речных условиях – личинки
хирономид, мошек и ручейников, нимфы поденок
и веснянок, а также имаго насекомых (табл. 2).
Крайне редко в питании варзугских рыб присут�
ствовали моллюски, гидрокарины, олигохеты и
личинки водных жуков.

В разных условиях (основное русло реки и при�
токи) потребление кормовых объектов было не�
одинаково. Так, в основном русле р. Варзуга, рас�
положенном около устья притока Пятка, молодь

атлантического лосося достаточно активно пита�
лась личинками мошек, в районе ручья Кривец эти
кормовые объекты в пище варзугских пестряток
полностью отсутствовали. Аналогичная ситуация с
разным потреблением рыбами кормовых объектов
складывается и в самих притоках р. Варзуга. Мак�
симальное потребление личинок хирономид
(35.3 экз.) рыбами выявлено в притоке Пятка, ми�
нимальное (1.6 экз.) – в притоке Собачий. В ручье
Кривец у пестряток в желудках в среднем находи�
лось ~50 экз. личинок мошек, а в ручье Пятка
~10 экз., т.е. в 5 раз меньше. Если в самом русле
р. Варзуга (в районе устья ручья Кривец) личинки
мошек фактически не обнаружены в желудках
рыб, то в ручье Кривец, наоборот, эти кормовые
объекты доминировали в пище всех исследован�
ных особей (68.6% по количеству от съеденных пи�
щевых организмов).

Таблица 1. Характеристика интенсивности питания молоди атлантического лосося в р. Варзуга и ее малых притоках

Место отлова рыб Индекс наполне�
ния желудка, ‰o

Критерий t�Стьюдента 
между смежными группами

Количество  орга�
низмов, экз./1 жел.

Критерий t�Стьюдента 
между смежными группами

Приток Пятка –0.7 +4.4

Река Варзуга у устья 
ручья Пятка

Приток Кривец +4.3 +5.1

Река Варзуга у устья 
ручья Кривец

Приток Собачий +2.0 +3.7

Река Ваpзуга у устья 
ручья Собачий

Примечание. Над чертой – среднее и его ошибка, под чертой – пределы колебаний.

171 22±

18–570
����������������� 63 8±

6–256
�������������

192 19±

24–407
���������������� 23 3±

2–80
������������

274 38±

37–900
����������������� 72 11±

12–260
���������������

95 11±

26–406
��������������� 15 2±

4–36
������������

195 33±

71–400
����������������� 40 6±

9–82
������������

113 25±

55–281
����������������� 16 2±

7–27
������������

Таблица 2. Состав и количество пищевых объектов (экз.) у молоди атлантического лосося в р. Варзуга и ее малых
притоках (июль 2004 г.)

Место отлова рыб Chironomidae Simuliidae Trichoptera Ephemeroptera Plecoptera Прочие Имаго 
насекомых

Приток Пятка 35.3 ± 4.4 10.1 ± 1.6 2.0 ± 0.3 5.8 ± 0.8 2.5 ± 0.4 0.4 ± 0.1 0.9  ±  0.3

Река Варзуга у устья 
ручья Пятка

8.5 ± 1.4 7.8 ± 2.3 2.3 ± 0.5 2.6 ± 0.4 0.1 ± 0.1 0.8 ± 0.3 1.2  ±  0.4

Приток Кривец 17.8 ± 2.5 49.4 ± 11.8 0.8 ± 0.3 1.7 ± 0.3 0.6 ± 0.2 0.3 ± 0.2 0.9  ±  0.2

Река Варзуга у устья 
ручья Кривец

9.3 ± 1.4 0 ± 0 1.6 ± 0.4 2.7 ± 0.8 0.08 ± 0.06 0.5 ± 0.2 1.0  ±  0.4

Приток Собачий 1.6 ± 0.7 28.5 ± 7.7 1.0 ± 0.4 7.7 ± 3.3 1.2 ± 0.5 0 ± 0 0.3  ±  0.3

Река Варзуга у устья 
ручья Собачий

7.5 ± 1.6 1.1 ± 0.7 3.0 ± 0.5 1.3 ± 0.3 0 ± 0 0.6 ± 0.2 2.5  ±  0.7
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Исследования показали, что во всех пробах у
молоди атлантического лосося в пище присутство�
вали имаго насекомых – минимально в ручье Со�
бачий (0.3 экз.) и максимально в основном русле
реки около устья ручья Собачий (2.5 экз.). Эта ал�
лохтонная “воздушная фракция” весьма несуще�
ственна в пище варзугских рыб в летний период и
составляет достаточно малую долю, в среднем ~3%
от количества потребленной пищи. Однако, учи�
тывая то, что взрослые насекомые – достаточно
крупные пищевые объекты, их доля в пище по мас�
се будет несколько существеннее. 

Кормовая база. Состав зообентоса отдельно по
участкам и подробные данные по численности и
биомассе опубликованы ранее [2]. Сравнение ко�
личественных характеристик зообентоса в главном
русле и малых притоках выявило достоверные раз�
личия в численности и биомассе зообентоса, а так�
же его доли, составлявшей для молоди лосося ос�
новной корм. Можно заключить, что кормовые
объекты молоди лосося в малых притоках присут�
ствуют в большем количестве и биомассе, чем в ос�
новном русле (табл. 3).

ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

После выхода из нерестовых бугров и распреде�
ления по выростным участкам реки (пороги, пере�
каты) сеголетки (возраст 0+) и пестрятки (возраст
1+ и старше) активно питаются донными беспо�
звоночными, а также воздушными и наземными
насекомыми, сносимыми в толще и на поверхно�
сти воды [14 и др.]. Характер питания рыб в первую
очередь определяется доступностью пищевых ор�
ганизмов и, следовательно, зависит от состава и
обилия кормовой базы. 

Исследования питания молоди атлантического
лосося в основном русле р. Варзуга и еe притоках
(Пятка, Кривец, Собачий) показали, что такая за�
кономерность характерна и для этих водотоков.
Кормовые условия в малых притоках более благо�
приятны, чем в основном русле р. Варзуга. Тем
более, что “дополнительная” доля пищи молоди
атлантического лосося в малых притоках склады�
вается за счет наиболее питательных и легко усво�

яемых организмов речного зообентоса – личинок
хирономид, мошек и нимф поденок. Так, А.P. Ми�
танс [7] с использованием корреляционного ана�
лиза между частными индексами наполнения же�
лудка и ростом сеголетков балтийского лосося
установил, что наиболее высокий коэффициент
корреляции (+0.94) характерен именно для личи�
нок хирономид и поденок рода Baetis. 

Можно предположить, что благоприятные кор�
мовые условия и быстрый прогрев воды в малых
притоках (в весенний период температура воды в
малых притоках на 1.5–3.5°C выше, чем в основ�
ном русле) способствуют более быстрому росту
мигрантов по сравнению с теми мальками, кото�
рые остаются в основном русле реки.

Выводы. Основу пищи молоди лосося в основ�
ном русле р. Варзуга и в малых притоках составля�
ли обычные объекты питания пестряток атланти�
ческого лосося в речных условиях – личинки хиро�
номид, мошек и ручейников, нимфы поденок и
веснянок, а также имаго насекомых. Доля в зо�
обентосе и биомасса этих кормовых объектов в ма�
лых притоках достоверно выше, чем в главном рус�
ле. В малых притоках выше активность потребле�
ния пищевых организмов молодью лосося. Таким
образом, для молоди лосося летом условия нагула
более благоприятны именно в притоках, а не в рус�
ле реки. 

Авторы благодарят за помощь в проведении по�
левых работ и сборе материалов А.Е. Веселова и

. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

1. Барышев И.А., Веселов А.Е. Сезонная динамика
бентоса и дрифта беспозвоночных организмов в
некоторых притоках Онежского озера // Биология
внутр. вод. 2007. № 1. С. 80–86.

2. Барышев И.А., Веселов А.Е., Зубченко А.В., Калю'
жин С.М. Беспозвоночные организмы выростных
участков молоди атлантического лосося в бассейне
реки Варзуги // Биология, воспроизводство и со�
стояние запасов анадромных и пресноводных рыб
Кольского полуострова. Мурманск: Полярный
НИИ мор. рыб. хоз�ва и океаногр., 2005. С. 21–30.

С.М. Калюжина

Таблица 3. Численность и биомасса зообентоса в малых притоках и основном русле р. Варзуга

Объект Притоки Основное русло Достоверны ли различия*

Весь зоообентос 

Кормовой зообентос

Доля кормового зообентоса »

Примечание. Над чертой – численность, тыс. экз./м2, под чертой – биомасса, г/м2.
Приведены среднее, в скобках – минимальное и максимальное значения;
“*” – U�критерий Манна–Уитни, p ≤ 0.05.

5.3 2.2–11.0( )

3.0 0.5–7.2( )
���������������������������� 2.7 1.6–4.8( )

2.2 0.9–4.8( )
�������������������������� Да

Нет
��������

4.4 2.0–9.2( )

1.9 0.3–4.9( )
�������������������������� 1.8 0.9–3.8( )
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Juvenile Atlantic Salmon (Salmo salar L.) Feeding in the Subarctic River Varzuga 
and Its Small Tributaries (Kola Peninsula)

Yu. A. Shustov*, I. A. Baryshev**, E. I. Belyakova*
*Petrozavodsk State University, 185910 Petrozavodsk, ul. Krasnoarmeyskaya, 31, Russia

**Institute of Biology of Karelian Research Center RAS, 185910 Petrozavodsk, ul. Pushkinskaya, 11, Russia

The analysis of the spectrum and intensity of salmon parr feeding, structure and abundance of zoobenthos in
the main channel of the river and its small tributaries was made. It was shown that young salmon in small trib�
utaries feeds more intensive. The biomass of main feed objects of juvenile salmon in the tributaries was signif�
icantly higher than in the main channel. In small tributaries, thus, are more favorable feeding conditions for
growth of juvenile salmon.

Keywords: salmon parr, feeding, tributaries.
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