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Сезонная динамика. отдельных морфафизиологических пока­
зателей разных видов рыб изучалась многими исследователями 
[14, '15, 8, 9, 11, 6, 5]. Установлены закономерности изменений 
этих показателей в годовом цикле рыб и их видоспецифичность. 

Приводим первые сведения о характере сезонных изменений 
индексов мозга, сердца, печени и селезенки тугуна Coregonus 
tugun (Pallas) р. Маньи (бассейн р. Северной Сосьвы) по ма­
териалам, собранным осенью и весной 1978-1980 гг. (n=316). 
Осенью рыба взята из неводных уловов, а весной для отлова 
применяли ставные сети с ячеей 12 Х 12 мм. Возраст исследо­
ванных рыб 1 + -2 +. Биологическая особенность тугуна - пос­
ле нереста оставаться на зимовку в нерестовой реке- позволила 
сравнивать особей одного и того же поколения в разные сезоны. 

Средняя масса тела тугуна (см. таблицу) от осени к весне 
снижается (исключение- самцы 1+), в основном за счет умень­
шения массы гонад после нереста и замедления нарастания мас­

сы тела в результате низкой интенсивности питания в зимнее 
время. Так, коэффициент зрелости (относительная масса го­
над) в среднем снизился за этот период почти в 17 раз, что от­
мечалось и А. Г. Скрябиным р2] для ангарского тугуна. 

Линейные размеры двухлетних рыб к весне увеличились, а 
трехлетние особи весной имели меньшую длину, чем осенью (см. 
таблицу). Для последних это может быть объяснено или мало­
численностью пробы, взятой в 1980 г., или селективностью лова. 

Индексы внутренних органов тугуна закономерно увеличива­
лись от осени к весне, что связано как с физиологическими сезон­
ными изменениями органов (печени, селезенки), обусловленны­
ми нерестом, так и с годовой динамикой темпа увеличения мас­
сы тела. Известно [ 4, 16, 17, 13] , что общие размеры тела рыб 
являются главным фактором, определяющим размеры мозга. 
Половые различия по относительной массе мозга тугуна в раз­
ные сезоны также обусловлены общими размерами. Осенью у 
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Сезонные изменения размерных и морфафИзиологических показателей тугуна 
р. Маньи 

1+ 

Показатель 
1978 г .• осень 1979 г., весна 

M±m 
1 

cv 
1 

n M±m 
1 

с" 1 
n 

12,9+0,1 6,5 36 13,2+0,1 4,7 18 
Длина тела, см 12,4±0,4 21 ,8 19 13,4±0.1 3,6 31 

:.!2 .о+ о. 7 20,1 36 18,7+0,6 13,7 18 
Масса тела, г 18,6±0,6 21,8 49 19,3±0,4 12,8 31 

Индексы, %о 2,83±0,08 16,1 36 3,72±0,08 9,1 18 
мозга 3,21 ±0,02 17,6 49 3, 72±0,09 13,2 31 

1,62+0,06 23,1 36 1,98±0,1 19,7 18 
сердца 1,97±0,04 12,5 47 2,09±0,06 19,3 31 

16,5+0,5 19,5 35 17,7±1.0 24,0 18 
печени 10,6±0,2 16,2 47 17,1±0.7 24,2 31 

0,47±0.05 61,7 34 0,93±0,08 35,9 18 
селезенки 0,51 ±0,06 85,1 46 0,96±0,06 59,8 31 

2+ 

Показатель 
1979 г., осень 1980 г .• весна 

M±m 
1 

cv 
1 

n M±m 
1 

cv 
1 

n 

1 
15,9±0.2 6,7 36 15,6±0,3 4,7 8 

Длина тела, см 15,4±0,1 4,4 22 15,0±0,2 3,5 12 

49,6±1,9 23,9 36 32,9±2,1 16,7 8 
Масса .тела, г 37 .4± 1,5 18,6 22 29,4±1,0 11 . 4 12 

Индексы, %о 1,9+0,1 31,0 36 2,66±0,17 16,9 8 
мозга 

~.4±0,1 24,6 22 3,0±0.13 14,3 12 

1,45+0,05 21,8 36 1,75±0,05 6,7 в. 
сердца 1,81 ±0,07 16,5 22 2 ,03±0.09 14,8 12 

17.7+0,6 19,4 36 18,1+1,2 18,3 в. 
печени 10,2±0,4 19. 1 22 15,2±1.1 24,4 12 

0,38±0,05 75,7 35 1 ,14+0,16 36,8 8 
селезенки 0,85±0,23 72,0 22 0,97±0,11 38,1 12 

Пр и м е ч а и и е. Над чертой- самки, под чертой -самцы. 
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Рис. 1. Сезонные изменения индекса мозга тугуна р. Маньи. 
Здесь и иа рис. 2-4: а -самки, б- самцы 

Рис. 2. Сезонные изменения индекса сердца тугуна р. Маньи 

<еамцов индекс выше, чем у самок того же возраста, что связано 

с различиями в массе тела рыб, обусловленными массой гонад. 
При равной массе тела самок и самцов весной 1979 и 1980 гг. 
достоверных различий по индексу мозга между ними н~ выяв­
.лено (рис. 1). Изменчивость относительной массы мозга весной 
(9,1-16,9%) меньше, чем осенью (16,1-31,0%). Аналогичные 
результаты получены при анализе изменений массы тела и ин­
декса сердца тугуна: осенью у самцов индекс выше. От осени к 
весне наблюдалось заметное увеличение индекса и у самок 
(см. таблицу; рис. 2). Индивидуальная изменчивость индекса 
-сердца тугуна осенью (12,5-23,1 %) и весной (6,7-19,7 %) 
также неодинакова. 

При рассмотрении изменений индексов мозга и сердца у рыб 
<Одного поколения (1+, 1979 г.- 2+, 1980 г) установлено, что 
ка&: в весенних, так и в осенних сборах при увеличении длины и 
массы тела индексы этих органов уменьшались (см. таблицу). 

В зависимости от сезона относительная масса печени и се­
лезенки тугуна с уменьшением массЪ1 тела рыб (осень- весна) 
увеличивалась. Однако у рыб одного поколения обратная зави­
симость массы тела и индексов органов нарушается. 

Половые различия по индексу печени более четко выражены 
в осенний период во время нереста, когда у самок масса пече­
ни больше, чем у самцов, в связи с ее повышенной метаболи­
ческой активностью !['10]: 1978 г., 1+, у самок-361 мг, у сам­
цов- 198 мг; 1979 г., 2+,-886 и 385 мг соответственно. Вес­
ной эти различия' незначительны. 

От осени к весне размеры печени у самок уменьшаются, у 
·Самцов .:.._увеличиваются. ЕсЛи осенью 1978 г. масса печени у 
двухлетних самок равна 361 мг и у самцов- 198 мr, то весной 
1979 г.- 331 и 335 мг соответственно. Возможно, эти. различия 
связаны с неодинаковой интенсивностью обменных процессов 
у рыб разного пола, поскольку она зани.мает ведущее место в 
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Рис. 3. Сезонfiые изменения индекса печени тугуна р. Маньи 

Рис. 4. Сезонные изменения индекса селезенки тугуна р. Маньи 

общем комплексе факторов, определяющих размеры печени .. 
В период нереста У. самок Энергетические траты значительiю, 
выше, быстрее расходуются запасы питательны~ веществ. 
(гликогена, жира) в печени · [7]. Очевидно и то, что на 
сезонные изменения индексов печени ВJ!ИЯЮТ состояние развития 

гонад и интенсивность питания [2]. 
Анализ изменений индекса печени рыб одного поколения сви­

детельствует о том, что при увеличении массы тела у самок ин­

декс может незначительно повышаться (1 +. осень- 2+ осень;: 
1+, весна- 2+ весна) или оставаться без изменений (1+. вес­
на- 2+, оtень). Для самцов характерно снижение этого показа­
теля, особенно выраженное в осенний период (рис. 3). Изменения 
коэффициента вариации индекса печени тугуна осенью и весной 
невелики (16,2-24,4 %). 

В отличие от индекса печени у самцов тугуна индекс селе­
зенки осенью незначительно выше, чем у самок, но весной 
1980 г. наблюдалась обратная картина. Масштаб сезонных раз­
личий у самцов менее выражен. У самок весной индекс при­
мерно в 2-3 раза выше, чем осенью. 

В процессе роста у рыб одной генерации индекс селезенки 
самцов осенью увеличивается, а в весенних пробах остается 
без изменений (0,96-0,97), у самок- снижается, а от весны 
к весне отмечено повышение (от 0,93 до 1,14 %) . Известно, что 
изменчивость массы и индекса селезенки может быть очень ве­
лика [1, 3]. У тугуна, по нашим данным, коэффициент вариации 
этих показателей достигал 85 %. Различий между полами по 
индексу селезенки не выявлено (рис. 4). 
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Таким образом, при уме_ньшении массы тела рыб после не­
реста в период от осени к весне отмечено увеличение индексов 

всех органов (см. таблицу). Индексы мозга и сердца рыб одного 
поколения в пределах года (осень- осень, весна- весна) при 
нарастании массы тела снижаются. Индексы печени и селезен­
ки рыб одной генерации на разных этапах годового цикла мо­
гут существенно изменяться, обнаруживая тесную связь с дина­
микой физиологического состояния рыб. При этом различия 
этих показателей у самцов и самок значительны. Изменения 
индексов сердца, печени и селезенки рыб одного поколения за 
период от осени 1978 г. к весне 1980 г. однонаправленны: ин­
дексы органов повышаются, несмотря на увеличение массы тела 

рыб. 
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