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РЕФЕРАТ 
Ресурсную базу рыбодобывающей отрасли в Магадан-
ской области составляют 45 объектов морского промыс-
ла. Одними из основных видов рыб, представляющими 
экономический интерес и пищевую ценность, являются 

сельдь тихоокеанская, навага, камбала, корюшка и другие. Известно, что практически 
вся морская промысловая рыба  Охотского моря инвазирована возбудителями анизаки-
доза - опасного  гельминтозного заболевания. В настоящее время в регионе не выполня-
ется планомерное и масштабное исследование заражённости всех промысловых видов 
рыб в направлении решения вопросов эпидемической и эпизоотической значимости 
морских рыб водоёмов акватории Охотского моря (на примере северной его части в гра-
ницах Магаданской области). Вышеизложенное определило цель, которая заключалась в 
проведении анализа заражённости рыб возбудителями гельминтозооантропонозов в 
сравнительном аспекте на базе многолетнего ихтиопатологического мониторинга (1989-
1999 гг.; 2021 г.) и выявление наиболее эпидемиологически значимых видов рыб. Для 
выполнения цели ставилась задача: изучение зараженности промысловых рыб северного 
Приохотья возбудителями анизакидоза. Материалом исследования послужили сельдь 
тихоокеанская Clupea pallasii, навага Eleginus gracilis, камбала колючая Acanthopsetta 
nadeshnyi, камбала звёздчатая Platichthys  stellatus, корюшка зубатая Osmerus mordax 
dentex. Методом неполного гельминтологического вскрытия [2] исследовано 3585 экзем-
пляров вышеуказанных видов рыб. Изучение личинок гельминтов проводилось как в 
живом, так и в фиксированном состоянии па тотальных препаратах. Всего было изучено 
268 экземпляров личинок нематод 2-х видов. Наиболее высокие показатели отмечаются 
у сельди (97,4%) и камбалы колючей (66,4%), при интенсивности инвазии – 1-49 (5,0) и 
1-24(4,0) соответственно. Корюшка зубатая и камбала колючая инвазированы двумя ви-
дами анизакид (Anisakis  simplex и Pseudoterranova  decipiens), а сельдь и навага инвази-
рованы только  Anisakis  simplex. У сельди и наваги личинки анизакид локализуются 
исключительно в полости тела и на внутренних органах рыбы, а у камбалы и корюшки – 
дополнительно и в мышцах тела рыбы. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Анизакидоз остаётся одним из самых 

опасных паразитарных заболеваний в 
Дальневосточном регионе ввиду широ-
кого употребления населением большого 
видового разнообразия морских промыс-
ловых рыб. Исследователи всего мира 
изучают проблему, связанную с анизаки-
дозом, на протяжении нескольких деся-
тилетий [3,4,5,7,8,10,11]. Заражение ани-
закидозом происходит в результате упо-
требления в пищу термически необрабо-
танной морской рыбы, содержащей ли-
чинок гельминтов-анизакид. Патогенны-
ми для человека являются анизакиды 
родов Anisakis, Pseudoterranova, Con-
tracecum, Hysterothylacium, у которых 
промежуточными хозяевами выступают 
морские рыбы и беспозвоночные[5]. Ор-
ганизм человека для личинок анизакид 
является «биологическим тупиком», так 
как дальнейшего развития в нём не про-
исходит. 

Г.Ф. Соловьева, 1991 [10] установила, 
что в Беринговом море личинки аниза-
кид зарегистрированы у 62 видов рыб, в 
Охотском – у 36 видов, в Японском море 
– у 30 видов и у побережья Курильских 
островов – у 52 видов рыб. А.М. Сердю-
ков, 1993 [7] на основе анализа зарубеж-
ной и отечественной литературы, а так-
же результатов собственных исследова-
ний в бассейне Охотского моря, пришёл 
к заключению, что высокая заражён-
ность многих видов рыб личинками ани-
закид в Каспийском, Балтийском, Белом, 
Баренцевом, Японском морях, а также в 
акватории Тихого океана предполагает 
неблагоприятную ситуацию по анизаки-
дозу в этих районах и в первую очередь 
это относится к бассейнам дальневосточ-
ных морей, где личинками инвазированы 
практически все промысловые виды 
рыб. 

 В таком огромном регионе Крайнего 
Северо-Востока России, как Магадан-
ская область, не проводятся целенаправ-
ленные исследования по выяснению эпи-
демиологической и эпизоотологической 
значимости рыб в решении проблемы 
гельминтозов человека и животных. Вы-

шеизложенное определило цель: проведе-
ние ихтиопаразитологических исследова-
ний, включая анализ заражённости рыб 
возбудителями гельминтозооантропоно-
зов в сравнительном аспекте на базе мно-
голетнего ихтиопатологического монито-
ринга. 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

Материал для паразитологического 
исследования собран на протяжении 12 
лет (1989 -1999; 2021 г.г.) в восьми рыбо-
хозяйственных водоёмах акватории Се-
верного Приохотья: Амахтонский залив, 
Гижигинская губа, бухты Гертнера и 
Нагаева, Нюклинская коса, в устьях и в 
предъустьевых участках рек Яна, Тауй, 
Тахтояма. Всего исследовано 4351 экз. 
рыбы пяти видов: сельдь тихоокеанская 
(2045 экз.), навага (497 экз.), камбала ко-
лючая (678 экз.), камбала звёздчатая (766 
экз.), корюшка зубатая (355 экз.). Иссле-
дования проводились по общепринятым 
методикам [2,6]. При определении видо-
вой принадлежности личинок гельминтов 
за основу взяты морфометрические ха-
рактеристики паразитов, приведённые в 
Определителе наиболее распространён-
ных паразитов рыб дальневосточных мо-
рей [1]. Личинки нематод просветляли в 
молочной кислоте. Всего было изучено 
268 личинок нематод. При анализе и 
оценке заражённости рыб и количествен-
ных показателей личинок использовали 
два показателя – экстенсивности инвазии 
(ЭИ) и интенсивности инвазии (ИИ). Ис-
ходные данные обработаны методами 
математической статистики [9]. 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ 

Работа выполнена на базе ФГБНУ Ма-
гаданский НИИ СХ. За период 1989-1999; 
2021 гг. было изучено пять видов мор-
ских рыб в количестве 4351 особей: 
сельдь тихоокеанская Clupea pallasii, 
навага Eleginus gracilis, камбала колючая 
Acanthopsetta nadeshnyi, камбала звёздча-
тая Platichthys  stellatus, корюшка зубатая 
Osmerus mordax dentex, выловленных в 
восьми рыбохозяйственных водоёмах 
Магаданской области. 

В результате исследований были полу-
чены следующие показатели: наиболее 
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высокая заражённость отмечается у сель-
ди (97,4%), у остальных видов рыб сред-
ний многолетний показатель экстенсив-
ности инвазии составил – у наваги 
(45,3%), камбалы колючей (66,4%), кам-
балы звёздчатой (61,6%), корюшки зуба-
той (40,8%). На внутривидовом уровне за 
все годы исследований у сельди экстен-
сивность инвазии была примерно одина-
ковой и колебалась в пределах 80,0% - 
100,0%. Лишь в 1990 году у сельди, вы-
ловленной в Гижигинской губе Северо-
Эвенского района, она составила 51,7%. 
Отклонение экстенсивности инвазии у  
наваги от 9,3% (1996 г.) до 77,7 (1991 г.), 
у камбалы колючей 52,0% (1996 г.) до 
86,7% (1993 г.), у корюшки 24,0% (1990 
г.) до 72,0% (2021 г.) В 2021 году прове-
дено исследование камбалы колючей 
(n=15) и камбалы звёздчатой (n=15), по-
казатели экстенсивности инвазии кото-
рых составили:  66,0%  и 66,6% соответ-
ственно. Высокие показатели одновре-
менной заражённости сельди, наваги, 
камбалы колючей и корюшки зубатой 
отмечены в 1991, 1994 и 2021 гг. (Рис. 1). 
Корюшка зубатая и камбала колючая ин-
вазированы двумя видами анизакид 
(Anisakis  simplex и Pseudoterranova  de-
cipiens), сельдь и навага –Anisakis   sim-
plex. Вопрос локализации личинок аниза-
кид в теле рыбы имеет важное эпидемио-

Рис.1. Динамика заражённости мор-
ских видов рыб личинками анизакид 

Примечание: * Экстенсивность инва-
зии – степень заражённости рыб в 
процентах. 

Рис.2. Динамика интенсивности зараже-
ния морских видов рыб личинками аниза-

кид 
Примечание: * Интенсивность инвазии – 
среднее число гельминтов в заражённой 

логическое значение. У сельди и наваги 
личинки Anisakis  simplex локализуются в 
полости тела (в свободном состоянии и 
без капсул), на внутренних органах (в 
тонкостенных капсулах), а у камбалы и 
корюшки – на внутренних органах (в тон-
костенных капсулах), в мышцах без кап-
сул. (Рис. 3). 

Личинки Pseudoterranova  decipiens, 
обнаруженные в мышцах спины, были 
заключены в хорошо выраженные капсу-
лы, что свидетельствует о длительности 
инвазии; в полости тела эти личинки об-
наружены в свободном состоянии (на 
внутренних органах не зарегистрирова-
ны). Личинки Anisakis  simplex могут ак-
тивно мигрировать из полости тела рыбы в 
брюшные мышцы и мышцы спины. Так как у 
корюшки и камбалы анизакидные личинки 
располагались в толще мышц, это и опреде-
лило их эпидемиологическую значи-
мость. 
ОБСУЖДЕНИЕ 

Данные, полученные нами, согласуют-
ся с данными других исследователей, за-
нимающихся изучением возбудителей 
анизакидоза и распространением их в 
Дальневосточном регионе [1,5,7,10]. 
ВЫВОДЫ 

Впервые проведён анализ многолетне-
го паразитологического мониторинга за-
раженности морских рыб возбудителями  
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Рис. 3. Личинка Anisakis simplex на печени камбалы звёздчатой Platichthys  stellatus 
в капсульном состоянии 

анизакидоза водоёмов Северного Приохо-
тья (в границах Магаданской области).  

Установлены наиболее эпидемиологи-
чески значимые виды рыб: камбала колю-
чая Acanthopsetta nadeshnyi, камбала 
звёздчатая Platichthys  stellatus, корюшка 
зубатая Osmerus mordax dentex. 

В связи с выраженной заинтересован-
ностью государственной ветеринарной 
службы Магаданской области, на основа-
нии данных ихтиопатологических иссле-
дований, многолетнего мониторинга 
необходимо разработать и внедрить в 
практику работы заинтересованного ве-
домства рекомендации по проведению 
ветеринарно-санитарной экспертизы мор-
ских рыб на наличие возбудителей гель-
минтозооантропонозов. 
Pathogens of anisakidosis transmitted 
through marine commercial fish in the 
conditions of the Magadan region. E.A. 
Vitomskova - scientific. sotr., PhD of Vet. 
Scien., E.V. Ginter – st. scientific. co-
worker, A.M. Kuzmin – scientific. sotr. 
Zhuleva V.I. – Senior Research Laborato-
ry Assistant, E. S. Moskalenko - lab. - 
test., A. B. Postnikova - lab. test, FGBNU 
«Magadan Scientific Research Institute of 
Agriculture» 
ABSTRACT 

The resource base of the fishing industry 
in the Magadan Region is 45 marine fishing 
objects. Some of the main fish species of 
economic interest and nutritional value are 
Pacific herring, navaga, flounder, smelt etc. 
It is known that almost all marine commer-

cial fish of the Okhotsk Sea are infested with 
pathogens of anisakidosis - a dangerous hel-
minthic disease. Currently, the region does 
not carry out a systematic and large-scale 
study of the infection of all commercial fish 
species in the direction of solving the issues 
of the epidemic and epizootic significance of 
marine fish in the water area of the Sea of 
Okhotsk (for example, its northern part with-
in the borders of the Magadan region). The 
foregoing determined the goal, which was to 
analyze the infection of fish with pathogens 
of helminthiozooanthroponoses in a compar-
ative aspect based on long-term ichthyopa-
thological monitoring (1989-1999; 2021) 
and to identify the most epidemiologically 
significant fish species. To achieve the goal, 
the task was determined: the study of the 
infection of commercial fish in the northern 
Okhotsk region with the pathogens of ani-
sakidosis. The research material was the 
Pacific herring Clupea pallasii, navaga Ele-
ginus gracilis, spiny flounder Acanthopsetta 
nadeshnyi, starry flounder Platichthysstella-
tus, toothed smelt Osmerus mordax dentex. 
By the method of incomplete helminthologi-
cal dissection [2], 3585 specimens of the 
aforementioned fish species were studied. 
The study of helminth larvae was carried out 
both in a live and in a fixed state on total 
preparations. A total of 268 specimens of 
nematode larvae of 2 species were studied. 
The highest rates are observed in herring 
(97.4%) and spiny flounder (66.4%), with 
the intensity of invasion - 1-49 (5.0) and 1-
24 (4.0), respectively. Toothed smelt and 
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spiny flounder are infested by two species of 
anisakids (Anisakissimplex and 
Pseudoterranovadecipiens), while herring 
and navaga are infested only by Ani-
sakissimplex. In herring and navaga, the 
larvae of anisacids are localized exclusively 
in the body cavity and on the internal organs 
of the fish, and in flounder and smelt addi-
tionally in the muscles of the fish body. 
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