
ПОСТОДИПЛОСТОМОЗ КАРПОВЫХ РЫБ (PISCES, CYPRINIDAE) 
В САРАТОВСКОМ ВОДОХРАНИЛИЩЕ

POSTHODIPLOSTOMOSIS OF CYPRINID FISH (PISCES, CYPRINIDAE) 
IN THE SARATOV RESERVOIR

Приводятся сведения о распространении трематоды Posthodiplostomum cuticola ((Nordmann, 1832) Dubois, 1936), возбудите-
ля постодиплостомоза, у карповых рыб Саратовского водохранилища. В период 2013-2015 гг. методом неполного паразитоло-
гического вскрытия исследовано 47 экз. красноперки Scardinius erythrophthalmus Linnaeus, 1758, 40 экз. леща Abramis brama 
Linnaeus, 1758, 47 экз. плотвы Rutilus rutilus Linnaeus, 1758, 47 экз. уклейки Alburnus alburnus Linnaeus, 1758 и 11 экз. голав-
ля Leuciscus cephalus Linnaeus, 1758. Красноперка, лещ и плотва являются основными дополнительными хозяевами сосальщика 
в водоеме; уклейка и голавль в значительно меньшей степени подвержены заболеванию. Функционированию устойчивого оча-
га постодиплостомоза в Саратовском водохранилище способствуют сложившиеся в нем благоприятные условия для всех участ-
ников жизненного цикла паразита (брюхоногих моллюсков, рыб, рыбоядных птиц). За 20 лет, прошедших со времени послед-
него планомерного исследования паразитофауны рыб водоема, наблюдается значительный рост показателей инвазии карповых 
рыб патогенным гельминтом, а также расширение круга дополнительных хозяев P. cuticola. Наряду с другими неблагоприятны-
ми факторами (комплексное загрязнение водной среды, пресс хищников, браконьерский лов и т.д.) постодиплостомоз может 
в значительной степени лимитировать численность карповых рыб в водохранилище. 
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Provides information about the distribution of trematodes Posthodiplostomum cuticola ((Nordmann, 1832) Dubois, 1936), the 
causative agent of posthodiplostomosis, of cyprinid fish in the Saratov reservoir. In the period of 2013-2015, 47 specimens of rudd 
Scardinius erythrophthalmus Linnaeus, 1758, 40 specimens of bream Abramis brama Linnaeus, 1758, 47 specimens of roach Rutilus rutilus 
Linnaeus, 1758, 47 specimens of bleak Alburnus alburnus Linnaeus, 1758 and 11 specimens of chub Leuciscus cephalus Linnaeus, 1758 were 
studied by incomplete parasitological autopsy. Rudd, bream and roach are the main hosts of the fluke in the pond; bleak and chub 
are much less susceptible to disease. The functioning of a stable focus of postodiplostomosis in the Saratov reservoir is facilitated by 
the favorable conditions for all participants in the life cycle of the parasite (gastropods, fish, fish-eating birds). In the 20 years that 
have passed since the last systematic study of the parasite fauna of the pond, there has been a significant increase in the indicators 
of the invasion of carp fish by pathogenic helminth, as well as the expansion of the range of additional hosts of P. cuticola. Along 
with other unfavorable factors (complex pollution of the water environment, predators ‘ press, poaching, etc.), postodiplostomosis can 
significantly limit the number of carp fish in the reservoir.
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Введение

Постодиплостомоз — болезнь пресновод-
ных рыб, вызываемая личинкой дигене-
тического сосальщика Posthodiplostomum 

cuticola ((Nordmann, 1832) Dubois, 1936) 
(Trematoda, Posthodiplostomidae). Это одна 
из самых известных паразитарных болезней 
рыб, легко распознаваемая при внешнем ос-
мотре; проявляется в пигментации поверхно-

сти тела хозяина вокруг цист метацеркарий па-
разита [1].

Наличие темных пигментных пятен вокруг 
цист паразита определило еще одно название 
данного заболевания — «чернопятнистая» или 
«чернильная» болезнь, которое прочно закре-
пилось в отечественной ихтиопаразитологи-
ческой литературе советского периода [1-4]. 
Вместе с тем в зарубежной литературе подоб-
ная терминология («black spots», «black spot 
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Отлов рыб производили с помощью попла-
вочной удочки и гидробиологического сачка. 
Вскрытие животных, сбор, фиксацию и каме-
ральную обработку паразитов проводили по 
общепринятой методике [14] с учетом допол-
нений по метацеркариям трематод [12, 16]. Ви-
довая диагностика сосальщика осуществлялась 
по соответствующим определителям [12, 17].

Для количественной характеристики зара-
женности животных использовались следую-
щие показатели: экстенсивность инвазии (про-
центная доля зараженных особей в общем числе 
исследованных рыб), интенсивность инвазии 
(минимальное и максимальное число паразитов 
на одной особи рыб) и индекс обилия паразитов 
(средняя численность паразита у всех исследо-
ванных рыб, включая незараженных). В случае 
недостаточной выборки (менее 15 экз.) при рас-
чете значений экстенсивности инвазии указы-
валось число зараженных особей от общего ко-
личества вскрытых.

Математическую обработку проводили в па-
кетах программ Microsoft Excel.

Результаты и их обсуждение

В условиях Саратовского водохранилища 
постодиплостомозу подвержены не менее 
7 видов карповых рыб (табл. 2).

В исследуемом водоеме наиболее восприим-
чивы к сосальщику красноперка, лещ и плотва; 
уклейка и голавль демонстрируют определен-
ную устойчивость к заражению паразитом 
(табл. 2).

Сравнивая наши данные с результатами, по-
лученными в начале 1990-х гг. [18], необходимо 
выделить 2 основных момента. Во-первых, от-
мечается расширение круга дополнительных 
хозяев паразита в водохранилище, во-вторых, 
регистрируется значительный рост показате-
лей инвазии карповых рыб (экстенсивность 
инвазии в 3-4 раза, индекс обилия в 8-22 раза) 
(табл. 2). Подобная картина наблюдается и в 
водохранилищах Верхней Волги [19].

disease», «black spot grubs», «pigmented spot 
disease» и др.) обычно используются для обо-
значения только характерного симптома па-
разитарных поражений, вызываемых разными 
возбудителями [5-9].

Анализ литературных данных показывает, 
что в списке зарегистрированных к настоящему 
времени возбудителей «чернопятнистого» за-
болевания, способных образовывать темные 
пигментные пятна на теле рыб, насчитывается 
не менее 32 видов паразитов разных система-
тических групп [10]. Пять из них, в т.ч. мета-
церкария P. cuticola, отмечены в бассейне Волги 
[10, 11].

Постодиплостомоз, которому подвержены 
многие пресноводные рыбы (карповые, окуне-
вые, бычковые, сом, щука, щиповка, тюлька — 
всего более 40 видов) [11, 12], наиболее опасен 
для молоди. Первые признаки заболевания от-
мечаются у мальков уже на 8-12-й день их 
жизни. P. cuticola вызывает у молоди рыб де-
формацию тела, искривление позвоночника, 
разрушение покровов и мускулатуры, что ве-
дет в ряде случаев к потере подвижности. Это 
делает больных животных легкой добычей для 
хищных рыб и рыбо ядных птиц. Пораженная 
паразитом молодь отстает в росте и худеет, сни-
жаются ее упитанность и жирность [2]. Забо-
левание сопровождается также изменениями 
картины крови. У больных рыб уменьшаются 
количество гемоглобина и число эритроцитов, 
изменяется лейкоцитарная формула [13].

Встречается постодиплостомоз почти по-
всеместно, но наиболее широко распространен 
в южных регионах России. Несколько реже за-
болевание отмечается в центральных регионах 
и совсем не наблюдается на севере страны.

Целью настоящей работы явилось исследо-
вание распространения метацеркарии P. cuticola 
у карповых рыб Саратовского водохранилища.

Материалы и методы исследования

Материалом для работы послужили пара-
зитологические исследования рыб, про-
веденные в районе Кольцово-Мордовин-

ского участка Саратовского водохранилища 
(53°10’ с.ш., 49°26’ в.д.) (средний участок водо-
ема). Часть исследованной уклейки была от-
ловлена в озере Большое Васильевское, также 
принадлежащем к водостоку Саратовского во-
дохранилища.

В период 2013-2015 гг. методом неполного 
паразитологического вскрытия [14] исследо-
вано 192 экз. карповых рыб (табл. 1).

Научная номенклатура видов рыб представ-
лена по книге [15].

Таблица 1
Количество исследованных рыб

Вид рыб Число вскрытых 
животных, экз.

Красноперка Scardinius erythrophthalmus Linnaeus, 
1758 47

Лещ Abramis brama Linnaeus, 1758 40
Плотва Rutilus rutilus Linnaeus, 1758 47

Уклейка Alburnus alburnus Linnaeus, 1758 47
Голавль Leuciscus cephalus Linnaeus, 1758 11
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тофоров кожи рыб и является специфическим 
проявлением ответа организма хозяина на про-
никновение и развитие гельминта [1].

Патогенное влияние метацеркарий P. cuticola 
на организм рыб хорошо изучено и скла-
дывается из нескольких основных аспек-
тов. Дальнейшее развитие сосальщика ста-
нет возможным, если он попадет в организм 
окончательного (дефинитивного) хозяина (се-
рая, рыжая и желтая цапли, квакши). Поэтому 
у многих личинок паразитов, обитающих в ры-
бах, в процессе эволюции выработалась способ-
ность теми или иными способами воздейство-
вать на организм рыбы-хозяина, повышая ее 
доступность хищникам (снижение двигатель-
ной активности, замедление реакции, повыше-
ние утомляемости) [12]. Учитывая, что в при-
брежье волжских водохранилищ зараженность 
молоди рыб метацеркариями других трематод 
(рр. Diplostomum, Paracoenogonimus) часто до-
стигает 100%, селективность выедания менее 
подвижных сеголетков может проявиться за-
метнее за счет появляющегося при смешанном 
заражении кумулятивного эффекта [19].

При остром течении заболевания (в период 
с момента внедрения церкарии до завершения 
превращения ее в метацеркарию и инцистиро-
вания на месте окончательной локализации) 
часто наблюдается гибель рыб. Мигрирующие 
личинки паразита, у которых отмечается ин-
тенсивный обмен веществ и повышенное вы-
деление метаболитов, особенно патогенны, по-
скольку вызывают значительное механическое 
раздражение и нарушение целостности тканей 
хозяина.

Обычно чем меньше размер рыбы, тем мень-
шее количество метацеркарий является для нее 
летальным [12]. Для молоди карповых леталь-
ным является заражение 13-14 метацеркариями 
на грамм массы тела хозяина [24].

Развивающиеся при хроническом течении 
процесса заражения деформация тела, искрив-
ление позвоночника, разрушение покровов 
и мускулатуры хозяина неизбежно ведет к на-

Высокий уровень зараженности карповых 
рыб метацеркариями сосальщика в настоящее 
время связан с наличием в достаточном коли-
честве всех участников жизненного цикла па-
разита, чему способствуют сложившиеся для 
них в Саратовском водохранилище благопри-
ятные условия (в первую очередь гидрологи-
ческий и термический режимы).

Жизненный цикл трематоды P. cuticola про-
текает с участием трех хозяев. В качестве про-
межуточного хозяина выступают брюхоно-
гие моллюски-катушки Planorbis planorbis и P. 
carinatus (Lymnaeiformes, Planorbidae) [12], яв-
ляющиеся обычными обитателями биотопов 
Саратовского водохранилища и его основных 
притоков [20]. Зараженность планорбисов пар-
тенитами P. сuticola может значительно варьи-
ровать в зависимости от региона и определя-
ется комплексом благоприятных условий для 
развития моллюсков и жизнеспособности па-
разита в каждый конкретный год. В целом экс-
тенсивность инвазии катушек сосальщиком не 
превышает 6-7 % [21]. Минимальная темпера-
тура воды для созревания церкарий в моллю-
сках составляет 12°С, оптимальная — около 
24°С [22]. В связи с этим жизненный цикл па-
разита в южных районах проходит в течение од-
ного лет него сезона, в более северных — в тече-
ние двух сезонов [23].

Моллюски р. Planorbis — это фитофилы, жи-
вущие в стоячей воде. Их популяции в водох-
ранилище приурочены к зарослям макрофитов 
(рогоза и камыша), где нагуливается ранняя 
молодь карповых рыб, являющаяся дополни-
тельным хозяином в цикле развития трема-
тоды. Метацеркарии P. cuticola локализуются 
на кожных покровах, плавниках, жаберных 
крышках, жабрах, в подкожной мускулатуре, 
слизистой оболочке рта, роговице глаза. Харак-
терным клиническим признаком заболевания 
является пигментация поверхности тела рыбы 
вокруг цисты паразита. Отложение пигмента 
(гемомеланина) происходит за счет распада ге-
моглобина крови, пигментных клеток и хрома-

Таблица 2
Зараженность рыб Саратовского водохранилища трематодой P. cuticola

Хозяин
1990-е гг. [18] Наши данные

ЭИ, % ИИ, экз. ИО, экз. ЭИ, % ИИ, экз. ИО, экз.
Красноперка 27,50 1–12 0,98 80,85 2–29 8,38

Лещ 0 0 0 62,50 1–94 11,33
Плотва 18,20 1–7 0,40 76,60 1–89 9,09
Уклейка 5,80 1 0,06 21,28 1–11 0,64
Голавль 0 0 0 1 из 11 2 0,18
Густера 8,8 10–28 0,22 – – –

Язь 11,1 1–8 0,41 – – –

Примечание. ЭИ — экстенсивность инвазии, %, ИИ — интенсивность инвазии, экз., ИО — индекс обилия, экз., «0» — паразит не обнаружен, 
«–» — исследования данных видов не проводилось.
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чительный рост показателей инвазии рыб сем. 
Cyprinidae патогенным гельминтом.

В сочетании с другими неблагоприятными 
явлениями (комплексное загрязнение водоема, 
пресс хищников, браконьерский лов и т.д.) па-
разитарная инвазия может стать фактором, зна-
чительно лимитирующим численность карпо-
вых рыб в водохранилище.

В сложившихся условиях несомненную важ-
ность представляет долговременный монито-
ринг зараженности патогенным паразитом рыб 
всех возрастов из разных участков водохрани-
лища и в его основных притоках, а также рыбо-
водных хозяйствах.

Исследования выполнены в рамках государ-
ственного задания ФГБУН Института эколо-
гии Волжского бассейна РАН, тема (проект) 
№1171-1204-0039-7 «Экологические законо-
мерности структурно-функциональной орга-
низации, ресурсного потенциала и устойчивого 
функционирования экосистем Волжского бас-
сейна» (направление 51 «Экология организмов 
и сообществ»).

рушению пищевого поведения и, как следствие, 
снижению темпа роста и уменьшению упитан-
ности рыб. На примере близкородственных ви-
дов р. Diplostomum показано, что наиболее ощу-
тимое влияние инвазии оказывается на самую 
быстрорастущую часть популяции рыб, причем 
негативное воздействие проявляется и при от-
носительно низком уровне зараженности рыб 
метацеркариями [16].

В организме рыбы личинки P. cuticola сохра-
няются до 1,5 лет, хотя часть их погибает через 
3-4 месяца. Заражение окончательных хозяев 
(голенастых птиц, преимущественно цапель) 
происходит весной после прилета с зимовки.

Заключение

В настоящее время в Саратовском водохра-
нилище, где существуют все условия для 
протекания жизненного цикла P. cuticola, 

сформировался устойчивый очаг постодипло-
стомоза. За 20 лет, прошедших со времени 
последнего планомерного исследования па-
разитофауны рыб водоема, наблюдается зна-
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