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ОСОБЕННОСТИ ВИДОВОГО СОСТАВА ВТОРЫХ ПРОМЕЖУТОЧНЫХ 
ХОЗЯЕВ ВОЗБУДИТЕЛЯ ОПИСТОРХОЗА В РАЗЛИЧНЫХ РЕЧНЫХ 

БАССЕЙНАХ НА ТЕРРИТОРИИ РОССИИ

Р.Г. Фаттахов,
Федеральное бюджетное учреждение науки «Тюменский научно-исследовательский институт 

краевой инфекционной патологии» Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека, г. Тюмень

Аннотация. Проведен анализ по данным литературы распространенности вторых промежу-
точных хозяев возбудителя описторхоза — рыб из семейства Cyprinidae в речных бассейнах на тер-
ритории России. Наибольшее количество видов рыб, восприимчивых к личинкам Opisthorchis 
felineus, отмечаются в бассейнах южных рек по сравнению с бассейнами северных рек. Количе-
ство видов карповых рыб, зараженных цистами описторхов, в реках, текущих на юг, возрастает 
от верховьев у устья, а в северных реках — наоборот, от устья к верховьям. Многие мелкие непро-
мысловые виды карповых рыб, восприимчивых к данному гельминту, не исследуются на наличие 
метацеркарий возбудителя описторхоза. А они, как правило, являются многочисленными видами 
и могут поддерживать стабильное функционирование очагов описторхоза. Изменение климати-
ческих условий в сторону повышения температуры существенно отражается на ихтиофауне реч-
ных бассейнов северных рек в сторону обогащения их новыми видами карповых рыб. 

Ключевые слова: описторхоз, карповые рыбы, речные бассейны

FEATURES OF THE SPECIES COMPOSITION OF THE SECOND INTERMEDIATE HOSTS 
OF THE PATHOGUS OF OPISTORCHIASIS IN VARIOUS RIVER BASINS ON THE TERRITORY 

OF RUSSIA
R.G. Fattakhov

Tyumen Regional Infection Pathology Research Institute, Tyumen
Abstract. An analysis based on the literature data has been carried out on the prevalence of the second 

intermediate hosts of opisthorchosis pathogen — fish of Cyprinidae family in the river basins in Russia. 
The greatest number of fish species susceptible to larvae of Opisthorchis felineus is noted in the basins 
of southern rivers compared with the basins of northern rivers. The number of carp fish species infected 
with Opisthorchis cysts in southward flowing rivers increases from upstream to the mouth, and in the 
northern rivers vice versa from the mouth to the head. Many small non-target species of carp fish 
susceptible to this helminth are not examined for the presence of opistorchosis metacercariae. And they, 
as a rule, are numerous species and can support stable functioning of opistorchosis foci. Changing climatic 
conditions in the direction of increasing temperature significantly affects the ichthyofauna of the river 
basins of the northern rivers in the direction of enriching them with new species of carp fish.

Key words: opisthorchiasis, cyprinids, river basins

Вторыми промежуточными хозяевами возбудителя описторхоза служат рыбы из семейства 
Cypriniidae. В настоящее время личинки Opisthorchis felineus зарегистрированы у 26 видов и под-
видов рыб этого семейства. На территории России зараженные рыбы цистами этого гельминта 
встречаются во всех крупных речных бассейнах Северной Двины, Печоры, Днепра, Дона, Волги, 
Оби, Иртыша и Енисея. Необходимо сразу отметить, что не все виды карповых рыб, обитающих 
в этих бассейнах, были исследованы. Это связано с тем, что никто не ставил такой цели и поэ-
тому нельзя считать исчерпывающей информацией все полученные исследователями материалы 
по этой проблеме. Они дают лишь общую достаточно приблизительную картину распростране-
ния личинок O.felineus в звене его второго промежуточного хозяина в этих бассейнах. 

Анализ научной литературы по зараженности второго промежуточного хозяина возбудителя 
описторхоза, выявил наибольшее их видовое разнообразие на европейской части страны. Здесь, 
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Таблица 1. (начало) Зараженность рыб сем. Cypriniidae метацеркариями 
Opisthorchis felineus в речных бассейнах Российской Федерации

Речной бассейн

Вид рыбы

Север. 
Двины, Печоры Днепровский Донской Волжский

Экстенсивность инвазии (%)

1. язь 4,1-21,0 23,0-100 50,0-100 2,5-86,0
2. плотва 4,1-21,0 18,0 65,7-98,7 1,1-39,6
3. елец 0 11,0-23,0 + 80,0
4. красноперка 4,1-21,0 9,4 36,0-85,7 30,7
5. уклея 0 + 79,5-100 25,8-53,3
6. густера 0 9,0 40,4-50,0 9,7-43,5
7. чехонь 0 н + 20,2-70,0
8. белоглазка 0 н + 5,2
9. жерех 0 + н 30,0
10. голавль 0 н 46,2 26,2
11. подуст -- + 16,7 1,0
12. верховка 0 0 н н
13. усач -- н -- н
14. линь 4,1-21,0 19,0 33,3 34,3
15. лещ 0 12,7 33,0-51,1 45,4-55,0
16. гольян озерный 0 н н н
17. гольян речной 0 н н н
18. гольян Чекановского -- -- -- --
19. гольян Лаговского -- -- -- --
20. вобла -- -- -- 9,7-32,3
21. пескарь обыкновенный 0 + н н
22. карась серебряный 0 + н н
23. карась золотой 0 + 5,0 н
24. сазан -- 3,5 + +
25. карп -- + н н
26. тарань -- -- + н
27. синец 0 н н +
28. Амурский чебачок -- -- -- --
29. вырезуб -- н н н
30. русская быстрянка -- н н н
31. пескарь белоперый -- н н н
32. рыбец -- н -- --
33. шемая -- н -- н
34. обыкновенный горчак н н -- --
Кол-во зараженных видов рыб 4 14 15 16
Общее кол-во видов 20 29 26 29

Авторы 11, 22, 32, 37 4, 8, 20, 24, 60, 66 21, 25, 31, 39, 40, 
62, 67, 69

7, 15, 18, 26, 28, 
29, 30, 38, 47, 50, 

63, 64, 68

Примечание: «н» — не исследованы; «-» — отсутствующие виды; «+» — выявлены цисты O. felineus без указания 
показателей ЭИ%; «0» — цисты O. felineus не выявлены.
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Таблица 1. (продолжеение) Зараженность рыб сем. Cypriniidae метацеркариями 
Opisthorchis felineus в речных бассейнах Российской Федерации

Речной бассейн

Вид рыбы

Обь-Иртышский бассейн
Бирюсин-

ский
Иртыш Обь

Нижний Средний Верхняя Средняя Нижняя

Экстенсивность инвазии (%)

1. язь 70,0-100 9,1-68,0 29,5 7,2-100 10,0-100 н
2. плотва 7,0-42,7 5,3-100 40,0-66,7 1,3-43,2 13,3-61,0 0,4-20,0
3. елец 12,0-98,4 14,3-96,3 31,5 36,0-100 57,0-100 1,5-80,0
4. красноперка -- -- -- -- -- --
5. уклея 2,5-90,0 4,6-100 6,7-13,9 н -- --
6. густера -- -- -- -- -- --
7. чехонь -- -- -- -- -- --
8. белоглазка -- -- -- -- -- --
9. жерех -- -- -- -- -- --
10. голавль -- -- -- -- -- --
11. подуст -- -- -- -- -- --
12. верховка 34,0 н -- 83,0-100 -- --
13. усач -- -- -- -- -- --
14. линь 0 н н н н --
15. лещ 15,0-46,1 30,0 60,0 1,4-26,8 15,0 50,0
16. гольян озерный н 8,3 н 20,0-100 н н
17. гольян речной н н н н -- н
18. гольян Чекановского н н -- -- -- н
19. гольян Лаговского -- -- -- -- -- н
20. вобла -- -- -- -- -- --
21. пескарь обыкновенный 29,2-37,5 н 96,0 н -- --
22. карась серебряный 16,3 н 0 0 н --
23. карась золотой 0 н н 0 н --
24. сазан н н н н н --
25. карп н н -- -- -- --
26. тарань -- -- -- -- -- --
27. синец -- -- -- -- -- --
28. Амурский чебачок н н н -- -- --
29. вырезуб -- -- -- -- -- --
30. русская быстрянка -- -- -- -- -- --
31. пескарь белоперый -- -- -- -- -- --
32. рыбец -- -- -- -- -- --
33. шемая -- -- -- -- -- --
34. обыкновенный горчак -- -- -- -- -- --
Кол-во зараженных видов рыб 8 6 6 6 4 3
Общее кол-во видов 16 16 13 12 9 8

Авторы
3, 12, 23, 34, 

35, 51, 52, 54, 
56, 57, 58, 65

5, 6, 12, 53, 
55, 59

9, 10, 13, 27, 
49

1.2, 5, 6, 14, 16, 
17, 33, 28, 48, 

61, 70

16, 33, 35, 
36

19, 19, 41, 
42, 43

Примечание: «н» — не исследованы; «-» — отсутствующие виды; «+» — выявлены цисты O. felineus без указания 
показателей ЭИ%; «0» — цисты O. felineus не выявлены.
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больше всего зараженных видов рыб, особенно в бассейнах рек, впадающих в Каспийское и Чер-
ное моря (табл.1). Это обусловлено большим разнообразием ихтиофауны карповых рыб в этих 
речных бассейнах. В целом в бассейнах Днепра, Волги обитают в настоящее время по 29 видов 
карповых рыб и в бассейне Дона 26. Ихтиофауна северных рек значительно беднее. В них выяв-
лено 20 видов карповых рыб. В Северной Двине 17 видов и в Печоре 9 видов. В бассейнах юж-
ных морей девять видов инвазированных паразитом рыб являются общими. В сравнении с ними 
в бассейнах северных морей выявлено лишь 4 вида зараженных описторхами рыб, которые также 
инвазированы и в южных речных бассейнах. Это наиболее распространенные в них виды карпо-
вых. Из 20 карповых рыб в бассейнах Сев. Двины и Печоры у 15 исследованных видов рыб личин-
ки O. felineus не обнаружены. В бассейне Днепра и Волги не исследовано по 13 видов, а бассейне 
Дона 11 видов рыб. Показатели экстенсивности инвазии рыб в бассейнах северных морей заметно 
ниже, чем в бассейнах южных морей. В бассейнах Черного моря пораженность некоторых видов, 
особенно в бассейне Дона в 60-70е годы 20 века достигала 100,0% [21]. Но в последние два десяти-
летия публикаций по зараженности карповых рыб цистами данного гельминта стало очень мало, 
а показатели инвазии стали значительно ниже. Также некоторые исследователи в публикациях 
не стали выделять показатели инвазии цистами трематод отдельно по видам, а объединяют их под 
названием описторхидные ([39,40,69]. Поэтому оценить произошедшие за десятилетия изменения 
в этих речных бассейнах очень сложно. 

Ихтиофауна карповых рыб в сибирских речных бассейнах почти вдвое беднее речных бассей-
нов Европейской части. Чем дальше на восток, тем беднее она становится. В Восточной Сибири 
она вдвое меньше, чем в Западной Сибири. В бассейне Иртыша 16 видов карповых рыб, из кото-
рых 9, были исследованы на наличие личинок описторхов и лишь у линя они не были выявлены. 
Пять видов рыб были общими по инвазированности гельминтом для этого бассейна. Но в Нижнем 
течении цисты описторхов найдены у 8 видов рыб, а в Среднем течении лишь у 6. В бассейне Оби 
видовое разнообразие карповых рыб снижается от верховья к устью. Лишь 4 вида рыб являются 
носителями метацеркарий O. felineus. При этом почти половина видов карповых рыб не иссле-
дована на цисты этого гельминта. Это малочисленные или непромысловые рыбы. И меньше все-
го карповых рыб в ихтиофауне реки Бирюсы, которая относится к бассейну Енисея. В последнем 
до сих пор, зараженных рыб описторхами не выявлено. Всего у трех видов рыб найдены личинки 
гельминта. Они также являются общими видами инвазированных рыб для всех обследованных 
бассейнов. Это елец, плотва и лещ. Язь не исследован, вероятно, из-за его малочисленности в дан-
ном речном бассейне. 

Таким образом, можно отметить, что видовое разнообразие выявленных видов рыб инвазиро-
ванных цистами описторхов максимальное в бассейнах рек южных морей. В бассейнах северных 
рек заражаются в большей степени наиболее распространенные виды. Такие виды рыб как язь, 
елец, плотва и лещ заражены личинками паразита во всех речных бассейнах, где были исследова-
ны. Это может указывать на их связь с биотопами первого промежуточного хозяина гельминта. 
Однако, кроме плотвы большую часть времени они находятся в русле крупных рек, где моллюски, 
как правило отсутствуют. А многие виды, обитающие постоянно в биотопах моллюсков или не за-
ражены или заражены с очень низкими показателями экстенсивности и интенсивности инвазии, 
такие как верховка, гольян озерный. Нет прямой зависимости количества зараженных видов рыб 
с видовым разнообразием моллюсков первых промежуточных хозяев описторхов. В Обь-Ир-
тышском бассейне максимальное количество видов моллюсков потенциальных хозяев гельмин-
та и их плотность в биотопах, а некоторые виды рыб не инвазированы, хотя в бассейнах южных 
морей у них находят цисты паразита. Это такие виды как караси, сазаны, карпы и лини. По их 
восприимчивости к описторхам до сих пор нет однозначного мнения [12,21,44,51]. Очень важно 
отметить, что очень мало проводилось исследований в Европейской части страны и большин-
ство их промежутке от 30-х до 80-х годов прошлого столетия. В настоящее время происходит сти-
хийная интродукция некоторых видов карповых рыб из Европейской части в Западную Сибирь 
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и через неё в Восточную. Вселенцы, такие как верховка, уклея, амурский чебачок и лещ прекрасно 
адаптировались. Они стали многочисленными во многих водоемах, что значительно увеличило 
численность и видовое разнообразие ихтиофауны восприимчивой к возбудителю описторхоза 
в бассейнах сибирских рек. Видовой состав ихтиофауны бассейна Верхней Оби в количественном 
отношении увеличился незначительно (с 30 до 36 видов рыб), однако в структуре рыбного насе-
ления произошли; качественные перемены. Из состава промысловых уловов полностью выпали 
осетровые, лососевые, сиговые и хариусовые рыбы; доля карповых рыб в общей структуре вылова 
возросла с 75,2 до 96,8% [13]. В Нижнем течении Оби уловы язя, леща, плотвы и ельца в 2010 году 
уже составили 74,3% от общего улова. Сходные изменения происходят и в бассейне Енисея. Из-
меняющиеся климатические условия создают благоприятные условия для проникновения новых 
видов карповых все дальше на Восток страны, что способствует увеличению видов и численности 
вторых промежуточных хозяев возбудителя описторхоза в Западной и Восточной Сибири. В свя-
зи с этим будет возрастать интенсивность эпизоотического процесса и распространение очага 
описторхоза в бассейнах сибирских рек. 
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